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Dicv davArvore

O Pinheiro-silvestre
(Pinus sylvestris)

Arvore de folha (agulha) perene de copa
piramidal, alongada e cor clara.
Pode atingir os 40 metros de altura, e apre-
senta um tronco direito, fino € com ramaos
curvados para cima.
As agulhas encontram-se agrupadas duas a
duas, rigidas , curvadas e retorcidas.
O fruto € a pinha, com
. forma ovodide, conten-
‘' do no seu interior
:- dezenas de sementes
- =, aladas, facilitando a
dispersao pelo vento.
-L_” Curiosidade: em Portu-
“2% gal, existe de forma
espontanea na Serra
do Gerés acima dos
1300 metros.
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A CALPSA A CRIAMGA, LEEE




(O aqueecdor na sals de aula
Comn poupar Laergio

1. Ligar apenas guanido neeessaria.

o]

. Fechar as porlis € janelas da sala de aula.
3.0} rermésrato deve catarenfre o 4 ¢ o 3,
4. Deve cstar ligado na poténcia media.

5, Mantém-no longe de portas e janelas.

6. Deve catar colocado cm espagus amplos.

Clabe da Senbients

SE UM ALUND
AMIGO DO AMBIENTE

Tiidoe nds podviees Tazer el et pely aminenre,
G qus areg insigeiicante!

w10 semane cunetis teciereiveis ou hiodegrudipas om ver duguelis
e uaze e dedlas [ quandn azekam,

® Lipz o ng Kipis meé ue Hm.

& Unlocy omerecipiente na sala de uls pars sepaiar o napel ussdoe,

u Menhumu folla deve irpar ¢ oy aoics de ambas s Taves reezm sido
usadas.

® Feutiiay cnlings & decorugies Jus tabalhiog realiznus,

® Levanton lanche purd o <seela dontio de seus & pain entver de o
zmbrdheres st papcl o sweos plisliecs.

& ApTovelln a0 manime o L named

» Digaliga somupre is hieasc o5 upanelhos antes de sales.

» Founca deitis o para o Gl nem o deposites frd des raipianias
adugiadng.

® Sy ey Lixe

& b pualerials parn Teciglar Ny devent estar comwrimsdesmisturindis
ot Testas e cnntida nem prodiins perizusus,

& Toma Hanhin de chweermo cm vep de banbiy de imenstic,

# | colia & TOMELA <A sseoy a3 o8 denies un enanhcEs e ming

& Fieuproeitd fuds o que o possivel.

Syl atees gemore 150, 0 e ol Wi 1 gue ik éx wmr bum
rpaale o Vo aeli airar-Te

N renay verpanha de ver amigo do Ambiente! Dade diir
iy telialhe. mes @ Tevpa 6.4 dussg coge!
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0 que é a
Como pode le
AJUDAR a mobilidade

sustentavel?
controlan a

mudanca do E a eco-conducdo?

clima?
Como pode A Mobilidade Sustentivel
ajudar a controlar 5Sdo formas de transporte ou de
Ty LT se deslocar que permitem um
>e]a um_eco- a mudancga do maior respeitc pelo ambients
condutor T nia lhe
clima?

S i " causando
- 5 e {IE] St
AL L 1anto
‘ impacto
i negative.

A eco-condugio

E uma atitude simples e inteli-
gente que deve ser praticada
pelos adultos g incentivada
pelas criancas. Traduz-se numa
conducdo mais suave & segura,
utilizando melhar o motor. E
facll de aprender e possui efel-
tos benéficos Nao 50 No Consu-
i, COMo Na Sequrangd, SEm
afectar a comodidade ¢ a dura-
CLUBE DO AHBIENTE cio das viagens,

Clube do Ambiente
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— Como pode ser um eco-condutor

B + Mas deslacagtes
& .il- curtas andar 4 pe au
P i de biciclela,
HWio bransporle sugild carga mo
=i AUTOMERE] 215 AU ara o
sansurmo de combustieel

Ll rar
rcias de
sranspoarte
qu= liberiem
aoucas
amlzstes de didxida de zzrhara
camin artacarros a hidroganio.

Utllizar o ar candicicnads ap=nas
QUATLD & recessanio, & L lizagdn
e g condiclonzdn estd Fes00lh
da ami adments de ezasuma de
combuastivel na arder dos 20X
Cantudde, em Siiculégdn & &l<ms
h & Lrilzacin dear eandiclanadn
& rals nenefica Dara oo Cansumos
de cormbudime! G gue dria jais-
la siaa

3 o=p o+ PGATO 0 oavlin imein
P
m=== Ao rransaorte mals
T paluidz-)

o Uiilizar seripre FALGRES

Jule poss il =t =

TrANSpGTES -k ',r"-f_:'l‘
Fablices. "#I-. =3

o De=cligal 0o mMOTar 2m parager s
loiigas, Mda aressionas oacelesa
der apwaltar a ligé-lo.

Werilicar a piessan ¢35 pnews da
welcnilin LMa ver par més, Lma
pressin incarmesa tem infiugncia
direcle mo aln=ents e fensumn
de combnscivel ascim o rema Tam
afm na trovagam

= Lar boeoia cas colegss de traba-

lhe pera gu= hidid insnos sialiiras
doairoular

Facrtha um carre kikrdo, gue
combina o moiar 4 gasuling com
o =lElria.

o Realizar desdcs|eragies sus-
wis limerrancds 2 arsleradar
a delxardn o carra engrena-
da numra mudanca =levada,
S travaderm comr o Folse
140 10 apenss ua efelrn
pasltlen ra mansume de
cornfan il ras carnkbarn
mac ermissdEs e escape, Na
seanranca, na flaea da rian
sltn r a0 conforta dos pas-
AR,

=
; el 75
5y q'—'—:n‘-f'ﬁ S e
L

+ FETAT aranTa &0 fransico que
rcirculz 8 freate = antacipar v
cue pade 200r LECeT [8H!
semal crgsl de Farma a e tar
rravagrrs nd acelzrapSes
desrepsssdrias, manlendo &
roearna walesidade,



Maria Beatriz Mouta
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