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O0BJECTIVOS DO PROJECTO “ESCOLA DA ENERGIA

Alteragoes
Climaticas

Pegada
Carbonica

Mobilidade
Sustentavel

Eficiéncia
Energética

Promover a adopgao de comportamentos e
acgoes que valorizem a eficiéncia energética e
a mobilidade sustentavel

n)formar professores e alunos acerca

questdoes relativas aos temas propostos,
articulando-os com a problematica das
alteracdes climaticas;

nas criangas e jovens o espirito

critico, criativo, interventivo e inovador

Dotar as Eco-Escolas de recursos Uteis,
visando a Educacgao para a Energia

S

}f Contribuir para a Educagdao para o

Desenvolvimento Sustentavel
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Rusga de Energia em Belas
Os habitantes da Vila de Belas poupam cada vez mais energia.

No dia 16 de Maio, um grupo de criangas do 4° ano do ATL das Escolas EB1 n°1 Belas e EB1/JI

“ . ,, Fonteireira, saiu as ruas da vila de Belas, para realizarem perguntas aos habitantes da mesma, com o
’ 6 6 : 6 R N objectivo de verificar, qual a forma de estar, no que diz respeito, aos gastos de energias.
' N ' ; Uma das perguntas fulcrais deste inquérito, foi o de saber

se as pessoas tomam banho de imersdo ou de duche.
A maioria das respostas incidiu no duche, este que é de
longe o mais adequado para a poupanga de agua.
Saber quais os tipos de lampadas usadas nas casas, foi
também importante. Aqui, tivemos a maioria das pessoas a

. . responder que devido ao custo das lampadas amigas do
O ambiente — mais caras -, tinham que usar as [ampadas que
- gastam mais.

A energia solar, tdo importante para a preservagéo do |

ambiente, é de longe o nosso maior problema, devido ao

custo pela sua 4
implementacéo, Oregisto da reportageme

conforme foi dito pelos

entrevistados.

Piscinas municipais de Coruche tém 2 anos
sem poupanca de energia

As piscinas municipais de Coruche estdo abertas
ao plblico ha apenas dois anos e quem as planeou
“esqueceu-se” de fazer um estudo energético de
forma a poupar.

A agua é aquecida com gas, a electricidade gasta é
muita e nem as |a das sdo 6micas!

Concurso Energia

para Eco-Reporter

O grupo dos Eco-reporteres da EB1 de Coruche 1
deslocou-se as piscinas Municipais de Coruche para umsz
visita, acompanhados pelo Dr. Nelson Galvdo, Vereador de
Educagdo e Cultura  da Camara Municipal
O projecto das piscinas engloba duas vertentes: as interiores e as exteriores. As piscinas interiores
um tanque de 16m em que temperatura da agua ronda os 28,5° / 29,5° e a piscina de 25m com
temperatura de agua nos 28° / 28°.

As piscinas sdo abastecidas de agua através de um furo proprio e a sua agua é aquecida através de
um sistema alimentado por gas.

Segundo o Dr. Nelson Galvao, “néo foi feito nenhum estudo energético” e consequentemente nao fo
previsto nenhuma energia alternativa. A autarquia gasta cerca de 10 000 € em gés e electricidade
Com posigdo geografica privilegiada, as piscinas situam-se
na parte alta da vila, ndo tém painéis solares que poderiam
fazer pelo menos o aquecimento das aguas para os duches.
“Neste momento o executivo da autarquia solicitou a uma
empresa do ramo um estudo para poupanga energética.”
Esclareceu o Dr. Nelson e “ estamos na iminéncia de
adquirir uns cobertores, umas telas, que se colocam a noite
sobre a agua para manter a Jra, e assim pod
durante umas horas desligar o aquecimento das aguas”.
Todas as lampadas existentes néo sdo de baixo consumo e
os candeeiros de rua estéo ligados a electricidade. Os Eco-
reporteres sugerem que sejam substituidos por outros de
energia solar.

30 escolas do 12 Ciclo do
Ensino Basico

As torneiras também nao tém regulador de poupan¢a de agua e somente os autoclismos tém
sistema de poupanca.

As piscinas municipa\s s80 novas e & necessario melhorar o que
esta menos bem. E necessario repensar a forma como se “usa’
0s nossos recursos neste local publico. S6 racionando e usandc
a energia de forma eficiente poderemos ajudar a salvar o nossc
planeta.

Producao de artigos
jornalisticos

Os Eco-reporteres da E.B.1 Coruche I Escola EBI n°l de Coruche
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PROJECTO “ESCOLA DA ENERGIA”

ANG 2 — 2006/07

»

Concurso Energia . g.

S

s

BD da Energia

para Eco-Reporter '-

32 escolas do 12 Ciclo do 30 escolas do 2/3 Ciclo do
Ensino Basico Ensino Basico
+

27 escolas do 2/3 Ciclo do
Ensino Basico

Producao de BD
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PROJECTO “ESCOLA DA ENERGIA®

ANO 3 - 2007/08

Concurso Energia |

para Eco-Reporter

BD da Energia

31 escolas

(do 12 ao 32 Ciclo do Ensino
Basico)

23 escolas

(do 22 Ciclo do Ensino Basico
ao Secundario)

GAPCE intervém em Belas

bhental de 30 40 Consumo da Energético, inspecd
e sensibillza as familias reddentes na vila de Belas

“Boa tarde! Somon arisnas do ATL da Ewccla EB1 ']
Belas ¢ EBLN Fontciwina ¢ clamos a alizar wna

PR

oty uma inpecgio & senddiizacie
junia de algumas familas na via de Bes. o
dia 25 de Maic s 19.30h 6 21 30h

B acgho teve womo objecivo, avaliar a1
farmas de <omume de enarytios nas e
virias vertentes, como 2 elevido, o figorf,
o legio

snsbidagio de habios o afudes que
previnam & perimitam oot um bem o
precioso: a Energa

[ —————

A iaspeegio fof realzada atmavés de um nauérto onde predominaam auestoes
iacinadss com  forma ds “sducaclo” seryétics, Detecamor que sida i gasia

ita eergie quando % lndias a0

conlecsonarem simenten no fomo

soren 8 porta do mesmo, oerands

por 10 8 cnerge necewiia pars 8

conteegio

Ko gue diz repeto b lmpadss usadas
Compacta exao em supremacis na esciba

= Torres Vedras em destague

"' No concelho de Torres Vedras
[ (um Eeo Concelho) a energia edli-
ca tem conheeido, nos ditimos

Energia Eédlica

a forga do ar em movimento

Visita ao Pargue Eélico
da Serra da Capucha

Aoblsain s Comomcn
Como sabemos, site a tendinca de
wnar aquecedores nas nosas casas e
agoa famodm, ar condiconado.
Fortim. & necesrio que as nowss cais
aigam tem fsoladas. por cxempte,
o janelas clafet i

anes, um notivel desenvolvimen-
o. As energias alternativos e um
Ambiente progressivamente mais
saudével, s80 preocupagle dos
seus habitantes e governantes.

Em Outubrro de 2006 existiom 10

L parques edlicas, num total de 51

geradores, entre os jd instalados
€ 0s gprovados e licenciados.
Os parques edlicos distribuem-se
pelos freguesios de Turcifal,
Dois Portes, Maxial, Carvoeira,
Monte-Redondo, 580 Pedro e
Santiogo, ¢ Santa Maria do Cos-
telo e 5. Miguel.

Este parque sifua-se a cerca
de 180 metros de altitude e
tem de comprimenta 11 Km e
possui 5 geradores,

com Vesco Batis-

, @ produgo dos
parques edlicos corresponde a
cerca de 25% do consumo total
de energia eléctrica no concelha,
impondo a sua imponente presen-

ta, do Centro de Educagdo

Ambiental de Torres Vedras,

ficamos a saber que tém copa-

cidode para produzic 2 MWh
horc)

A energia edlica & uma fonte de
energia renovivel, limpa ¢ ndo
poluente.

g produz
electricidade suficiente para
abastecer cerca de 5000 habi-
ragHes.

‘Aqueians do Sombusivess fsseis _partieo s canda

Bl et huanas aumen

ot caeneragio dos

A destruio de lovestas peko [, Lambéte, ausueion
canssriracio dos gases o5 ma aOSHnL

amosfera:

P ——
algans quc fcam duranie séculos

U tas consequéacias m sidoo.
mein dateperatura b0

0 Begelo dot gsciares, o st
o nivaldh mar, iy, Facagoes
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PROGTECTO “ESCOLA DA ENERGIA” |

ANO 3 - 2007/08

Da-lhe gas...mas
com cuidado!

30 escolas
(12 Ciclo do Ensino Bésico)

Caodigo de Conduta
Palavras Cruzadas

<

GPL e Gas Natural
Questdes de seguranca

e ambiente

A ﬁ
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ANO 3 - 2007/08

Concurso de
Prototipos

31 escolas

(do 32 Ciclo do Ensino Béasico
ao Ensino Secundario)

Tema livre e Carrinhos Solares

N
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Corrida solar — Galardao Eco-Escolas (Torres Vedras)
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PROJECTO “ESCOLA DA ENERGIA

Ano lective de 2008/ 09

S
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PROJECTO “ESCOLA DA ENERGIA’

Cétﬁgo da Energia BD da Energia

-
A

Energia

P roféﬁpos

Eq(uipa J a

- d ;<
Materstios &

Energia
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PROJECTO “ESCOLA DA ENERGIA”™ [t

Ed'uif! da
Erergia

Matematica da
Ener_ ia

Equipa da Energia

Proﬁ’:ﬁpos

7

Actividade obrigatéria para Criacdo de uma “Equipa
todos os inscritos na Escola da da Energia”

Energia

Monitorizagcao dos consumos de
energia na escola

Apés a inscricdo as escolas receberdo o instrumento de monitorizacao, adequado ao grau de ensino

S
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PROJECTO “ESCOLA DA ENERGIA” RESEEE

Epipada

 Erergia
Protéﬁros l Natgrnah.ta Ea
nergia

!! Codigo da Energia

@

Eco-Escolas do Pré-Ciclo e 12 .
Ciclo do Ensino Basico

Temas: Eficiéncia Energética
Mobilidade Sustentavel

Elementos do trabalho:

1- Um cartaz 2- Um panfleto

- Tamanho de uma cartolina A2: - Tamanho A4: T,
- Bidimensional; - Triptico;

- 10 a 12 frases referentes ao codigo de - Bidimensional;

conduta; - llustragao e texto livre.

- llustragao livre.

S
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PROJECTO “ESCOLA DA ENERGIA” (NS

| BD da Energia

Eco-Escolas do 22 Ciclo ao .
Ensino Secundario

Matematica da
En eria

Proh’:ﬁf!os '

Temas: Eficiéncia Energética
Mobilidade Sustentavel
Alteracdes Climaticas

Elementos do trabalho: Metodologia:

- a criacdo de uma histéria que deve ser antecedida
de investigacao local acerca do tema abordado;

- deve entrar na histéria uma situacao real (local/
regional/nacional)

- devem surgir na histéria informagcdes—chave acerca
dos temas abordados, que nao devem descurar o
rigor cientifico acerca dos temas tratados.

1. um trabalho em banda
desenhada

2. uma sintese da histéria
3. uma meméoria descritiva
4. a identificacao

S,
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PRGJECTO “ESCoLA DA ENERGIA” (SRR

Matematica da

Protohf!os Ener_ o

BD da Energia

O pazqua aili

© qae & um pargas eelkeal em Arouca. no cimo da
serma da Freita, Ld bi um
i it siiema Tirdelico que fax
A 1 ! girar o a mbquing ins- [
3 T talads no wpo das wormes
B

parz que o vento incide
sempre frozalmente nas

i Viana‘::lnc:nC‘:;-‘ev,]i:::lganga. ik

Portalegre e Funchal, 530 as
cidades que aderitam ao soa = ==

= |- it o=
SR | [ —
% ¥ v i ; 2 do vente, & am mal produzita energia
¥ ; i |
riplicader  aumerta anavés da vents, qus
oitans vazes o 3AmeTD #um fonte do ener- | mm:‘::-
de rowgdo. O meri e removivel. o e e =
e €l sisterns (rins- ] |2 comesaran o
mEer 3 um gemier e Par
: e
onide s rEASTIT em diharam  mdo
B e quama I,
sasagia aldarica.

A nossa histdria
comecou na adade
Francesa de Borddéus,

oo o conecito da “Linba Azal”,

Ao tarminarers ¢ alroce, chegaw 2

MELS HABTANTES
MAS FELIZES.

A “Linha Azul” ¢ um
projecto de transportes
pablicos urbanos que utiliza

mini autocarros eléctricos,

Braganga aderiu a este
projecto em Abril de
2005,

Sim! Nio sabea qee oo secvn de pléation s
proclueidas & parti A2 derivadre de petri-
+|120 ¢ lovam mai: d2 meic século a degrada-

| W mtou s i
aprandae it | o
sgisa! ¥
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PROJECTO “ESCOLA DA ENERGIA” [NEIIETEES

Ed'uif! da
Erergia

Matematica da
Ener_ ia

Concurso de Prototipos

| Proféﬁpos

_ Temas: Mobilidade Sustentavel
Eco-Escolas do 32 Ciclo ao Alteracées Climaticas

Ensino Secundario i Energias renovaveis

Carrinhos solares

Escaloes <@ Barcos Solares

Tema Livre

S
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PRGJECTO “ESCOLA DA ENERGIA T et

Matematica da
En eria

Proh’:ﬁf!os

Concurso de Prototipos

Definicao dos trabalhos (geral):

- Protétipos ou modelos que utilizem apenas energias renovaveis para 0 seu
funcionamento, ou seja, nao poderao utilizar qualquer dispositivo electronico ou
qualquer fonte de energia eléctrica (pilhas) ou baseada na queima de
combustiveis fosseis;

- Modelos originais e produzidos em contexto escolar;

- Os materiais, cores e acessorios a utilizar sdo de escolha livre e da exclusiva
responsabilidade das equipas (recomenda-se, no entanto, a aplicacao do
principio da Reutilizagcao);

- A elaboracado dos protétipos deve obedecer as regras (dimensdes e outras
especificacoes) explicitas em regulamento.

S,
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PRGJECTO “ESCOLA DA ENERGIA T et

Matematica da
En eria

Proh’:ﬁf!os

Concurso de Prototipos

Definicao dos trabalhos (geral):

- Prototipos ou modelos que utilizem apenas energias renovaveis para o seu
funcionamento, ou seja, nao poderao utilizar qualquer dispositivo electronico
ou qualquer fonte de energia eléctrica (pilhas) ou baseada na queima de
combustiveis fosseis; N 4

- Modelos originais e produzidos em contexto escolar; - -

- Os materiais, cores e acessorios a utilizar sdo de escolha livre e da exclusiva
responsabilidade das equipas (recomenda-se, no entanto, a aplicagao do
principio da Reutilizagcao);

- A elaboracao dos prototipos deve obedecer as regras (dimensdes e outras
especificacoes) explicitas em regulamento.

S,
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PROJECTO “ESCOLA DA ENERGIA” [NEIIETEES

Ed'uif! da
Erergia

Matematica da
Ener_ ia

Concurso de Prototipos

| Proféﬁpos

@

Até 15 de Maio de 2009 devera ser entregue o Relatorio de Projecto onde
devem constar as informagdes pedidas no mesmo.

Relatério Final

- Metodologia seguida;

- Envolvimento dos alunos;
- Materiais utilizados;
-Tempo de execugao;

- Etc.

Nota: Relatorio fornecido pela ABAE

S
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PROTECTO “ESCoLA DA ENERGEA” [N ETEE

En ergi‘f_l
'] Matemética da Energia

Eco-Escolas do Ensino
Secundario

Matematica da
En ergia

Proh’:ﬁf!os |

Temas: Mobilidade Sustentavel
— Alteracoes Climaticas
Pegada Carbdnica

Elementos do trabalho:

-trugéo de ferramentas (folna de Excel ou uma outra aplicacao) que
tam calcular as emissdes inerentes as actividades realizadas na escola;

Analisar a pegada carbonica da escola através do levantamento das emissoes
resultantes, obrigatoriamente:

- dos consumos de energia para os varios fins;
- das principais formas de transporte utilizadas.

S
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PROJECTO “ESCoLA DA ENERGIA™ [N R

~ ] Matematica da Energia

Matematica da
En ergia

Eﬁ,"‘if'a da
' Erergia

Proh’:ﬁf!os l

( )

12 Fase Inquéritos e levantamento de informacao
\

7~

22 Fase Criacao da aplicacao informatica } [Célculo da Pegada Carbdnica

32 Fase Divulgacdo dos resultados (escola/comunidade) ]

( )

42 Fase Monitorizacao das medidas aplicadas

52 Fase Verificagao do cumprimento das medidas aplicadas

( )

62 Fase Elaboragdo de Relatério (resultados, medidas a aplicar/aplicadas, etc.)

S
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PROJECTO “ESCOLA DA ENERGIA” [N ETEES

Epruira da
Matematica da Energia

Enersia
Analise ]

En ergia

l Proft':ﬁ-'ﬂos l Matemdtica da

[ Gestao

SV,
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PROJECTO “ESCoLA DA ENERGIA™ [N R

] Matemadtica da Energia

Medidas a aplicar:

Eﬁ,"‘if'a da

 Erergia
Pl'b 'h;ﬁf-’bs l Mﬂft'rﬁﬂ'hﬂ dﬂ

En ergia

- Jas de Sensibilizacao (Ateliers, Exposicoes, Visitas de estudo);

edidas correctivas (lsolamento das janelas, A opcao por cores claras
ncas) favorece a utilizacao de luz natural).

S
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(disponivel em: http//:vidas.galpenergia.com
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“ESCOLA DA ENERGIA”

12 Apresentacao publica do Projecto.
Seia - Janeiro de 2009

Inscricao das escolas =]

Accao de formacao - “Escola da Energia” -

Pagina na Internet “Escola da Energia”

Desenvolvimento do projecto

Apresentacao de trabalhos a Concurso

Reuniao do Juri

Divulgacao de resultados

Publicacao dos trabalhos na Internet - “Escola

da Energia”

Entrega dos prémios

Um Projecto de parceria entre a ABAE/Eco-Escolas e a Galp Energia ABAE

e~

galp energia
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Todas as escolas
participantes

500€
(a sortear entre todas as
escolas participantes)

Unico

12 Prémio: 1000€
2° Prémio: 600€
32 Prémio: 400€

Unico

12 Prémio: 1000€
2° Prémio: 600€
32 Prémio: 400€

Carrinhos solares

12 Prémio: 1000€
2° Prémio: 600€
32 Prémio: 400€

Barcos solares

12 Prémio: 1000€
2° Prémio: 600€
32 Prémio: 400€

Tema Livre

12 Prémio: 1000€
2° Prémio: 600€
32 Prémio: 400€

Unico

12 Prémio: 1000€
22 Prémio: 600€
32 Prémio: 400€

S
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Inscricoes ate dia 27 de
Feverelro!!

v'Por e-mail (ecoescolas@abae.pt/ana.ramos@abae.pt);
v'Por correio;
v'Por fax;

v'Entregue directamente no Seminario Eco-Escolas (Secretariado)




DATA DE EMVIO DS TRARBALHOS

=0 h el S e ol > 29deMaio [ Formato digital

Papel
elol[ole el H e ) 29deMaio [ Formato digital

(se possivel)

: : Papel
S0l el ) 29deMaio ) R digital

(se possivel)

Concurso de —— 15deMaioc > Papel eur

(apenas envio do relatorio)

Prototipos

Matematica da > 29deMaio > Formato digital

Energia

iﬁv
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O Projecto “Escola da Energia” nasceu da parceria entre:

- a Galp Energia,

-0 Programa Eco-Escolas da Associacao Bandeira Azul da

Europa (ABAE)
O &

galp energia ECO-ESCOLAS

. a‘:":*':!"«
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