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= Educacao Ambiental

As criancas sdo o potencial Humano do Planeta. E nelas que reside a esperanga para uma mudanca conceptual
sobre a forma como olhamos para a nossa responsabilidade. Este € o primeiro vector deste projecto de
educacdo ambiental no CEAN e no agrupamento de escolas de Campo Maior (Pré-escolar, 1° e 2° ciclo);
RESPONSABILIZAR, para a necessidade de assumirmos comportamentos quotidianos de eco eficiéncia, na
nossa atitude, na escola, quer no local de trabalho, quer em casa, ou mesmo nas compras diarias.
Responsabilizando todos, conseguiremos unir-nos em redor de metas a atingir no que respeita a reciclagem,
reducdo de consumos energéticos ou até sobre um olhar mais critico e esclarecido sobre os fenébmenos do
nosso planeta. Todos contamos, todos somos importantes partindo do pressuposto que existem partes comuns
as quais devemos respeitar e cuidar. Da gestdo das partes comuns nascera uma nova conduta esclarecida
sobre a importancia das mesmas, isto €, da biosfera. Os rios, a atmosfera, a biodiversidade, as florestas e todas
as variaveis associadas a sua qualidade sdo o alvo da nossa ac¢do nesta aventura em que avangamos agora;
“A casa comum, o Planeta Terra”. Com recurso ao papel pedagdgico e persuasivo das criangas do CEAN,
gueremos promover um percurso do simples para o complexo, do particular para o geral, partindo do Eu e
concluindo no MUNDO, com recurso a estagfes tematicas onde teremos de superar experiéncias e descobrir
fendmenos, com a ajuda do ZEUS e GAIA (as nossas mascotes).

Uma proposta arrojada mas que assenta no paradigma da EA; NO|PARA|SOBRE o ambiente. Consideramos
um enorme potencial, todos os exemplos que rodeiam o quotidiano da crianca e valorizado ainda mais pela
dinamica do Centro Educativo Alice Nabeiro e do Agrupamento de Escolas de Campo Maior que aqui serve de
sequéncia na “piramide de responsabilidades”. Com base nesta I6gica propomos o enquadramento do “Jogo -
Uma Casa Comum”, promovendo o contacto no ambiente, pelo método experimental, de descoberta, de criagdo
e inovacgdo, de criacdo de redes de colaboracado, enfim uma estratégia no meio ambiente, contextualizada e
vivenciada.

Da nova importancia atribuida aos valores ecoldgicos desenvolve-se um novo conceito de cidadania, mais
abrangente, a cidadania ambiental. Esta no¢do procura introduzir a dimensdo ecolégica na esfera das
interaccBes sociais e econdmicas, acentuando os valores que se prendem com o respeito e 0s deveres para
com o ambiente e o territério. Mas o desenvolvimento e a afirmacdo de uma cidadania ambiental ndo se
restringe a tomada de consciéncia da responsabilidade sobre os problemas gerados pela actividade humana no
ambiente. Na realidade, tal processo de consciencializagdo pode ocorrer de modo mais ou menos espontaneo,
pela via da confrontacdo directa com situa¢des concretas no quotidiano da vida social (casa, escola, trabalho,
lazer, compras), enfim, pensar localmente, agir globalmente.
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“Uma casa comum, o Planeta Terra”
Espaco Ciéncia_ 2008/09
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O Cantro Educativa Alice Kabseiro, rauna par primaira vaz o
gau Consalha ECO ESCOLA no prixima dia 28 da Janaim
palas 21.00 horas, nosau auditdrio. Estamnsalho éformado
par divarsas mprasantantes da entidadas lacais & Wenicas
aspacializados am divarsas draas wnvidados palo CEAN.
Eetdo represantadas as criangas da CEAM, paig, bam cama
prafassaras, funciondnos @ administragda. Este Consalha
am par objactive principal cantribuir para uma gastao
participada par parta de bdos aqualas que nos odaiam, O
nagsa desampanha adinamica dapands do anvalvimanta da
indosos agantas. Eneeta santido qua convidamaos os pais de
criangas da CEAN a nscravar-ga coma mprasantantas dog
paig & aseimaalabararem na dindmica do préprio Cantra.

Casgo sstaja dispanival & ntersssads por favar corte a parts
da ficha de participanta a antragus na recapgio do Cantro
aduscativa.

“Juntss saramas mais fares. "
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Conselho ECO ESCOLA

Nome:
L e
A
Data | |
EC!BTI;OLH
Regulamento
S, Interno do
> Conselho
By Loy Eco Escola

do CEAN

ALICE NABEIRO
vUVV

Documento orientador

ALICE NABEIRO )
de funcionamento

&" CoracdoDelta
ASSOIACAO OF SOUDMAIEGADE SO0AL CEAN, aprovado a 2gde Janeiro og

ECO-ESCOLAS




Auditoria
CEAN

AUDITORIA AMBIENTAL
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Estas visitas j4 foram todas realizadas no mbito do Projecto integrado no Plano “Guardides de Zeus”.
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Ser pr6 activo perante a realidade local é
fundamental nos dias actuais, onde as criangas de
hoje serdo importantes na mudanga que se pede
urgente para o futuro proximo. A organizacdo de um
processo de auditoria ambiental pelas criancas (com
apoio e acessoria de técnicos especializados quer do
Grupo Nabeiro, quer dos parceiros GEDA e
QUERCUS) é de grande valor quer pelo processo
em si e pela responsabilidade que carrega, quer pela
partilha inter-geracional, quer pela partilha familiar
pois muitas das criangas vao encontrar 0S seus
familiares no local de trabalho.
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=/ Escola da
Energia

A energia solar utilizar e abusar
para a electricidade poupar...

Sabias que?

50 Iolarmon o cho @ 0 tecta da habitagho poupamon 0% de
Anegin:

_60% da energia gasta nos watemas de AQUECITIENto e4CaD
Petas fandas

s

Tomparatura superior & 00°C.

Mail_eciencia.cean®sapo.pt
Um grau & mas sgofics um sumento de 7% G0 consumo
lactrico. Para o ambiente poupar
vamos pensar e actuar
25 €por A, 8 ecuzimon s emissdo de COZem 100 4g; -
SBet gwe o kgurlose alo oa ewigernenios rapestvae .
fola macr parta 30 conumo eRclico no seclor (eader ]
$0nddo 20% 00 CONBLITO Gevido & abartura das portas? &
A maguina de lavar (0ka & responsivt par 3% o conumo A
Slictrico da habagho, Dave utkzar 4 mAGUNA apenas ALICE NABEIRO
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_Desiiger o computador o monitor, n impressora @ todos o8
oriéecos sempr que 1o betejam a ser utlizados.

_Se optar por computadores poriatei. poupa ate 90% de
nergin

Www.centroeducativoalicenabeiro.org

Uma casa comum o Planeta Tlll'l'ﬂ_

Para o Mundo nio adoecer, o di6;

Se a biodiversidade queres ajudar, luz e Agua deves poupar.
So o ofeito de estufa queres minimizar, os transportes deves evitar.
Para o Planeta preservar, as energias renovaveis tens que utilizar.

Quand v a stiqueta

Para poupar energia usa os elecrotodomésticos com sabedorial

Se dos problemas do Planota tens consciéncia para o preservar utiliza a tua Inteligéncial
Que o futuro do Planeta de ti dependa, para que a futura geragdo contigo aprenda...
Responsabilizar, reduzir, reutilizar e reciclar, sio maximas que tens que aplicar.
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Geracao
Depositrao

Memdria Descritiva BD Centro Educativo Alice Nabeiro

A Banda Desenhada intitulada "O Anteninhas visita o seu avé" foi
elaborada pelo grupe de 1° Ano do 1° Ciclo do Ensino Bdsico que frequenta o
Centro Educative Alice Nabeire. O grupoe é composto por onze criangas com
idades compreendidas entre os seis e os sete anos de idade.

As criangas foram receptivas a este desafio e realizaram a tarefa
com muito empenho e motivacdo.

A Banda desenhada envolveu trés momentos. Num primeiro momento
o professor e as criangas exploraram o livro "A Equipa dos REEE_A
Reciclagem dos Velhos Amigos" a fim de perceberem a natureza do assunto
que ia servir de base para inventar a sua prépria histéria. No segunde
momento as criangas em grupo foram contribuindo para a escolha do titule,
das partes da histéria e a criagdo dos desenhos. O terceiro momento
consistiu na dramatizac8o da Banda Desenhada que se realizou no Dia 5 de
Junho de 2009 (Dia Mundial do Ambiente) no Centro Educativo Alice
Nabeiro.
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Eco Codigo

Meméria do Eco Codigo do CEAN_09
*Uma casra Comum. O Plancta Terra®*

Este trabalho reuniu o consenso e uniédo das criangas do 5° e 6° ano do CEAN num
total de 30 participantes. A logica do projecto “Uma casa Comum o Planeta Terra”
transpira para a recolha realizada a nivel local das espécies mais emblematicas de
fauna e flora e da procura de vestigios. Recorrendo ao apoio dos diversos parceiros
do Concelho eco escola como o GEDA (Associacao de defesa do ambiente local), da
equipa do SEPNA da GNR Elvas, bem como de familiares das criancas, recolhemos
nos montados, estepes e zonas humidas do nosso concelho vestigios da nossa
biodiversidade. Foi com eles que criamos este cédigo que mais que um conjunto de
dicas eco eficientes pretende ser um grito pela biodiversidade e de como cada um de
nés nas suas multiplas facetas sécio- econémicas e culturais pode e deve fazer valer
as suas condutas em beneficio do equilibiro e salvaguarda deste tesouro que sao as
partes comuns.
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“Uma casa comum, o Planeta Terra”
pago Ciéncia_ 2008/09
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Monitorizagdo dos elementos do Plano de Accdo do CEAN _09 Temas em que se insere

Monitorizagio do plano de acyio 2008 2009 _ Centro Alice Nabeiro_Campo Maior

Concretizacdo

Coardenador - Carlos Manuel Gaspar Pepé eciencia.cean@sapo.pt

ALICE NABEIRO
vl*wv

i?““k

ECO-ESCOLAS




O Futuro...

Nova
Auditoria
EXTERNA

Guide-de neanidede cquina pedagiyicn
o neatnite

Covdelhaceo. m
o | Auce NageRO

S

n

ECO-£5COlAS

12

A
Outubro
reuniao

Alargada

do CEE

Plano de acg¢ao
09/10

Sessao
participativa

MAPA

ALICE NABEIRO
WV
NN

Al

ECO-ESCOLAS




{ <% Parceiros ABAE

ASSOCIACAD BANDEIRA AZUL DA EURDPA,

e BRI

Agrupamants da e olas Bas ke as o Jardina
des Lnldwanin odo Conaabhe oe Cormpe Moainr

www.condominiodaterra.org

A

uﬁ?us Condominio da Terra
- Venha Organizar a Vizinhanca Global

ALICE NABEIRO
WV
NN A

i

ECO-ESCOLAS




LINAS de ALeresse para 6 prozeete

ALICE NABEIR
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Projecto pars & eco eficiéncia

A Todos os eco amigos

¢a responsabisdade do

=IO i) Boas Undas
Paginas de interesse
Depositrio
Condomknio da Terra

» Projecto Pedagi

Deixe que nos apresentemos, ¢
somas, p

Galerta de Fotografias

eciencia.cean@sapo.pt
Geras:
Ce_alice_nabeiro@sapo.pt
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Identificaghe da Excaly |
Eszcola | Centra Educative Alice Mab cirs | Concelba | Campes Prlsicr |
Proteszor responsivel pels Equipa da Encrgis |
Contacta

Home Carlog Manue| Gaspar Fepd Contacto méve IEROGTEEN
Elementos da equipa da Encrgia
Turma Home: iduds Cantacts e-mail
Grupo Fiosa Fedro Gomes 11 anos iasi !
Grupo Flosa Tlargarida Carneira 1 anos jrani .
Grupa Roza Pedrs Muschs 1 anos asi .
Grupo Fiosa Fiicardo Espada 1 anos ieasi !
Grupo Flosa Fusana barros 1 anos jrani .
Augiliar Frosdria Cardese 42 anos asi .
uiliar Yickncia Anasticio 53 anos ieasi !
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Dadoz zobre o ezcala

Consumos no CEAN 09

Diatade canstrugin 2007
bortatediticada 1034m2

Areaverdetndoimpermeakilizal 10 m2

H: do alunar I 140 alunos I

H'prafesrares 14 professores

H'Funcion. 20 Funciandrias 70 €

60 €

Medidaz de eficiencia energética existentes

P / — Electricidade

vidrar duplar Em todar arsalar menar om duar nohall 4o entrada 50 €
lamg adar de baivn cansuma [om tadar arsalare som balastrar electrdnicar
izad Eeliinsesbiegeric emuti " 40 €

enorgi ir-qual Solar numa dar narr ar inrtalagiior (F lar]

Qubrar- quair

— N/ —Agua

euros

30€
/

Gas

20€

10€
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CHEGADA
5 de Junho de 2009

Estadio Capitéo César Correia
CampoM atu:'___n

Planeta Terra”
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“Uma casa comum, o Planeta Terra”
Espago Ciéncia_2008/09  wwame

5 de Junho de 2009 A,
Estddio Capitdo César Correia
Campo Maior EOO-ESCOLAS
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Resume
"Uma cara Portuguera™
letra da Mirica criada no GEAN

Muma casa portuguesa fica bem

uma ajuda & Natureza.
E se a porta humildemente bate alguém
&nsinamos com certeza.
Fica bem representar fica bem

uma peca como esta.
Aprendemas a brincar

€ uma formade ajudar

e o planeta conservar.
Trés familias tio diferentes

gem pensar em reciclar
dog pequencs acs graldos

todos vamas ensinar.

Muma casa portuguesa fica bem
fica bem uma ajuda & Natureza.
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Brigada verde 2009/2010
Brigada C.A.l.A.

Clube de Amigos pela |ntervengéo Ambiental
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