
Imagem: Hidroespaço

Olhão, Abril 2010

Seminário Nacional Eco-Escolas 2011

Teatro Municipal da Guarda

4,5,6 Fev. 









Nov. 2009

… reuniões com o 

Município, Associações 

de pescadores, Doca 

Pesca, IPTM, Sindicato 

dos pescadores, 

patrocinadores 

(Hidroespaço, Cepsa, 

Algar, Ria Shoping, 

Polis Litoral), …



Esta iniciativa pretende consciencializar a comunidade 
escolar e o sector das pescas para a preservação do 
mundo subaquático, promovendo uma alteração de 
comportamentos.

Diariamente uma grande quantidade de resíduos acaba 
por ir parar ao mar, afectando a vida dos seres vivos que 
aí habitam e de todos nós.

• Durante 10 dias – em Abril de 2010, os pescadores de 
Olhão, foram convidados a trazer para terra todos os 
resíduos recolhidos no mar. 

• Artistas plásticos e alunos criaram esculturas com os 
resíduos que foram expostas posteriormente.



Concurso – Cartaz

Público-alvo – Alunos do 2º e 3º Ciclo do Concelho de Olhão

Entrega de Trabalhos – 30 de Abril na Ecoteca de Olhão

Formato – A3

Técnica livre (pintura, colagem, fotografia,…)

Critérios de Avaliação:

. Adequação ao tema

. Rigor cientifico

. Criatividade

. Estética

. Aplicação das técnicas

Prémios: Uma sessão de cinema no Ria Shoping para a turma 

dos alunos vencedores e um baptismo de mergulho  para o 1º prémio

Entrega de prémios – 31 de Maio na cerimónia do Dia do Pescador



Tempo de biodegradação 

de resíduos no mar:

Período 

indeterminado 

Vidro

Pneus

250 000 anos

Resíduos 

Radioactivos

650 anos

Linhas de pesca

450 anos

Garrafa 

de plástico

450 anos

Fraldas 

descartáveis 

100 a 500 anos

Pilhas

Baterias

100 anos

Pacote de leite

80 anos

Bóia de aparelho 

de pesca

50 anos

Copo de 

plástico

13 anos

Madeira 

pintada

5 anos

Pastilha 

elástica

Baterias e pilhas têm metais 

pesados, que poluem o meio 

ambiente, contaminam o solo e 

as águas. Aos homens podem 

causar problemas renais, 

mentais e pulmonares.





Ave morta com o estômago cheio de pedaços de plástico

… essa sopa plástica pode 

funcionar como uma esponja, que 

concentraria todo tipo de poluentes 

persistentes, ou seja, qualquer animal 

que se alimentar nestas regiões estará 

ingerindo altos índices de venenos, que

podem ser introduzidos, através da 

pesca, na cadeia alimentar humana,

fechando-se o ciclo, na mais pura

verdade de que o que fazemos à terra 

retorna à nós, seres humanos.

Fontes: The Independent <http://www.independent.co.uk/environment/the-worlds-rubbish-dump-a-garbage-

tip-that-stretches-from-hawaii-to-japan-778016.html> , Greenpeace http://www.greenpeace.org/international/

campaigns/oceans/pollution/trash-vortex?MM_URL=http://oceans..greenpeace.org/en/our-oceans/

pollution/trash-vortex> e Mindfully <http://www.mindfully.org/Plastic/Ocean/Moore-Trashed-PacificNov03.htm>

Foram feitas apresentações de sensibilização à 

temática às turmas que solicitaram.
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E como está o nosso fundo 

do mar?

Dia da Terra – 22 de Abril de 2007

Project AWARE - Hidroespaço

Limpeza do fundo mar - Faro





E como estão as 

nossas praias?

Antes de reciclar, reduza!

Antes de abandonar a 

praia, verifique como a 

deixa!



Lota de Olhão

.11 Embarcações 

inscritas

. Apenas 3 embarcações 

participaram na 

campanha

Foram recolhidos 211 kg de 

resíduos (toldos, plásticos, 

covos, alcatruzes, cabos, 

redes, 1 pneu, 1 chapa de 

inox, ferro, madeira, 

mangueiras, latas, 

embalagens de metal, ... )





Exposição:

.Ecoteca de 

Olhão

.Jardim do 

Pescador, 

Olhão

. Ria Shoping, 

Olhão

Artistas Plásticos:

Ana António Gill

Ana Bandeira

Cláudia Margarida

Joana Rocha

-7ºA da Escola Dr. Alberto 

Iria

-Estagiários da Ecoteca:

David Correia e Tiago 

Neves. 



CAMPANHA "LIMPAR O MAR

1º Prémio - "Vip" - 100 euros em combustível, oferta da Cepsa

2º Prémio -"Aragão"- Ecopontos domésticos, oferta ALGAR

As embarcações premiadas receberam brindes do Polis Litoral Ria 

Formosa 

CONCURSO DE CARTAZ

Público-alvo: Todos os alunos do 2º e 3º ciclo do Concelho de Olhão

Trabalhos vencedores:

Categoria A - 2º Ciclo 

.1º Prémio - João Pereira, nº4, 6ºB, Esc. E.B.2,3 Prof. Paula Nogueira 

.Menção honrosa - Daniel Martins, 5ºB, Esc. E.B. 2,3 José Carlos da Maia

Categoria B - 3º Ciclo

. 1º Prémio - Ana Brito e Laura Pereira, 7ºA, Esc. E.B. 2,3 Dr. Alberto 

Iria

.Menção honrosa - Adriana Faísca, nº2, 7ºB, Esc. E.B. 2,3 Dr. Alberto Iria





• Cerimónia de entrega 

de prémios no Dia do 

Pescador no Salão 

Nobre da Câmara 

Municipal de Olhão



Espero que esta campanha 

tenha continuidade em Olhão e 

possa ser implementada em 

outros municípios!






