


-ARECBA, que, somos?

-Eficiéncia Energética: Enquadramento Nacional e Europeu;




Quem Somos?

" A ARECBA - Agéncia Regional de Energia do Centro e Baixo Alentejo é uma
Associacdo Privada de Direito Privado, constituida em 15 de Maio de 1998, ao
abrigo do Programa SAVE da Comissao Europeia, pelas Associacdes de Municipios
do Distrito de Beja e Evora

Apresenta como objectivos:
Exercicio de actividades de investigacdao, desenvolvimento técnico e
- economico, promogao, difusdo tecnologica, informacgdo técnica, econdomica e

om )S da Ul 1Ca0 Ional e conservacao C




** 0 que |mporta saber sobre Eficiéncia Energética?

Ao

Enquadramento Nacional
» Plano Nacional de Ac¢do para a Eficiéncia Energética.

Em 2008, foi estruturado o PNAEE, como forma de acelerar a convergéncia
do nivel de intensidade energética portugués com o europeu.

O nivel de intensidade energeética em Portugal € superior ao da media
Europeia.
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__Portugal Eficiéncia 2015
T:--.__II?Ianc: Nacional de Accdo para a Eficiéncia Energética
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12 grandes Programas do Port’ugéf' ‘Eﬁcféncf;" 2015 _ﬂ_

Com incidéncia em diferentes alavancas de eficiéncia energética

Transportes Residencial e Servigos

1 Renove Casa & aM1Ci 3 E3: Eficiéncia
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Enquadramento Europeu
> Directiva da Eficiéncia Energética, Marco 2010

Apesar de todas as medidas implementadas no espaco europeu no que
diz respeito a Eficiéncia energética e tendo como objectivo a “Europa
2020”, visando sobretudo uma redug¢ao no consumo em 20%, a Europa
estd longe desta realidade.




'\{n Sectores de intervencao da Directiva:

v’ Sector publico: aquisicdes de edificios, produtos e servicos
energeticamente eficientes

v’ Servicos publicos de energia: obrigatoriedade de reducdo de
consumo
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“S6 uma sociedade que desvaloriza
completamente a energia, se pode permitir
encaixotar e embarcar em avioes, toneladas de
frutos de um lado do Mundo e queimar
toneladas de combustivel para gue possamos
ter, no outro lado do Mundo, o duvidoso
prazer de pensar que as macieiras nos fazem o

favor de oferecer macas durante todo o ano!”

Jorge Maia Alves, Miguel Centeno Brito e
Guilherme Carrigo da Graga — Centro de Investigacao em
Sistemas de Energia Sustentaveis da Universidade de Lisboa,

20089.
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» Areas de actuacdo no Ambito da Eficiéncia Energética:
U Tecnologias:
» Transportes (reducdo de emissdes, esquemas de mobilidade ...);
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Apesar de tema obrigatorio, a Energia é, pela nossa experiéncia o tema
mais dificil de trabalhar, porque:

A agua ... corre nas torneiras, na escola e em casa;
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energia!

Quando sais do sitio
onde estds, mesmo
gue por pouco
tempo, deves desligar
as luzes.

O estas a
dlizar.

Evita abrir
muitas vezes a
porta do
frigorifico .

Na compra d
electrodomeést.
deves optar pe

mais eficientes.
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Importa saber onde gastamos

yutador I

Deves tomar

duches rapidos

e ndo banhos
de imers3ao.
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veves optar por
lampadas mais
amigas do
ambiente, as
fluorescentes.
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Eco-Escalas
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ﬁ 9"'3 O que fazemos em torno da Educagao e
o " m PR para a Energia?

&(" Projeto “Melhor Energia, Precisa-se!”

Objectivos:

® Sensibilizar alunos, professores e educadores para a
poupanca de energia;

o Alertar oS pa|s para a poupanga de energla atraves dos
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'\6 Finalidades:

® Proporcionar aos alunos actividades de caracter nao formal, com
vista ao esclarecimento de duvidas;

® Sensibilizar ci_dadéo;/con_sumid_gres para uma mudanca de

_atitud_
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A pensar nas necessidades dos Professores
e Educadores:

O que & aenergia?
2 - Fontes de Energi
Energia - Renovaveis;
-Ndorenovaveis
e A"eracees Climatic a3
—
t Como podemos poupar energia:
= Importancia da | "%l i domesticos (nogoes| haa;r.ua)
, Poupanca de -Iminagae (neg ees basic.
ergia na -STand-By Power (nog.des ba: w.m),

Escola | -Conselhos dres sobre 03 femas abordados.

i Objectivo:

- Construg o de protétipes movidos com dllgreme.s tipos de
-Compreender o papel das ER's e asua impert < —
-Sensibilzar o3 mais noves para a importaneia e v rg:mus -0 que & a energia?

e as diferentes formos de aplicag do destes. | . - Fontes de Energia:
. ( . Energia -Renovaveis;
Actividade: Descric.ao da actividade: b W - Nao renovdveis
A actividade consiste na construgdo de prote! ipos St - Allerag des Cumaric as ol
a porlir de diferentes fonTes de energiarenevdvel, ct b G g
:*euer d": exemplo, relégio solar, construg.ao demoinhos de vet Eficiéncia '5""0’"'}“_—‘?"“ de utiizag do nofa;
enovdve ConsTrug ao de papagaios de papel, dinamizdg ae de \ £ i e
com diverses lipos de protolinas).. nergética -Sola de Convivio;
| O que podemos DS Es catel ettt

g -Biblicteca,

nos fazer com = Material necessdrio:

(cedido pela Arecba). Formas racionass de ulilzagao nojs:

aEnergia ? \ ficiencia - Electrodoméstic os (nog ses basic.as);
Duragdae da actividade: - N - Etiqueta energétic.a;
s ! 4 @R nergética -ILMINag.as;
-sessac de s no sector - Etiqueta Energy Stor;
e S o e ol e o e res cbardadiy Detinigdo de Energia:
- Conselhos LTeis sobre o3 Temas ordat Py r o in|
(Construida pora a infegrar d;ust W i Sl o, .‘ e} o = Filifes th B i o
escaolar) — Energ mery enavive
- Fonres de Energia Renoviveis

ObJ ecm o

| movidos com tipos d

| s il el Furmas racionais de utilizagie no/a: 4

T~ g Eticiéncia 3
. | Descricao da actividade: Tk Energética
Actividade: A actividade c.onsisTe na ¢ onsTrugao de'proTapos al na Esesla Inedrio;
- 5 com diferentes fontes de enerfia renoyavel como p: = Biblisteca.

Que podemos L de genstruc.ao ¢

-« | \ ) Formas rationdis de lulliup- no/st
nés fazer com | devento, }_ﬁ"""‘_‘ \ haies bdsicush
MaTerial necessario @ Energética Etiqueta energética:

aen ia?
:\

(Cedido pela ARECBA) v

¥  Stand=By Power:
BRI S o ividade: 2\ T e ot et arantse

- 1h30 minutos,
lh-ldlr- @s urmas por equipas ¢ com base num questiondrin/

N ! w 2,0
l Actividade:
Brigadas
tice, basedde nos locais frequentedes nl« alunos,
formas de

»
|
& Epe gl idnllllur comportamentes errados e ‘economizar energia.

alunos da possibilidade de adopgio de comportamentos

- Tornd=los agentes de mudanga no espaso escalar domésico;
de aplicar os adquiridos durante

Deserigdo du actividade:

Material necessdrio:
- Papel e caneta;
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Outras atividades:
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ARECBA

Helena Chamorro
Beja, 2g de Movembro de 2o0m
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Esta iniciativa da ABAE, constitui um excelente
exemplo de como aprender, investigando,
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HEIQ, ARECBA

Energias Renovaveis




jiﬁm ARECBA

Eficiéncia Energética
eco-reporter

da/ energia

a energia
b inteligente
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* # Sintetizando ideias




Muito obrigada!




