


A Mata Nacional do Bugaco

:: A Mata Nacional do Bucaco (MNB) constitui um
patrimonio Unico, na sua componente natural e
arquitetonica, sendo reconhecido e Vvisitado por Porto
milhares de pessoas de todo o Mundo.

Serra do

:: Possui uma longa e reconhecida histéria, devido a
motivos militares, religiosos e de identidade nacional,
datando as primeiras referéncias a Mata do séc. X.

:: Freguesia de Luso, concelho da Mealhada e distrito de
Aveiro, situando-se no flanco NW da Serra do Bucaco, a
40 km da costa atlantica.

.. Area murada de 105 ha, localizada na zona de
transicao bioclimatica (mediterranico — atlantico).



Patrimdnio natural - Flora
:: Uma das melhores colecbes dendrologicas da Europa, r
sendo comummente referido como “majestoso arboreto”.
:: 257 espécies lenhosas.

:: 89 Espécimes notaveis.

:: Cerca de 400 espécies de flora autoctone.

:: Quatro Unidade de Paisagem:

Arboreto

Jardins e Vale dos Fetos

Pinhal do Marqués

Mata Climacica (Floresta Reliquia)




Patrimonio natural - Flora

Mata Climacica: Habitats naturais constantes
da Diretiva Habitats

:: Matagais arborescentes de Laurus nobilis (5230)
Louricais (ou loureirais) (5230pt1)

:: Carvalhais galaico-portugueses de Quercus robur e
Quercus pyrenaica (9230)
Carvalhais de Quercus robur (9230pt1)

:: Matos termomediterranicos pré-desérticos (5330)
Medronhais (5330pt3)

:: Habitat nao descrito na Diretiva Habitats
uma variacao nao descrita do
Habitat 5330, Matos termomediterranicos
pré-desérticos - ADERNAL




Patrimonio natural - Flora

O Adernal

:: Contrariamente aos Medronhais, existe
uma clara dominancia (70-100%) no porte
arboéreo dos adernos (Phillyrea latifolia),
alguns notaveis,

.. Esta frequentemente presente,o
medronheiro (Arbutus unedo) e
pontualmente, o loureiro (Laurus nobilis), o
azevinho (llex aquifolium) e varias espécies
de carvalhos (Quercus robur, Q. pyrenaica e
Q. suber).

:: Em alguns locais o povoamento de
adernos é praticamente puro, formando um
bosque com copado denso, onde nao
ocorrem outras espécies arbdreas.

Aderno (Phillyrea latifolia)
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Patrimonio natural - Flora

Carvalho-alvarinho (Quercus robur)

Selo-de-Salomdo
(Polygonatum odoratum)

\Sabia que..:,
% et
O Adernal existente
na'Mata do Bugaco

€ a unica area desta
reliquia natural’ |
conhecida’na Europa?

Medronheiro (Arbutus unedo) Azevinho (llex aquifolium)
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Patrimonio natural - Fauna

:: Vertebrados: mais de 150 espécies.

Classe N2 espécies Ameacados Endemismos
/protegidos

Peixes 6 3 3

Anfibios 10 2 4

Répteis 14 2

Aves 85 14 -

Mamiferos 36 7 2

:: Invertebrados: mais de 1400 espécies.




Patrimonio natural

Ameacas ao Adernal - espécies exdticas invasoras (13)

\ PN

Mimosa (Acacia dealbata) Australia (Acacia melanoxylon) Falso-incenso (Pittosporum undulatum)




@ preservar uma uia ani

LIFE+ Nature &
Biodiversity

LIFE+ Environment Policy & Governance
LIFE+ Information & Communication

- Implementacao das estratégias europeias (Biodiversidade)
- Exequivel (imaterial e fisicamente)
- Valor acrescido e sustentabilidade financeira no longo prazo

-Boas praticas , demonstrativo, inovador, integrado e integrador
-Desenvolvimento e aplicacao de novas metodologias e know-how
-Disseminacao de conhecimento, sensibilizacao e envolvimento
-Monitorizacao
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O Projeto

mata do bussaco
Bussaco’s Recovery from

B R I G H T Invasions Generating
Habitat Threats
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O Projeto (&

A

- Programa de Demonstracdo para Controlo e Erradicacao de Exdticas e
Conservacdo/Beneficiacdo de Autdctones
- Programa de A¢oOes de sensibilizacao, envolvimento e voluntariado

C
- Reativacdo dos viveiros da Mata e beneficiacao de autdctones
- Controlo e Erradicacao de espécies invasoras

D

- Comunicacao, Divulgacao, Sensibilizacao, Envolvimento e Voluntariado:
Publico, Empresas/Instituicoes, Escolas

E
- Gestao, Monitorizacao, Auditoria
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Mata Nacional do Bugaco — Laboratério Vivo!

. Elementos naturais e riqueza paisagistica

Local privilegiado para promover educacdo e
sensibilizacao ambiental e fomentar cultura cientifica

:: Parcerias com Universidades e entidades cientificas

:: MNB como um local dinamico de producao de
conhecimento e partilha de experiéncias

\ 4

:: Setor Educativo da MNB




Mata Nacional do Bugaco — Setor Educativo

:: Criado em 2012

universidade de aveiro deO
departamento de biologia

f~-\ mata do bussaco

Pds-Doutoramento de Milene Matos “A MINB como
veiculo para a promocao dos valores naturais e da cultura

cientifica”

:: Educacao ambiental para todos: integrativo, abrangente,

intergeracional e replicavel

.: Desenvolvimento de “laboratdrio de educagao”




Mata Nacional do Bugaco — Setor Educativo

.. Atividades:
- Oficinas para escolas;
- Oficinas para grupos e familias;
- Saidas de campo didaticas (diurnas e noturnas);
-Cursos e workshops relacionados com a
biodiversidade;
- Diversas atividades ludico-didaticas.

:: Em pouco mais de 2 anos — 2500 participantes
:: Criacao de sinergias entre o turismo, conservacao da

biodiversidade, gestao florestal sustentavel e a educacao
e sensibilizacao ambiental
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Mata Nacional do Bugaco — Setor Educativo

4,00 €
aluno®

*Preco da oficina + entrada do
autocarro / aluno
(para uma turma de 30 alunos)




Mata Nacional do Bucaco — Setor Educativo

Prasesoolar 1+ cick r*cichk

Duendes na Mata

Quantas cores tem o verde’

Ser-se mirmétos!

htaravilhosos morcegos

Ma raste dos mamifengs

Sapeas, ras e salamandras

Aves pelos ares

A MNoresla revis(itada

Construnde um herbdrio ...

Sementes com vidal

Vamas 3 hortal

A coruja e o ratinho

Um ninke para wm passarinbo

A noite na Mata

Seres vivos @ ambiente - uma interagio Gnica

Adaptaghes reprodutivas das plantas

A evalugbe do transporte nas plantas

3*cick  SacundSrio

@

Az drvores ¢ @ matemdtica

A quimica da Monesta

A dguas da Mata de Bugaco

Gealogia de campo na Mata do Bugaco

Introdugio & lustragdo cientifica

Anirmaks de eutre munde
& desceberta do patrimdao cultural do Bugaco
01 eremitad do Deserto Carmelita do Bugace

Das simbalegias & matesialzagio e conservagio
do Deserto do Bugaco

Oficina por encomenda
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Fréascolr  1ecick roilo

ok

ScundSrio



Mata Nacional do Bugaco — Setor Educativo

Toda e qualquer acdo devera ter respostas precisas as perguntas:

- Porqué?
- Como?
- Para quem?
- Onde?
Objetivo Dispersao. Ineficacia.
Disponibilidade de recursos Exequibilidade
Espaco Adequacao a atividade
Tematicas e valias a explorar "Forca pedagogica"
Publico-alvo Adequacao a atividade
Abordagem Credibilidade

Educador Capacidade pedagdgica
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Alguns exemplos

Duendes na Mata do Bussaco

Porqué? Sensibilizar para a importancia da preservagao dos recursos naturais e para a
corresponsabilizacdo do uso sustentavel dos mesmos. Apresentar a perspetiva historia
da Mata do Bucaco.

Como? Conciliando factos reais com aspetos do imaginario infantil, veiculados através
de personagens com elevado carisma e potencial pedagodgico: os duendes. Jogos
didaticos de exploracdao de natureza. Livro infantil ilustrado com espaco para a
imaginacao.

Para quem? Escolas. Pré-escolar e 12 ciclo

Onde? Mata Nacional do Bucaco, viveiros, floresta reliquia e via-sacra.
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Alguns exemplos

Duendesna "5&

Maia do Bussqco

Lidig Dias & Milens



mata do bussaco
BRIGHT ="
preservar uma reliquia Gnica

Alguns exemplos
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Alguns exemplos
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preservar uma reliquia Gnica

Alguns exemplos

Acao de combate a plantas invasoras no ambito dos “Duendes na Mata”
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Alguns exemplos

A quimica da floresta

Porqué? Facilitar a compreensao e apreensao de conceitos quimicos como estruturas
moleculares, ligacdes atdmicas, formulas e simbolos quimicos, etc. Em simultaneo
fomentar conceitos de cidadania e sustentabilidade.

Como? Através de atividades de ciéncia divertidas, com explicacao dos fendmenos
guimicos envolvidos. Transposicao do ‘mundo quimico’ para elementos mais tangiveis
presentes numa tabela periddica de elementos colorida e com caracter pedagdgico.
Construcao de ‘moléculas tematicas’ segundo as regras da quimica, mas com aplicacao a
sustentabilidade e cidadania.

Para quem? Escolas. 32 ciclo e secundario.

Onde? Mata Nacional do Bucaco, sala didatica.
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Alguns exemplos

A QUIMICA DA FLORESTA

Tabela Periddica dos Elementos

Mata Nacional do Bucaco
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Alguns exemplos

Workshops/Cursos técnico-cientificos

Porqué? Transmissao de conhecimentos técnico-cientificos sobre determinado tema,
por técnicos especializados da area.

Como? Através de apresentacOes tedricas, tedrico-praticas e saidas de campo.
Para quem? Publico mais especifico da drea em questao.

Onde? Mata Nacional do Bucaco, sala didatica e campo.



Alguns exemplos

Workshops/Cursos técnico-cientificos

A Mata Nacional do B
reliqula que conserva 35 caractaristicas da veetacho primitva local, consthuindo uma autkatica
resarva palsagistica com caracteristicas Gnicas no Pais.

A Fundaha Mats do Bucaco dhiponibiks um min-curio de botdeich, com o nults de dar o conhecet
es 0 arbustos. Desde a martologla A idencicacko,

este serh priticae serbo conhecidh t vegetais presentes.
28 suas ongens, contexto
E fas biblogas Rosa Pinho ¢ Lisia Lopes, da Herbinio do Departamento

de Blologia da Universidade de Aveiro, autoras da Uitima atualizagio existente sobre a flora e
vegetacio da Mata, ¢ com vastos anos de conhecimento sobre & mesma,
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na Mata do Bucaco

Diana Neves, formador

Lapls de Cor

Frutos da Mata do Bussaco em Risco
Sabado, 26 julho
{10h 35 19h, par inicRntes e cutms)

Lapls de Grafite
AL Texturas do Bosque Encantado
pack 2 (rsos: 30€ 1 Sabado, 23 agosto

{10h 35 19h, par inicRntes e cutms)
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Alguns exemplos

Oficinas para familias

Porqué? Educacdao ambiental para familias. Generalizacao de conceitos e praticas
ambientais a todo o tecido familiar, gerando habitos conjuntos e compreensdao mutua.

Como? Através de atividades acessiveis, compreensiveis a todos os membros da familia
e, acima de tudo, divertidas, demonstrando que a sustentabilidade nao tem de ser um
drama!

Para quem? Familias.

Onde? Mata Nacional do Bucaco, sala didatica e campo, aos domingos.



Alguns exemplos

Oficinas para familias

S%) mata do bussaco
N4 fundagéo

domingos
no bucaco

mata nacional do bucaco
Oficinas para grupos e familias
7 de setembro | 09 as 12h 7 odoosn

Aves pelos ares

Com 0 verdo a chegar a6 fim multay aves, que apenas permanecem durante a época
reprodutora, Com a ajud:

setembro’14

dos nossos bindculos, venha até & Mata observar estas aves e desejarthes uma boa
viagem.

Prego: Se/participante

21 de setembro | 14h as 17h

Construindo uma plantoteca... " el
0 herbario oo

Com a chegada do outono a Mata adquire outra magia, outras cores. Vem viver essa s '“"'“"a“"'“

N° minimo inscritos: 5

Prego: 10€/participante Ne mximo de inscritos: 15
¥ gbio sz,
O fundsciomstadoducaco | Enads
o i Mata Nacional do Bugaco sujelts a0 f b t
Mata Nacional do de rada de viaturas (1 até s
Eommeee | pmeessminrss | WWW.IMBD.P
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N7 fu 30

mata nacional do bucaco

inscrides
Na Loja *Produtos da Mata”
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2d bro | 14h
® A Floresta revis(i)tada... b
em busca dos cogumelos PlserBroria

23 bro | 14h

® Sementes com vida seat
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Domingos
no Bucaco

fevereiro 2015

Leituras na Mata
A Alga que queria ser flor

No
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Alguns exemplos

O dia dos avés

Porqué? Celebracdao do Ano Internacional do Envelhecimento Ativo e da Solidariedade
InterGeracional com atividades pedagodgicas para avos e netos sobre a importancia do
exercicio fisico em todas as idades.

Como? Através da criacdo de momentos de partilha de conhecimentos e vivéncias entre
geracdes, em ambiente descontraido e fora do classico ambiente de aprendizagem
formal.

Para quem? Familias e IPSS: avds e netos.

Onde? Mata Nacional do Bucaco, Portas de Coimbra.
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Alguns exemplos

O dia dos avis



Alguns exemplos

A importancia de avaliar o trabalho realizado

Porqué? A avaliacao do alcance educativo das acdes implementadas, assim como da sua
eficacia, é essencial para que se melhore a oferta, a condi¢gdes de execucao e as
abordagens.

Como? Através da realizacdo de inquéritos capazes de ‘medir’ a qualidade da
informacao transmitida, a clareza da mesma e o efeito produzido nos educandos, no que
respeita a assimilacao de conhecimentos ndo s6 no momento, mas para o futuro.
Tratamento estatistico dos dados, para avaliar da significancia dos resultados obtidos.

Para quem? Todos os participantes em atividades.
Onde? Em casa, para evitar a copia de conteudos pelos educandos, quando em conjunto

e para se obterem inquéritos preenchidos com a verdadeira realidade individual dos
formandos.
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Alguns exemplos

Os duendes. Autor com 5 anos.




Alguns exemplos

Biodiversidade. Autor com 4 anos.



Alguns exemplos

0

“O Dia Internacional das Montanhas.” Pedro (7 anos)



Alguns exemplos

“A visita a Mata é um passeio que qualquer “E importante preservar o ambiente dos
pessoa devia fazer.” Leonardo (10 anos) animais, para eles se sentirem bem.” José
Manuel (10 anos)




A'BUns exemplos
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“Descobri um anfibio morto mas seco, que quase parecia pedra e assim
senti-me util ao ajudar a encontrar coisas que fossem Uteis para explicar
melhor os vestigios..” Rodrigo (14 anos)



Alguns exemplos
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Alexandre (14 anos)



No futuro...

Precisamos de:
- Maior colaboracao dos professores.
- Maior numero de escolas a participar.

- Aumentar a sensibilidade para a verdadeira educacao ambiental.
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Prémio Manuel Antonio da Mota
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Primeira Mata Nacional com Certificacao FSC®

2 Unimadeiras

A Floresta é a nossa vida,

¥

®

EFSC
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Bussaco Digital — Finalista do GPA 2014

bussaco
digital

ARVORES

Vé todas as arvores ja plantadas na Mata do Bussaco

TODAS AS ARVORES

Arboreto Floresta reliqula Jardins e vale dos fetos Pifthal do marqués

50/ 1000

36 ARVORES PLANTADAS 9 ARVORES PLANTADAS 1 ARVORES PLANTADAS 4 ARVORES PLANTADAS

ARBORETO

Cedro-do-Atlas

| bussaco
Jdigital

Pinheiro-do-Oregon

@®66
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Terre de Femmes - Finalista 2014/2015

YVES ROCHER
FONDATI ON
SOUS L'EGIDE DE L'INSTITUT DE FRANCE

PREMIO

Terre de

FEMMES

PROJETOS NA AREA
DO AMBIENTE






