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EceEscolas | 20 anos

setembro de 2016

i EceEscolas 20 anos celaem@m Aveiro

i Desafios e AtividadesHEsmmlas

il Falam sobre os 20 anosHscolas: testemunhos
il Novos Temas do Ano 2016/17 incluem a geodiversidade

Edicéao bianual
Gratuito

ASSOCICAOCBANDEIRAAZULDA EUROPA
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EDICAOESPECIALECO-ESCOLAS

20ANOS

Editorial

Porque o Ec&scolas é um Programa de cd
nuidade, onde cerca de 90% das escolas
vam a sua inscricdo, podemos afirmar som
as inscricbes dos 20 anos no #Eswolas e
Portugal, que este se replicou 14.960
totalizando este ano a atribuicdo de 11.930
deiras Verdes, que validam o trabalho e
da sustentabilidade, desenvolvido anualme
Porque os aniversarios sdo momentos de
balanco, e projecdo do futuro, congratuk
nos com as palavras dos testemunhos
podem ser lidos nas paginas centrais, e qud
motivam para continuar a trabalhar no se
da qualidade, procurando inovar e diversific|
Assim, novos temas do ano, sugeridos
comunidade EeBscolas, desafiam em 2016
professores e alunos, para a abordagem d
mentacao saudavel e sustentavel, espacos
riores, floresta ou geodiversidade.
Desenvolver ferramentas para as escolas
mar, motivar, acompanhar, monitorizar, a
evidenciar boas praticas e reconhecer o €
nho, continuardo a ser as linhas orientadorg
toda a equipa ABAE | EEscolas, renovang
as O0sementesd par a

Margarida Go
Regides Autbnomas
Seminarios 2016

Na Madeira o X Encont
Regional tera lugar no co
lho de Machico, nos dias
29 e 30 de outubro. Duri
estes dias, os participal
irdo frequentar workshc
féruns e assistir a comunlcagoes

X Encontro Regional

ECO-ESCOLAS

Regido Auténoma da Madeira

Machico 2016

3 B o ==

cacdo Ambiental e Seminario Ec

Aveiro, 30 de setembro

Dia Bandeiras Verdes 2016

atl

1996 2016

DIA DAS
3 BANDEIRAS
VERDES
Qpé&)m 7 GALARDAO ECO-ESCOLAS
OV am Varzip,
WVelro ..l
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e e N
PARQUE DE EXPOSICOES DE AVEIRO

7 30 DE SETEMBRO 2016

O Dia das Bandeiras decdsfede setembro

no Parque de ExposicBesAlesiro,com o

apoio do municipio que participou ativamente na
organizacdo Estisga presenca de cercd de
5000alunos, professores e representantes de
municipios de todo o pais. A Bandeira Verde sim-
boliza a preocupacdo e compromisso com a sus-
tentabilidade, e reconhece o esforco e empenho
revelado pelas escolas que ao longo do ano letivo
trabalharam enquadrados nos principios € missao
do Eceescolas. .

Neste dia de festa as criangas e jovens terdo a
oportunidade de participar em atividades, apresen
tar projetos e receber os prémios. O dia culmina
com a Gala Eé&scolas, no final da qual as esco-
las levantarao a sua Bandeira Verde 2016 e com :
participagdo da Banda Xutos e Pontapés, que ira
ajudar a celebrar os 20 anos dbdeotes.

O Xl Encontro Regional de Eduf\\[zEi&N=le ([ 1ok Pag.

-Escolas doAcgores,realizotse
/ nos dias 8 e 9 de setembro de

2 do entre as ilhas do Pico e de Sa

. 2016, num modelo bipolar, dividi-

DEditorial; Encontros Regionais; 1
Seminarios, Encontros, formagdes 2
Boas praticas em Edgscolas 3

L)

Miguel. Reunira® o0s coorde-

nadores Edbscolas dos Agores,

professores e estudantes, técni
cos ambientais, representantes d

municipios e de ONGAs, empresas e outros profi
nais interessados na partilha e conhecimento sohre a

Desafios Ec&scolas 20156 4,5,6,15, 16

Falam sobre Edbscolas: testemunhos 6ald
sTemas do ano 2018: alimentado 16 a 19
:'Eiocg dos 20 | Rota EEscolas 20

educacdo ambiental dos Acgores.

EcoAgrupamentos ; numerous Eescolas | 20
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( .\ Eco- Escolas

ANOS

1996-2016

Durante os trés
dias de Seming
foram
apresentadas
comunicacgoes,
boas praticas e

Ecdcscolas, e
desenvolvidas
EUES
owor ksh
féruns.

EcoEscolas, 20 Anos!

O Programa Edéscolas esta de Parabéns!

Nasceu em 1994 no seio da Foundation for Environmental Education (FEE), 10 anos depois da ¢
panha Bandeira Azul. Inggoam 4 paises: Dinamarca, Reino Unido, Alemanha e Grécia. Dois
depois, em 1996, Portugal participou pela primeira vez com 124 escolas, das quais 30 foram galal

20 anos depois, em 2A18 0 7 i r «@@clamaBardei@ Verddas 1439 participantes em 220
municipios. Desde 200f em queEscola Sup. de Tecnologia da Saude de Coimbra foi galardoada pela pr
ra vezjjue o Eckscolas abrange todos os graus de ensimespolar®@o superi$te ano, em 2016,
serdo galardoadas 11 instituicbes do ensino superior.

De salientar que nestes 20 anos em que foram distribuidas 11.930 Bandeiras Verdes, se inscreve
de 4000 escolas e 5500 professores coordenadores, rondando atualmente a taxa de implement:
nal(escolas com alunos de iddd=ehosps 14%, apesar de na R. A. da Madeira ultrapassar os 60% .

N&o queremos por Ultimo deixar de destacar as escolas que nos seguem ininterruptamente ha 2(
elas: EB Guilherme Stephens, Escola EBI do Carregado, Escola EB 2,3 Roque Gameiro, Esc
Padre Francisco Soares, Escola EB 2,3 da Maia. Mas foram muitos os que nos acompanharam: c
se tornaram jovens e adultos, professores, pessoal ndo docente, pais, municipios e diversos parce

Se existe um segredo para sucesso e continuidadissclmdscele inclui sem davida as parcerias. Pol
isso solicitimos o testemunho sobre o que éEsmoEs0a quem tem vivido connosco esta convicgas
Podera Hbs nas péaginas centrais deste boletim.

Formacdao creditada EcoAgrupamentos

Semlnarlo para professores Reunido com ¢
nacional sz
22, 23 e 24 de Janeiro Semlnarlo Dlretores
ECOESCOIaS De forma a envolver r
2016 diretamente os agrupame

no Programa EEscolas,
Foi Leiria que recebeIPram realizadas duas reu-
o0 Seminario Naciondpioes com os Diretores de Agrupamento : em Lisbo
EcoEscolas 2016 nost12 de julho) e no Porto (18 de julho). No total, partic
dIaS 22. 23 e 24 gdaram cerca de 320 professores. Esta acdo viso
esclarecer ndo sé o ambito, objetivos e metodologia ¢

Programa Edfscolas, como também clarificar as
uestbes relativas a necessidade de assegurar aten
&ente nos horarios dos professores 0s cargos ¢
enacgdo. Pretengewnindapresentar e divul-
conceito de egpupamento, distingdo que
¢cou a ser atribuida em 2015.

Este encontro conto
com a participacdo de professores coorden
do Programa, técnicos de municipios e Ouyj
profissionais de educagdo ambiental, no{h\a

0

somou cerca de 350 participantes. Durant dFﬁé
dias, foram apresentadas comunicacdes, as
praticas em E&scolas, foram desenvolwdgs

v8rias fAworkshopso Py uns. Para al ®&m do

ma extenso e diversificado, este seminario CET’RE’OI‘]'[I’O Reg|0na| Eé&scolas

ainda com formacao creditada, exposicoes de
trabalhos e ainda uma-Rostra, representad%l 0"dia 22 de junho w
ugar em Evora, Bacoleew == = —

pr

Béasica Conde V|Ialua)_
Encontro Regional E:
Escolas. kS
Este encontro contou
apresentac6es do munici-
pio de Evora, de Eescolas locais e ainda da coorde-
nadora nacional, Margarida Gomes.

‘ | O CAE de Evora e a Escola Secundaria André de Go
O proximo Seminario Naciona4E§mja, veia, apresentaram boas praticas realizadas nos set

realizase4 em ilhavo, nos dias 20, 21 e 22 gigtabelecimentos de ensino a cerca de 30 participa
Janelro tes.
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Aconteceu ao longo do ano 2015/2016 i%

Marco de Canaveses

ABAE no 8.° Encontro MunicipatEsmmlas de Marco de Canavese

A iniciativa contou com a participacdo de 20 estabelecimentos de ensindEEss
programa Edgscolas 2015/2016, envolvendo cerca de 1000 participante e
Escolar ao Ensino Secundario. X
Do programa fez parte uma caminhada pelo ambiente, ao longo da qual

distribuiram a populacdo mensagens de sensibilizacao para a alimentacgig
sustentavel, reutilizando varios matkridésperdicio. A Associacdo Bande

da Europa ABAE e o Instituto da Conservacgdo da Natureza e das KIOBIESEF 5 7~
colaboram nesta iniciativa, jurt&n@l® centenas de alunos que trabalham PY5¢HMa Triagem dinamizé&;i pela
ambiente mais limpoahor. ABAE.
_ | mE-—ug
Anadia , - S
10 Feira do Ambiente O0Anadif L 160
Nos dias 3 e 4 de junho, decorr do

Esta feira teve lugar na Praca Visconde Seabra e estiveram presente
des (DECO, ASPEA, AREAC, ABAE) que realizaram ateliés, jogos,
workshops e exposicbes. O destaque desta feira foi para os produtog
bioldgicossom cobjetivo de sensibilizar a comunidade local para uma
comportamentos.

Feira de AmbiedtAnadia

Dia Mundial da Alimentacao Lancamento do Programa de Dia da Ciéncia

Lancamento do tema do ano Alimenta- Educagédo Ambiental da C.M. ABAE parceira de iniciativa Unesco
¢éo Saudavel e Sustentavel Oeiras Pavilh&o do Conhecimento em Lisboa
EB 2,3 da Galie€ascais ABAE entre os 32 parceiros do PEA 10 de novembro

16 outubro 29 de outubro

SIGRL

Sessdo de sensibilizacdo para  EB1/J1 Quinta da Cabouca Semana Pergunte pelo Bio

as plantas aromaticas, com Fer- pinamizagao de ateliers de sensibilizagd&coEscolas presente nesta iniciativa da
nanda Botelho ambiental Agrobio com jogos ambientais para
Escola Secundaria Damido de-Goes Seixal 11 de fevereiro jovens e adultos. AlImada de abril

Alenquer 4 fevereiro
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A EB do Vale d
Ancora distribu
um folheto com
dicas de
poupanca de

agua e energia

Boas Praticas nas E€mscolas

Dia EceEscolas dia de cuidar da escola! Desfile de Lu(i)xo
ol %w i 5

Neste dia, na Escola EB1 de Melecas todas as turmas tiMe EB1 da Chamusca, alunos e professores desfila-
ram uma missao importante: pintar os muros da escola, k@n ao longo da passadeira vermelha, instalada na
estores das salas de aula e os pavilhdes que nao tinhanarea de recreio da Escola. A originalidade e criativida-
qualquer cor... de nao faltaram!

Marchas Populares no ATL de Belas  Poupar agua e luz !

- Uma campanha da Escola Basica do Vale do
Ancora, inserida no Projeto Eco-Escolas

o & * "
Y‘!‘! St h G} ‘

| 6 Agua & Energia

Fore = que

3 2070

08 ocais o estejam a ser
izacos.

~asbem.
* Quando esiver a avar a loGa ndo. -
Enchao lava-

= As méquings de avar roupacaloga  » Sempre que possive,evie acendr

Ao

mersio

Plantas ou para impar o chi, uso e desigue os equpamentos
* Noduhefecheasguaencuaniose 105

om vez do os doxar om stancey.

« usiao,

da classe A+ ou A,
= Opte por secar 2 roupa aoar e

P, 7 4 eneraia e dau. r a
Os alunos do ATL de Belas festejaram os Santos Popt A EB do Vale do Ancora distribuiu um folheto com

reutilizando nas suas indumentérias bandefissofeo ~ dicas de poupanca de agua e energia, que foi distri-
na marcha que tinha por tema o Ambiente. buido por diversos estabelecimentos comerciais,

caixas de correio e pessoas com gquem o0s alunos
se cruzavam na rua.

a sem o conforto!!

Alunos da escola do Canico limpam Praiascola Secundaria Rodrigues de
dos ReidVlagos Freitas, participa no CIIMAR
¥ ' N 7l

Pelo quinto ano consecdtoorreu, a limpeza da Praia Os alunos do 8°B, da Escola Rodrigues de Freitas,
dos Reis Magos, pelos alunos da Escola Béasica dos 2° egzftticipam num projeto do CIIMAR de observacgéo das
Ciclos do Canico indo ao encontro dos objetivos estabelamdeias tréficas na zona intertidal.

dos no EeBscolas e projeto UNESCO.
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Desafios Eciscolas 20156 i‘*ﬁ

Todos os anos o ProgramaEEcolas promove diretamente com a colaboracdo de diversos paf€&ifds,
concursos/desafios/projetos para as suas escolas. S8o ainda divulgados projetos de outros parceiros
considerados de qualidade e (teis &s&das. Em 2016 foram postos em pratica 0os seguintes projetos,
desafios e concursos:

- Alimentacdo Saudavel e SustentaveGeracéo Depositrédo - A nossa biodiversidade
- Geminagdo na Geragdo DepositrdQ Nzo sou o Gnico

- Desafio Valorcar

- Cria uma fruta e colhe os prémios
- Hortas Bio nas Edbscolas i ) - Brigada Verde da Monitoriza¢éo
o - Ecoreporter da Energia .
- Poster EceCodigo - Desafio UHU
. . - Rota dos 20 )
- Roupas usadas, ndo estéo acabadas - Global Action Days

Os novos projetos, para o ano letivt 2GH880 divulgados até 31 de outubro.

PhotoWall e Rota Postal

Desafio UHU

O desafio UHU surgiu de uma parceria entre o ProgfanmaBma UHU, reconhecendo a nec Fm 2015/16 o
dade de aumentar o conhecimento e interesse pela biodiversidade nacional. Programa Eco
Forqm criados dois desafios, Photo Wall e Rota Postal da Biodi- Escolas promove
versidade.

22 desafios para

Photo Wall

Propbdse a producdo de um painel, com recurso a cola
representando um ecossistema existente na regido daff %
para ser post errjhmtcwaﬁ@'lmcmaias‘

crian-as/jovens surgiam
fio estiveram a concurso 68 trabalhos. Destes, 28 con
no 1° Escaldo e 41 no 2°Escaléo.

gue as escolas
desenvolvessem
varias tematicas

amnbientais co:n'®)

seus alunos.

Painel da Escola EB1 do Viso

Rota Postal da Biodiversidade

A participacdo nesta rota pressupisulacdo de um caderno entre um grupo de escolas aderer
(gemina-«o0o entre 3/4 escolas de regi»es diferentes
lagdo, um testemunho relativo a biodiversidade da sua regido, bem como sugestdes e compromissos relativos
a sua conservacdo. Participaram cerca de 80 escolas e foram produzidos 19 cadernos.

Algumas paginas dos cadernos da Rota. A biodiversidade foi representada de varias formas, através de deseamnos,coEg@Enps até
tridimensionais.
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Desafios Ec&scolas 201156

EcoRepérter da Energia

O desatfemp- ritEecro da Ene par a

a realizagéo de trabalhos de reportagem em to \M@
tema energia, na regido em que se localizaae
Mais uma vez, progés realizacdo de um conjuj
to de investigacdes locais em torno da eficaci
ciéncia com que utilizamos a energia.

Neste concursimscreverase 137 EcBscolas,
tendo sido rececionados 101 trabalhos no total g
Foram@ oncur so 59 &2 deoris

42fotorreportagens.
Imagem da fotorreportagem da Escola Sec. Dr. Jodo
Carlos Celestino Gomes .
Passatempo Cr i a uma Fruta, Col he os

Este passatempo foi promovido pela Compal e TetraPaK em parceria com o
Programa Edfscolas. Os participantes foram convidados a construir uma ou
O desaf mais pecas de fruta utilizando embalagens de cartdo da Tetra Pa
repérter da pal com o simbolo do FSC. A adeséo a este desafio foi enorme, ¢/
escolas a criarem frutos.

Ener gi

motivar para a
realizacéo de
trabalhos de

reportagem e
torno do tema

energia ) i
Figos da Escola EB1 do Viso Cesto de frutos da Escola de Abadias  Ananas do Colégio S.Filipe

Roupas usadas, ndo estao acabadas

O projeto ARoupas usadas, n«o
L criancas e jovens e, através deles, a populacdo em geral acerca
importancia do adequado encaminhamento de roupa e ainda, calc
do, brinquedos e material escolar para reutilizagéo e reciclagem. Al
da atividade de recolha de vestuario, as escolas puderam particif
numa atividade cridiveriar um saco de compras com restos de
tecidos. A concurso estivé@grtrabalhate 3 escalbes etérios.

Saco criado pelos a_Iunc_;s_do Externato Colégio Campo de Flores Centro de Convivio da Casa do Povo
Padre Antonio Vieira de Agua de Pena



ANO 16N° 32 B
EDICAO ESPECIAL Pagina?

Falam sobre o Edescolas ...

Conheci pessoas novas

A minha experiéncia noEsmlas foi
incrivel! Ajudone a ligar mais com a
minha escola. Aprendi muito e infor
guem nao sabia. Adorei as VE. Conh
pessoas novas e aprendi mais sobre
reciclagem. Acho que é uma atividade .
muito importante para todos nés.  DESENVOIVi

Margarida Alegre. Aluna. EB do Alto dos Moinhos muitas CompeténCiaS

O meu primeiro contacto com o
Escolas aconteceu em 2012, no C
Nossa Senhora da Graca, em Vilg
de Milfontes. Uma instituicdo que
se consagra como tal, cumprindo d
cipios e 0s requisitos necessariod
ainda assim continuar.

Cuidar da horta Desenvolvi muitas competéncias que hoje se refletem a ni
Bessoal e profissional. Estimulei a investigacdo através
ajudar o ambiente. O que gostei ma trevistas, a comunicagdo sob formato jornalistico, produc

no EceEscolas foi cuidar da horta e 9€ trabalhos jornalisticos .

fazer um passeio com todos os alu-Desenvolvi muitas competéncias que hoje se refletem a nive
nos do EcBscolas. pessoal e profissional. (é&)
Inés Altavilla. Filipa Murta. Ealuna. Colégio Nossa Sra. da Graga

Aluna. EB do Alto dos Moinhos

- Aprender mais

O que gostei mais foi do convivio nos dias
do Eceescolas e de aprender mais sobre
0 ambientéasco Jesus

Aluno. EB do Alto dos Moinhos

Ser EceEscolas
€ aprender e ensinar!

Pettra Santos .
Aluna. Escola Sec. Abel Salazar

O Eceescolas para mim é aprender

Envolvime em
atividades fantasticas

Os 20 anos Eé&scolas fazem pen
no quéo importante tem sido estq
jeto para as escolas e comunidag
Inscrevine neste projeto atraves
Foi bastantenriqguecedor e apre uma professora e completos 4 arf
muito quer a nivel ambiental membro onselho HEtscolas, s6
humano. tenho a dizer que me envolvi em R, A2 :

Tive oportunidade de colaborar com excelentes pedadas fantasticas e enriquecedoras para o meu pensamentc
que adoram o que fazem, de ir a sitios e testemunharsesitgggavel em relacéo ao planeta. A medida que o tempo fc
que nunca imaginei, de conhecer pessoas extraordin@f&sa®do e os projetos evoluindo, fui aprendendo imenso e
de fazer parte da histéria do Progransdetas, que Verificando que a minha escola tinha sido acertada, trabalha
considero tdo especial. Se tivesse oportunidade voleaia apr ol da sustentabilidade
fazélo tentando colaborar da melhor maneira possivelP@j@aCardoso . Etuno da Escola Basica do \A¢seu

vez mais muito obrigado,-begjos e eeabracos.
Inés César. Aluna. ESTSelL

Ecoabracgos

Apesar de terem sido apenas
meses quero agradecer por me
"acolhido" como conselheira-
Escolas.

Torneime mais ativa
. Através da minha experiéncia conj
: Necessidade de alterar conselheira E€scolas torrgie uma
- comportamentos pessoa muito mais atiateressada

- |_Ppara mim fazer parte do Programd@nto nos problenuasno nas ativida
EcoEscolas é importante, uma veZd€S € projetos realizado8$iaESL.

que sendo aluno do curso de licenESté programa permiiitambem

ciatura em Satde Ambiental, tive gonhecer e explorar o que pode ser melhorado em todo o

oportunidade de me envolver diret@Mbiente que nos rodeia.

'mente nas problematicas ambien-Nés Fernandes. Aluna. ESTSeL

tais da escola e sua envolvénciareefesr consciéncia

da necessidade de alterar comportamentos. *Testemunhos na 2ntegra em:
Daniel Parreira. Aluno. ESTeSL ecoescolas.abae.pt/testemunhos20anosecoescolas
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Viva o Programa Eé&scolas! Ser EceEscolas é ser inconformado

Ha seis anos que coordeno a equifS@r Ecdcscolas é ser in
gue dinamiza o programaHscolas grador e assumir a respg

| situada na Terrugem, em Sibésde  da, por um futuro que se '
2010 gue caminho percorrido teminclusivo, saudavel e suj
sido muito enriquecedor para todtével.

§| nos, pois reconhecemos cada vez MR§ Escola Superior de
= a importancia de cuidar e de amarg|ogia da Sadde de LidBow"

~2 : o~ Natureza, de proteger e de respeita@STeSL)’ serEEs col as ® ter a cap.
nossa Unica morada enquanto humanos: a Terra.  gue por cada Bandeira Verde conquistada, ainda muita co
Se consideramos que a defesa do ambiente se revelficomgor fazer. Ser fsoolas é ser inconformado e almejar
das grandes prioridades do século XXI, se temos corgeiloyire melhores resultados que se refletem em menos re
do decisivamente para desenvolver a literacia ecolégitmslamenos energia, menos agua, mais florestas, mais bic
comunidade educativa, motisamutervir e a viver numver si dade, mai s al i menta-«o
mundo sustentavel, se os nossos alunos i E 9itgr Manteigas e Ana Monteiro .Professores. ESTeSL

Ter r uge oslsaus familiares j& ndo consideram o

lixo, um lixo, mas sim, um recurso, entdo podemos teste- .

munhar que ja foram dados alguns passos essenciel?soéi@r fazer a diferenca

direcdo a uma verdadeira cidadania planetéria. Vinte anos, duas décadas de uma
Viva o Programa Hgszolas! tiva fundamental que incentiva t
comunidade escolar a envsdvesr
prol da sustentabilidade, dando op
B dade a todos e

E querer fazer parte da solucéo fazer a diferen

Ser EcEscolas é querer fazer parte dR: dentro e fora da Escola. A
solucdo, é querer ser alternativa ag'Perior de Tecnologia da Sau
facil. Ser Edescolas é fazer a diferen-cOimbra foi a primeira -Escola d -
ca e acreditar que as escolas desem1Sino superior, foi em 2008 que aica- _
nham um papel fundamental na edu%mos 0, por nés persegufdalarddo, estamos conscientes

Conceigcdo Marques. Professora. EB Alto dos Moinhos

c&o ambiental para a sustentabilida feito que alcancamos, mas principalmente da responsabil
Ser EcdEscolas para mim comecou erff® 9ue temos na sua manutencdo e a obrigacdo de fazern
agarrar um projeto no seu primeiro afipis € melhor pelo ambiente na nossa comunidade.

de i mplementa-«o, engqgua Ninteanasguran todotesse&tempo a&gTeS Goimlwraosbnh
como docente a trabalhar para ver hasteada na ESTeéSb,sa 0 hastear da fisuao Band
cada ano, a tdo desejada Bandeira Verde. anos isso foi possivel, com o trabalho e paix&do de toda a con
nidade escolar, onde os Alunos séo a sua force madez.

mesmo nada, teria sido possivel se ndo tivéssemos a felicida
A Camara e a Junta colaboraram de contar com o apoio de uma Coordenac&o Nacional do Prc

(...)de facto, a gé(ﬁd@lé}uegso{)‘;sﬁ_egggm QYevEPRES

giado para iniciar os alunos nestg|e| Sliees, Fe
importante atividade e os potenciais
transmissores de bons procedimentos
ambientais a nivel das familias e su e
¥ gratificante

comunidades. i .
A Camara Municipal de Alenquer e a S€' Ecéscola € gratificante! :)

Unido dabBreguesias de Carregado E e”"o"’ef a_llunos, docerllt(_as € N&o af
e Cadafais, manifestaram inteira disponibilidade de cof&liB.Proposito comumsgatir que pode

racéo e dos apoios possiveis tendo em consinleracdo mgs atuar,l propor ,educar e co“ntrlbw
Plano de Atividades. o desenvolvimento sustentavel!

L Renata Santos.
O nosso Agrupamento congssut®m as atividades professora. Escola Sec. Abel Salazar

desenvolvidas pensando desejaveis outras iniciativas simi-
lares para uma melhoria substantiva do Ambie, ' ¢ cmunhos na 2nt egra em:
Isabel Alqueidao. Professora. AEBI do Carregado ecoescolas.abae.pt/testemunhos20anosecoescolas

Tiago Faria. Professor. ESTeSL
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Falam sobre o Edescolas ...

Ser EceEscolas é ser mais Faz parte do diadia

smyw Ser Ecdescolas € ser mais: mais atent®ara mim, o Programa-Esmolas
’ mais interventivo, mais responsavel, maigo sem o qual ja ndo consigo £
¥l sustentavel... Ihar, faz parte do-didia das escol: g/

'E fazer a diferenca no meio da indifererfi@de tenho tido o privilégio de e ?
kda apatia, da ina- WO 12 Anog. Anmeigdolegia BN
i . programa indups naturalmente
E fazer a diferenca.

trabalhar todas as &reas disciplin
Ao longo dos quatro anos deEBonla, a envol ver toda a comuni da

temos conseguido trazer paulatmament% fantastico ver como as criangas e jovens tomam con

tgmatlca~da,sustentabllldade ~amblental para o dlscursoc%%tilé do seu papel ativo na sociedade.-Eardias
diano. N&@o é que a escola ndo se preocupe com a te

- ~ . ) tém uma palavra a dizer nas decisdes que séo ton
pelo contrario. As acoes de_senvolvndas _pela cor_nunldad &8 ostaria também de realcar a importancia da cerin
lar acabavam por ficar muitas vezes circunscritas ao

. . L . entrega das Bandeiras Verdes!*
fisico da escola. A sua disseminacéo era relativamente peque-

na e de visibilidade local. A criagdo de sinergias era fundaff@fdra FigueiredBrofessora. EBI da Boa Agua
tal para uma maior envolvéncia dos diferentes interlocutores.*

Deste modo, 0 compromisso ambiental é mais assUBTIMOS UM ecagrupamentr
levando cada um a agir em prol de um ambiente mgliabs um eagrupamento
Arlindo Areia. Professor. EB de Moure e Ribeira de Neiva em prol do ambiente e da cidadai

As parcerias estabelecidas foram fulcrais  Trabalhamos para o futuro,
. semeamos harmonia
No ano letivo de 2004/2005, contavaﬁ

u -
com trés anos de servigo docente no S’l.g?"o.r:ae rr?ésnsegltrt%za 2 BUsiEiE e
; T . : pia
. Ciclo, iniciei a minha jornada pelo Progra- dia hde L bri
ma Ecdscolas. As tematicas ambientars™ '3 Ser sol € brisa, _ mikian
sempre me despertaram interesse e cuplando ao som de melodiosa sinfonia.
== sidade. Provavelmente, foi o que me leyatonio Figueiredo. Diretor do Agip.Ferreira da Silva
. a sugerir a participacdo da escola a gque . )
WSS pertencia nestas andancgas. Desde lob®@mos plena consciéncia dos desafios

tive o aval da Direcdo e dos colegas. Metemos maos MR- 5 plena consciéncia qu _—
Um pouco perdidos mas com uma vontade grareleede fasafios que as questdes ambi : ‘

de aprender (€é) e um a”%os@(ﬁo[@a\‘n%&e?r%qué?e"f‘nsaﬁe al h

fomos recompensados. Quisemos repetir, fazer mais e HPS#UHHas na nossa visio e fun

E o bichinho EEscolas foi sendo alimentado e crescendﬁ]gﬁm’ quer da sociedade em

nossa comunidade escolar e educativa. O envolvimegiR d%s Escolas e dos Agrupan

pessoal e as parcerias estabelecidas foram fulcrais parae%éﬁgﬂicular. Sabemos que, par

do Programa * educacdo com sentido, € nece 3

Marta Franco. ProfessoEB1/PE do Seixal (Madeira) caminharmos no sentido de um equilibrio com a natureza.
ao longo dos vinte anos do Prograntsséatas, estou

Crescer com o0 sentimento de pertenca convicto que sdo cada vez mais 0s que nesse sentido cal
nham (é). A cada ano que p

Ser Ecdescola ndo é ser melhor. Ser .
EcoEscola é ser diferente. E fomental CeSS0S alcancados. No cargo de Diretor do Agrupamel

ge Escolas D. Maria I, Sintra, € com enorme satisfagéo ¢

assisto ao hastear das bandeiras do Progrétaectas)

- b - L _ . . sabendo que ndo estamos sés. Sabendo que pelo pais m

' | E permitir vivenciar experiencias ricagys rostos sorriem, e comungam da mesma satisfaco,

em cidadania, humanismo, comcriatyyis s i st i rem ao hastear dest

/|, dade e assertividade. cdo dos vinte anos do Program&deotas formulo, na

M Ser EcéEscola, é mover a Energia depessoa da Dra. Margarida Gomes, Diretora- técnicc

cada um, a favor de todos, sejam eles mais fortes ou maisdiegogica da ABAE, votos dos maiores e dos melhor

cos. E aprender simplificando. E Crescer com o sentimesicesos *

pertenca, crer que € possivel partilhar um pouco de nés anténio Gouveia. Diretor do Agrupamento D. Maria Il

?gf. Ecdcscola € um privilegio e um desafio, diario e sabQro~ .\ . i nhos

~ « 0 gosto pela vida. Do ser humano. D
" planeta.

.. na 2ntegra em:
Paulo Oliveira. Educador. ATL de Belas ecoescolas.abae.pt/testemunhos20anosecoescolas
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ABAEZ Falam sobre o Edescolas...

A irreveréncia de fazer diferente 20 anos de uma camintl

A Falar dos 20 anos do-Esoolas... Evocar os 20 anos do Programa

Lembrene quando tinha a mesm&COEscolas desenvolvido pela

idade... d@rreverénciacom que me Associagdo Bandeira Azul da
batia pelas conviccdes que crescerfifopa, em Portugal, € algo que o
ca dentro do bairrismo como as Munlci_plo _de_Torres Vedras, nédo
defendia (ainda hoje o facogrigti- ~ Pode ficar indiferente.

vidadecom que as procurava coloc#o longo destas duas décadas
em prética; da nogdo clareodgro- todo o ecossistema educativo deu
missq que recebi pela forma como fui educado, de apasu contributo de uma forsg
sar as minhas futuras geracdes...Mas ndo serdo estesvoletiva, para que possam
mo alguns deggredodo EceEscolas: mreverénciale uma sociedade cada vez mai
fazer diferente, ao funcionar como alavanca de uma paréiciaior e melhor consciéncia ambiental.

pacdo publica muito mais educada, informada e respgjiaderia nesta oportunidade de salientar o trabalho e o em
ra; obairrismode colocars nossos mais noed®zerem phg de todos os técnicos municipais, professores, educado

das suas escolas as melhores escolas do Mundo; a afi,g€ familias, comunidades educativas e demais parceiros
colocar ariatividadepara, na maior parte das vezes, ¢ . , .
a este programa foi possivel no caso particular de T

pouco fazer muito e sobretudo melhor; e acima de & 7 el . g
Comomca e &7 1's 0 a1 418 e BN S oy s

geracao seguinte?!? cacao Amblent. o .
L Leaf desenvolvido pela Comissao Europeia.
Porventura esquecemos com frequéncia que todos

Qom . .
"pequenos planetas". ... gé‘?%%??”esda%“ﬁ_ﬁam'8®daéemé@--c ritor Pe
gas Freitas, "quem n&o sabe cuidar de si e quer cuiB&ralens a toda equipa da ABAE.

s

planeta é como alguém que nao sabe nadar e queases Bernardes.
nadades al vador " . (€) Presidente da Camara Municipal de Tou@éss

Luis Rabacga. Técnico Superior. CM de ilhavo . .
Fico sempre algo emocionada, quando
encontro uma Bandeira Verde hasteada!

O ocasament oo com S@bre\@eﬁvfﬁtganos na area da
O casamento com a ABAEducacdo Ambiental € uma

nomeadamente com o0 Program&pouco comum e por isso
EceEscolas, materializa a estrga.

j tégia de comunicagéo e sensitliprograma EBscolas merece

zagao da ERP Portugal, na megisim ym louvor especial porc

§§mpre soube procurar os pul

# alargado nimero de escolas (g
todo o pais, naturaimente rec‘ﬁtiéda por alunos, professores
N vas a temas de cariz amblent@ entidades ‘

" como é o caso da reciclagem de :
N&ao podemos, no entanto, dei

residuos. ) :
. ' ' . de salientar o voluntarismo e a
A partilha de valores, filosofia e metodologia de t'r-%%]

~ : o éncia de todos aqueles que no ambito da ABAE, tém
estdo na base desta parceria que, desde o primeiro fio vivo projeto que nunca atinge velocidade cruzeiro pc

25 G i) UOllieiis §9I|dp S CURSIREID umtﬁfﬁ%'balhar com escolas é comecar do zero ano apds ano.
mento acumulado de experiéncias e conquistas conjuntas.

. ~ Fico sempre algo emocionada quando encontro numa escole
Sem duvida que sdo as pessoas que fazem as %HH[%
e

; oo ira verde hasteada.
sas/entidades e que, com a sua motivacdo incansavel,

levam a bom porto as iniciativas a que se propdem, sopifg/minar, gostaria uma vez mais, de saudar os mentore
do quando se trata de um target heterogéneo e paq%ﬂ%@rqeto de educacdo ambiental que néo envelhece por

como as escolas, decisivas na formaggo de cidada@sSearihama permanece sempre bem viva alimentada pelo
comportamentos sustentaveis. entusiasmo e dedicacdo de todos.

A equipa da ABAE & um exemplo vivo desta ConstataAgsl!a.'de Espiga. Elemento da Comissé&o Nacional duranfce 0s
rimeiros anos do Programa EstolasRepresentante do Institu-

Filipa Moita. ERP Portugal. Comunicacéo e Sensibiliza¢a0, ge promogéo Ambiental (IPAMB), do Instituto do Ambiente (IA)
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EcoEscolas mais do que Eco e Escolas!

O Unico caminho para avancarmos, se queremos melhof&rainarios de formacao e outros espacos de encontro da
qualidade do ambiente, é envolvendo toda a gente. e dos docentes envolvidosé
Richard Rogers

Num pais com falta de autoestima é bom saber que Portu
Alegia® 0o que Vvejo na car a tem sidogpalco da eaentodsdnse(nacionaisatotiapre o s (
do Eceescolas e, como se sabe, uma arvore esmhec@ue personalidades estrangeiras reconhecem o prograr
pelos seus frutos! Serd pelos concursos? Pelos prémms@gués como um dos mais dinamicos.

Pelos encontros? Pela bandeira que orgulhosamentgoggue sem falar eindiversidade e floresteema ao
escolas hasteiam? Oque levara as e os professores &,8€o Instituto da Conservacio da Natureza e das Flore
envolverem, sem serem recompensados monetariamente; op. 44 apoio, ndo é possivel tratar o ambiente esco

promovidos? E por?que razao investem as autarquiagd@srma holistica, seria essencial que este tema passass
Ecoescol as? Vej amosé obrigatdrio, até porque, internacionalmente, ha 10 temas

nao apenas 3.

Em Portugal, o programa Ecoescolas € um dos bons exem-

plos de como as questdes ambientais, mesmo sendo glakaigcentes apostasamaliacialo programa e num con-

podem e devem ser tratadas localmente e de como as 9iigBimais direto com as escolas s&o algo a increment

oficiais (locais e nacionais) e empresas, podem fazer a ; .
mudang; ) P P s escolas podiam funcionar sem-esé&aas? Poder,

podiam, mas ndo era a mesma coisa, até porque os bo
programas deixam sempre um ECO uma marca no nos
Tendo acompanhado o programa durante cerca de 10 emagdo e espalham alegria pelos rostos!

conheci professores(as) e alunos(as) e constatei o seu entu-

siasmo por este programa, que fonvéddalania ambien-

tal nas escolasle uma formectuantee n«o ape

papel o. Com efeito, o mai ai or
€ 0 envolvimento de toda a comunidade na gestéo da ¢ e
gragas ao Conselho -Escolas. SO isso seria suficient:
para este ser um projeto importante hum pais com (
participativo.

Ao melhorar desempenho ambiental da esc@ae o
mesmo é dizer do de todas e todos os que nela vivem
dos seus dias), d4 mostra deque o ambiente e o impac
sobre ele temos, comeca no local onde vivemos. ’

O apoio do Ministério da Educacdo tem sido essenc
disponibilizar e assegurar o salario das professoras q
longo dos anos, tém coordenado o programa. Uma p
para a Dra. Margarida Gomes, docente cuja dedica¢ao
gia e criatividade sdo notaveis.

Fundamental tem sido também o trabalho da Agéncia X1
guesa de Ambiente e, especialmente, 0 empenho da As : 1‘,
¢do Bandeira Azul da Europa angariando patrocinadores,
congregando entidades apoiantes, dando visibilidade e @iésigha Girdo Vieira

minando os resultados deste Programa, fomentando aiBidoga. Exrepresentante do IPAMB e do ICNB, na Comiss&o
exist°ncia de tEstalas finaciomal 0 EcdEsadlas é, preBeotemente, técnica superior no ICNF, 1.P.
internacional), bem como a cria¢do de ferramentas, de que é

exemplo a plataforma de recursos, sem esquecer O0S

*Testemunhos na 2ntegra em:
ecoescolas.abae.pt/testemunhos20anosecoescolas
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Um dos projetos de maior sucesso e de maior projecao nacional

O Programa EEwscolas coordenado, em Portugal, pghara a EDS através do seu envolvimento conjuntament
Associagéo Bandeira Azul da Europa (ABAE) € sem diyid@oda a comunidade no PrograrEsdetas.
um dos projetos de maior sucesso e de maior proje¢cao nacio-
nal e é, também, um dos projetos que me tem dado Meaioomento em que o Programraseéotas comemora os
prazer em participar. seus 20 anos de implementacdo em Portugal importa des
car o empenho da ABAE e, evidentemente, de todos 0s se
colaboradores na implementagéo do programa. Manter L
Comecei por me aproximar do prograrEacBlas inte- programa em desenvolvimento durante duas décadas exi
grando a sua Comissdo Nacional em 1997, ou seja, npefis@eranca, exige uma entrega pessoal de cada um d
do seu primeiro ano de implementacdo, em representagévaiwidos tendo, muitas vezes, de lutar contra dificuldac
Ministério da Educacao (Instituto de Inovagdo Educadioaaleiras e de falta de recursos humanos. Mas, exige ta
momento a partir do qual nunca mais deixei de o acbgpecapacidade de inovacéo e de motivacdo e a ABAE ti
nhar. Para além de integrar a Comissdo Nacional cBaseguido manter estes dois pilares equilibrados e ativ
Escolas entre 1997 e 2007, participei de forma efetigatreaoutros aspetos, a inovacaseteantrado na diversi-
maioria dos Seminarios NacionaiksEolas, quer com dade de temas e de metodologias de trabalho nas escola:
comunicagdes cientificas, quer como moderador de painéias escolas e a motivacdo tem sido sustentada pe
de comunicacdes, tendo mesmo escrito artigos sobre enpodvimento dos professores em formacgao especializads
grama. Participei, igualmente, nas comemoragfes dem diiversos eventos.
anos do Programa, em Madrid.

O Programa EEscolas esta de parabéns por muitas
O meu conhecimento do ProgrardasEaias levou a que raz6es destacarsk® aqui, a capacidade que o mesmo tem
no momento em que tive de escolher o campo da tidohem ampliar e diversificar as parcerias ao envolver inar
investigacéo de doutoramento no dominio da Educacé@mpanatituicbes governamentaisgomémamentais. Desta
o Desenvolvimento Sustentavel (EDS) n&o hesitassirem, a EA e a EDS tém sido objeto de reflexdo politica r
escolher este programa como cendrio de aplicacao dodgugisios ambientais, econémicos e sociais.
tionario subjacente a pesquisa. Esta escolha-gaspficou
este programa ser reconhecido publicamente pela qualidade
do trabalho desenvolvido com as escolas, muitas delasSmpealnsarmos que, em ultima analise, no dominio educat
vidas no programa desde a sua implementagdo, constaqinitoque se pretende é uma educacéo de qualidade par
casos exemplares nos dominios da Educacédo Ambientaéeutia XXI que prepare as geragdes presentes para um fu
EDS. E de salientar que o Progranizs€alas assumiu a ro sustentavel, numa filosofia de responsabilidade interge
implementagdo da EDS desde o inicio da Década das Naptas ndo devemos descurar a disponibilidade e empen
Unidas da Educacdo para o Desenvolvimento Sustetié@vebtudantes para as tematicas da EA e da EDS, que
(D®cada) gue decorreu e n Progama BiEBc®lasdem Bedido £gm sabedoria nestentati-
suas finalidades a par dos obijetivos relativos a implenmag0 anos.
¢cdo da Agenda 21. Na impossibilidade de trabalhar, na inves-
tigacdo, todas as escolas do programa foram, entdo, selecio-
nados os Agrupamentos de Escolas de Algoz e de Séo H -
e Nogueira do Cravo e o Colégio Valsassina, cuja parts
cao foi deveras proficua para o éxito da investigacdo. |

Manuel Gomes.

Doutor em Ensino da Geografia;
investigador no Centro de Estu-
! dos Geograficos do Instituto de
| Geografia e Ordenamento do
Territdrio, Universidade de Lis-
! boa.

Integrou a Comisséo Nacional
EcoEscolas entre 1997 e 2007;
{ integra a Comisséo Nacional
ECOXXI

No contexto da investigacdo acima referida e consequi
mente da amostra selecionada, resgsyoe a maior parte |
dos professores conhecia o Prograrasdetas, e que 0os |
mesmogonsideraram que as suas escolas poderiam co
buir para a implementacdo da Década e, consequentemen

e,

*Testemunho na 2ntegra em:
ecoescolas.abae.pt/testemunhos20anosecoescolas
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E um Programa que envolve uma comunidade inteira

Comeco por dar os Parabéns ao Prografsc@es! E a 5 problemas da sua  comun
todos aqueles que fizeram e fazem parte desta Rede i iva.

20 anos de exist°nci a emPE&EF%ggaL!e ®

0
(e). £ um Programa que edg¥d lgkodds B enfoRdh
desperta para as realidades locais, nao obstante de sexfRg®4des, jogos, concursos e

por linhas internacionais/globais. fios, promovendo ao Maximo a
Decidi escolher 5 palavras-thdaio sentido que, na dade de cada um, aliado semg
minha perspetiva, identificam o Prografechles. espirito de intervencdo ambientg
REDEporque cada escola envolvida no Programa estalglercERIASorque sem parce
ce uma verdadeira Rede, pertencendo a uma imensa cQ¥i-se iria tdo longe. Profess
nidade que partilha experiéncias e atividades que contriljeia direcoes de escolas, pais,

para uma ligagao consistente enttesEaias. familia, associacdes, instituicdes publicas e privadas, mun
CIDADANIAOr que a partici pa- «pms e comanidadé, vmotimadast e tatre® da lum ohjes
na gestdo de uma melhoria ambientahstarada vez comumi melhoria de um ambiente melhor no sitio onde
mais conscientes da importancia do ambientepte@andegivem, onde sdo decisores, onde sao cidadaos ativos e co
ter uma intervencéo ativa e de responsabilidade civiceem@alizados de que o comportamento eco individual
sua vida quotidiana. cada um, contribuira para o beneficio do ambiente coletivo.

DECISA@ or que ® fundament al MadadViorieim.i Represeptante rea Cogissao Nationd 1Eap e n
¢cBes ambientais mais prementes na sua proximidade e&sébles da DGEsfESRAlentejo

Promover a constru¢cao de um mundo melhor

Promover a constru¢cdo de um mundo melhor dando a
¢as a oportunidade de participar no processo de trans
¢cdo do seu lugaml escola, num espaco de aprendizag
feliz, de trabalho, desenvolvimento, prosperidade, cri
de, compromisso, sustentabilidade e participacdo civi
estenda a sua harmonia, ousadia, vontade, serenidade
ranca, determinacdo, coragem, alegria, a sua capacid
agir e resolver, as familias, a comunidade, ao munds
planeta, é a leitura do fundamento que fazemos do Pr¢
EcceEscolas em Portugal.

Ao assumir a educacdo ambiental para a sustentab
como missdo, o programaHscolas contribui para quq
todos e cada um possa(m) exercer os seus direitos e q
civicos, criar, construir e viver melhor com menos, vald®

essencial, economizar, apreciar e administrar bem os recur-

sos disponiveis, para que o ambiente, generoso, seja SuE@#E0 trabalho no processo de acompanhamento das es
tavel. las da regido Centro de Portugal que desenvolvem o Prog

. ma Ecdescolas, realizado ao longo da ultima década, ter
Com o Programa fsxolas, a ABAE tem vindo, ao lo mitido observar o que alunos, professores, autarquis

4128 Tiimes 20 snsg, & d'”am'zfi“ €a envolver as eSCOnis, comunidade(s), tém de melhor quando se unem
alunos, os professores, as familias, as comunidades e Itm‘:fn e propésitos comuns na area da educac&o ambier
deste designio universal que € o _da sustentablhdade__ 3B desenvolvimento sustentavel e transformam a vid
i, ofere_cendo Uma'metodologaide trabalhp ”.‘Ob"' 846L4is de hoje em contextos de aprendizagem, pensame
do egsenmal, bem como pro_n)o_vendo_ a exceléncia e @ 45, de autonomia, realizacao e bem estar, criativos, il
nhecimento do trabalho meritério realizado e em curso\,lél 's e prosperos, desenhados e esculpidos para u
do, assim, 0s caminhos d? sucesso pgrpqrndos no [ presente e futuro das geracdes atuais e vindouras *
dos objetivos de desenvolvimento do milénio da Organiza¢ao _

das Nacdes Unidades, com os que importa seguir na G 6(‘30 ii{‘tr?;' Rig:ese”tame da DGESTE Centro na
2030, para que a sua ess 8?&1\'8 EEQ FTuas metas poss

concretizadas e a utopia de quem as tracou e assumiu torna-

da realidade. *Testemunho na 2ntegra em:
ecoescolas.abae.pt/testemunhos20anosecoescolas
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Acompanhei, em 19960 Seminario Nacional e o Dia das Bandeiras Verdes deste |
0s primeiros esforcograma, entre outras ac¢des, ganharam ja um espaco impar
da ABAE para a impledinamica anual das escolas e das regides, tanto pela sua re
mentacdo em Portugalante dimensao técqiedagdgica, como pelo amplo envolvi-

do Programa Eco mento das comunidades.

Escolas ] 8 N &stedelolitds pfogramas de educagdo ambiental em Portu
com o empenhadogm podido e sabido evoluir também pela interveng&o dedic:
apoio do entdo Institutge gocentes, que em regime de motiilatadérigo de coo-

de Promogdo Ambienperacso entre as tutelas do Ambiente e da Educac&o, tém tr
tal, de que a Ageéncigyg g olhar critico e a solidariedade contidos no carater ident

| Portuguesa do Ambienyig o movimento associativo, onde estes projetos se desen
e € hoje herdeira. vem.

| No ano seguinte, 0 NOSEpquanto elemento da Comissdo Nacional, ela propria
SO pals era ja o terceifedicado laboratério de ideias, venho mantendo gratifica
{ na rede europeia (de 1@yperiencia de aprendizagem, quer pelo contacto direto ¢
paises) de E&scolas, muyitos dos projetos e suas realidades tiatzitho volunta-
envolvendo 124 escolas e 58 concelhos! Hoje, numa ¢Rymilgsmprometido, quer pela articulagéo de agdo entre ag
dade de 55 paises que ultrapassa o continente, Portugal fffha agenda nacional de educacdo ambiental.

mais de 1400 escolas, dos diferentes niveis de sino. : :
incluindo as universidades, e 220 concelhos envolvid(;%é].apOIO continuado a este valioso Prog_rama, por_parte_ da A
’ tem fundamento no seu estatuto de entidade nacional interlc

Para a dimensdo do sucesso atingido nos UltimoseR08as ONGA Organizacdes N&overnamentais de
(implanta-«o nacional, rgfhiedeltdssudphdiidade psbita d& BronfodePemPEriL
liagdo dos projetos e capacidade de inovacaopesyaian equcacio, formacgdo e sensibilizagio para o Ambiente
na altura, algumas das suas presentes dimensoes f{#davolvimento Sustentavel; é justo, pois, um afetuoso ct
mentais de progresso: quadro filesotoental definido,,rimento a4 Associagdo Bandeira Azul da Europa, que o dina
conjugacao alargada de atores publicos e privados, Bi9¥kontinente e ilhas.

dade a realidade local, inequivoco trabalho de esclglas e

municipios e auténtica particinacio dos alunos nos .Tancis_co Teixeira . Diretor do Departamento de Comunicacao e
P ca p pac Q’f §hania Ambiental da Agéncia Portuguesa do Ambiente, repre-
tes momentos dos diversos projetos-Hedbtas.

sentante da APA na Comissao nacionaHscolas.

Um marco de maturidade da politica de educacdo ambiental em Portugal

O langamento do ProgramaEBcolas em 1996, constitdi sua simplicidade ndo impegis
um marco de maturidade da politica de educacdo amig@hidad continua que se ver
em Portugal, em que uma organiza¢do ndo governaméogo dos 20 anos de existys
assume a lideranca operacional de um programa de@&fewendee permanentemergs
dimenséao nacional, envolvendo um numero muito sigrifieatigoda diversificacdo dos
de escolas por todo pais. tratados, do aperfeicoamentc

Para o0 sucesso do lancamento deste Programa foranP@ffstai§acao a comunidade
determinantes, a profissionalizagdo da ABAE e as pHQ8s das parcerias, perm
que estabeleceu com o Governo através dos Ministél§§S@iborma resistir as dificulg
Ambiente e da Educacdo, com as autarquias, com as®4&81R&is tem passado.

e com os patrocinadores privados que garantiram a sAssodimne com orgulho a com
bilidade da iniciativa, nas dimensdes pedagdgica e logtst@a.dos 20 anos de existéncia do

O Programa EEscolas vai para além da intencdo deRjegrama Edgscolas em Portugal e felicito a Associacdo
mover a educacdo ambiental, por transmitir uma met®&#sidgiea Azul da Europa e toda a vasta comunidade de par
de planeamento para a acdo, através da elaboracdo gardemyno Programa que proporcionaram a formacao de ci
néstico da situagéo, do estabelecimento de objetivos,dédefhm melhor consciéncia ambiental.

nicdo de um plano para os atingir e por fim da sua execucao

e avaliacdo, tarefas que se adequam a muitas outras-&ff/garbeyresponsavel pelo lancamento em Portugal do Pro-
des da vida. gr amaEes€E€aloasdé eng-GaahdadBAE.ecr et 8§

*Testemunho na 2ntegra em:
ecoescolas.abae.pt/testemunhos20anosecoescolas
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Desafios Ec&scolas 20156 continuam este ano i"%“f’j
Erm-Escolas

Alimentacdo Saudavel e Sustentavel

Sahia Que... === 1 No ano em que comemora 20 anos em Portugal, o Pregrama Eco
Escolas | ABAE, em parceria com a Agrobio desafiou tedas as Eco
Escolas a adotar como tema do afimentacdo Saudavel e
Sustentavel.

O projetaoncretizese através de um conjunto de desafios, cujos
objetivos consistiram em motivar as criancgas, jovens, professores e
familia para um maior conhecimento acerca das questdes que se
relacionam com a alimentacdo saudavel e sustentavel por forma a
gue estes estejam recetivos a introducdo de mudancas de habitos no

Painel das bebidas da Escola de Hotelagetiedia-dia.
Coimbra

Quiz Alimentagcdo Saudavel e Susterdauat questionario que
2441 testou os conhecimentos dos alunos sobre o tema da alimentagao.
| Painel das bebiddsconsistiu na realizacdo de um painel com
informacgé&o especifica, relativamente a quantidade de acucar co
nas bebidas mais consumidas pelas criangas e jovens.
Ecolancheirad foi analisado o contetdo das lancheiras @f@igiels|czlnEE=
| mos nutricionais e de sustentabilidade (ex: origem, embalg
produtos que as criangas trazem habitualmente para o la
teriormente, -Hdfaomahmeipragpd st
do recipiente e proposta de contelido).

scolas | ABA

€51 Parceia: CEoNt

a Agrobio,

EcoelLancheira da EB1/JI de Coja

EcoEmentas um dos produtos finais pretendidos era a== g desafiou todas
ta de ementas sazonais que pudessem vir a ser rej ' '
pelas escolas, solicitaselgor isso a elaboragédo de e
para uma refeicdo completa de almoco. Estas deverial aoy | adotar como
sadas pelos alunos, ap6s um trabalho de pesquisa & : g Ao
frutas e vegetais das diferentes épocas e regido de prog

as Edéscolas

tema do ano &

Alimentacéo
Ecocozinheiros Aseceementaselecionadas foram levag
concursos regionais em que os alunos, com a supefs
professores, cozinharam ao vivo as ementas propostagl Sustentavel.

Saudavel e

No conjunto dos desafios caet@om a participacdo de ceresva regional que decorreu na Escola de
de 270 escolas. de Setubal

Geracéo Depositrao: de geracao para geracoes

Na 82 edicdo da Geracdo Depositrdo desHiasaescolas a reali-

zarem atividades de sensibilizacdo para a deposicdo correta dos REEE
-~ e pilhas em fim de vida, passando a escola a funcionar como ponto de
recolha na zona envolvente. As escolas participaram num conjunto de
desafios incluidos nas atividades criativas:

- Recriar: constréi o teu Depositrao (todos os graus de ensino)

| - Mural REEE: construir um mural alusivo a reciclagem de REE e pilhas

(JI e 1U ciclo)
BD Familia Depositrao: chegou uma nova personagem (2° e 3° ciclo)
Selfie criativa REEE: criacdo de uma foto criativa com o Depositrao,
alusiva a reciclagem de REEE e pilhas (ensino secundario, profissional,
superior). Neste ano letivo, foram recolhidos cerca de 420 toneladas de equipamentos e pilhas em fim de vida.
Parabéns as EEscolas!

Selfie da EB1JI n°1 de Arganil


http://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/desafio-eco-ementas/
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Nao sou o Unico...ha 20 anos

Ndo sou o unico....hd 20 anos
A inici atciovas odie va fYi0aa iime nd Gobe
moracao dos 20 anos do PrograntgsEaias em Portugal (1996
2016)Através desta atividade agregadora psstendee outros
objetivos a criacdo de um video participado por diversas es(
nageando simultaneamente uma banda portuguesa conhec
rada pelas vérias gerag¢des que ha 20 anos concretizam no
EcoeEscolas.
Participaram nesta atividadedddlas.

20 A‘:'}:“A
ancs AT

16 Eco-Escolas

ParaalémdoapoioMatos est a ati vidade : ar t
doGinasio Clube Portugmés propdsareografi&egundo o reg |

lamento, as escolsslecionadastaaconvidadas a atuar ao viv

para a Banda fAXutos e Pont r§

coreografia no dia 30 de setembro de 2016 em Aveiro.

EBI de Barrancos: selecionada

Temas do Ano 2016/17

NEIS e lie)  Neste ano letivo, o Programé&&&malas, tera como temas do @eodiversidadé&Espacos Exteriores

Florestae Alimentagdo Saudavel e SustentavelConvi d 8 mos al guns especi
Programa ECO  INNIRInrey

Escolas, tera co

Geodiversidade do Arquipélago da Madeira
temas do ano a

Geodiversidade |- : O arquipélago da Madeira possui uma diversidade natural de e
Espacos Exterio - J iy lente valor, rico tantq em geodiversidade como em biodiverside

> R que deve ser conhecida, conservada e preservada para as gerag
Floresta e ¥ i %atuais e vindouras.

Alimentacao -y 4 A geodiversidade consiste na variedade de ambientes geoldgi
Saudavel e My, : fendmenos e processos ativos que dao origem a paisagens, roc

. ' ‘j’; minerais, fosseis, falhas, dobras, afloramentos, sequéncias sedin
- tares, orlas de metamorfismo, etc., assim como as préprias ent
des que sdo originadas, e que séo o suporte para a vida na Terre
Unica fonte de conhecimento da peleobiodiversidade.

Zimbralinho, Porto Santo, Arquipélago da Mgz nto jlhas de origem vulcanica, o arquipélago da Madeira é

territério que apresenta diferentes tipos rochosos, minerais, foss
estruturas vulcanicas e formas de relevo resultantes de uma complexa histéria de evolugéo geolég
numa situacao geografica particular.

Sustentavel.

Alguns locais, os geossitios, definidos como os mel
observar e compreender a geologia do arquipélago.

(http://geodiversidade.madeira)gov.pt« 0 t a mb ®
que melhor documentam e testemunham a histéria geg
essa razao, estes locais, que constituem o patriménio g
regido, merecem ser preservados.

Texto redigido por: José Manuel Silva,

Técnico Especialista do Gabinete da Secretaria Regional do Amb

Recursos NaturaisRegido A. da Madeira. Vale de Séo Vicente

Bibliografia

BRILHA, J. (201B)ventory and Quantitative Assessment of Geosites and Geodiversity Sites: a Review. Geoheritage.

BRILHA, J. (2005a). Patriménio Geolégico e Geoconservacao: A Conservagéo da Natureza na sua Vertente Ceed@cag®dliddage Edit
GRAY, M. (2004). Geodiversity:valuing and conserving abiotic nature. Jonh Wiley and Sons, Chichester, England, 434 p.

Inventario do Patriménio Geoldgico de Portugal: http:/geossitios.progeo.pt


http://geodiversidade.madeira.gov.pt
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Geodiversidade do Arquipélago dos Acores Ar
Eco-Escolas

insular, o clima e o tipo de solos, sdo responsaveis
por condi¢des ecoldgicas distintas, que traduzem, de
forma singular, a estreita relacdo entre a geodiversi-
dade e a biodiversidade do arquipélago.

A paisagem vulc©nica do arqui
geosfera a-orianaod) apresent a
de formas, rochas, relevos e estruturas impares,

derivadas, nomeadamente, do tipo de erupc¢éo que

as originou, da sua dinamica e da posterior actua-

¢do dos agentes externos da hidrosfera, atmosfera

e biosfera. Esta paisagem encerra, pois, uma rica
geodiversidade e um Patrimoénio Geolégico rele-

vante, o qual, em especial na dltima década, tem

vindo progressivamente a ser inventariado

Fumarola, nas Furnas, llha de S. Miguel, o . R
Arquipélago dos Agores (fAgeol Og! Camerjt eo) , C

e protegido (Al egal me

criacdo e implementacdo da Rede Regional

O Patrimoénio Natural de determinado terrlt%lg%g Protegidas Acores, dos Parques Naturai

constituido pela sua flora e fauna e pelo syupar NI) e, mais recentemente, do Geopar

T e T o o Afgles e sua loracan a Rece Glbalce GRS
' 0 g N 8 chﬁes dg UI\{ESCO. . geodiversidade
Terra tem firazzeso substrato geol - gi c¢

est§ implantado, nasAlgunsddnuetes elementgside geadiversitiadalbaitielatlaieidsl
nos oceanos que o integram e no ar que o ertalvgtados geograficamente e que, pela sua |BEEEEL o[l (efNF16)
Importa, pois, conhecer e caracterizar a geodiaeiskde ou raridade, apresentem valor cie fico,

o . . b L planeta
dade de um dado territério, designadamenpeddgodgico, cultural, estético (e.g. paisagis ic :
Arquipélago dos Acores, na medida em que ess@dmico (e.g. turistico), ou outro, podem selGaRETRERET EIES
tui uma importante componente do seu Patrisidgriados como geossitios (ou geomonument@S[=o0h (\=1¢ o Elo =)
Natural. geodtopos). Ou seja, podem ser identificados cornpreende a

. . : locais ou estruturas singulares, com interesse .
Mas, o que é a geodiversidade? Este termo ROHE SET M natureza abidtica
0F€,C gspecic

definido como fa amplgo e YGRL sl e

caracteristicas geolégicas (rochas, minerais abfog— _0|t|ca € éje.e volvimento suster
. . . ' e(h especial nas de ambiente e de ordename

seis), geomorfologicas (paisagem, processo r?tol?%

solo. Inclui as suas associagles, relacoes, proprie-"

dades, interpretacdes e sistemas (Gray, 2004yom efeito, tal como uma ruina, um castelo o

gfr vestigio historico que, pelo seu significad
&

. . i %cﬁ' sidade, sédo considerados monumentos, tam-
ambientes geoldgicos, fendmenos e proces

Ctl- : A ;
vos (endégenos e exégenos) que d&o origerca ui cone, uma paisagem vulcanica, uma caldei-
sagens rgchas mine?ais fégseis solosger%’ r%s campo lavico, uma disjuncéo prismatica e

gens, y ' ! OtfaSSocorréncias geoldgicas, podem possuir carac-

depositos superficiais que sé_o 0 suporte PAr&-AF8s gue permitam clasksificdomaeossi-
na Terra. Em suma, a geodiversidade compreende

. 2 esta medida, e do mesmo modo que para as
todos os aspectos nédo vivos do planeta Te

seia. a geodiversidade compreende a nature 8tas culturais que se procura preservar, tal
ticfa a9 P &4 ﬂ‘?cagéo permite valorizar o Patriménio Geoldégi-

co como parte integrante do Patriménio Natural de
Dada a natureza arquipelagica dos Acores euasdingigido ou pais.

tacOes impostas pela dimenséo, distancia e distribui-

¢cao das diferentes ilhas, tais componentes assumem

aqui uma relevancia acrescida. Com efeito, d&&g@Higido podoédo Carlos Nunes

versidade das ilhas dos Agores, juntament&oC@0Xiliar UAc & Coord. Cientifico Geoparque Acores
outros factores determinantes, como o isolamento

A geodiversidade consiste, assim, na varie

l
[
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Alimentacdo Saudavel e Bioldgica

Em Agricultura Biolégisidade genética e agricola, onde se fomentam ciclc
produzir um alimentfechados de nutrientes e materiais e 0 uso eficient
saudavel e sustentavel,dd energia e onde se preservam e beneficiam a
essencial. 4 principigsaisagens e 0s recursos naturais.

norteiam esta agriculturg:q pensar mos, que a obe
Satde; Ecologia; Justiggyicas afetam cada vez mais a populacdo portugus
e PrecaucaSaudepor- sa e que estas enfermidades poderdo estar relacic
que, tanto na producdpadas com a dieta alimentar, sendo essencial a qu:
como na transformacéyade dos alimentos, entiio a AGROBIO recomend
o _ distribuic&o ou consumg,consumo de produtos biolégicos. Por dltimo, a Ag
0 objectivo € produzir alimentos nutritivos e @g&|k Biologica esta certificada oferecendo a garal
qualidade, que contribuam para a saude e QiR consumidor de estar em presenca de um al
estar. Considesa, numa abordagem mais abid@nto saudavel e sustentavel. Ndo deixe de consu

gente, que a salde dos ecossistemas, anig@is, §itio da Agrobimaw.agrobio.pt
plantas € indissociavel da saude do Heoodwn.

Cerca de metad

da comida giai o respeito pelo ambiente leva, em Agriculedraredigido por: Jaime Ferreira, Diretor da Agrobio.
. Bioldgica, ao desenho de sistemas agricolas onde se
produzida no inclui a criagdo de habitats e a manutenc&o da diver-

mundo cada an (. ~ , , . .
vai para o lxo Alimentacao Sustentavel combate o Desperdicio Alimentar

Dados Cerca de metade da comida produzida no mundo
apresentados pd cada ano vai para o lixo. Dados apresentad
. . Organizacdo das Nac¢bes Unidas para a Agric
O EIIFLTERNEE Alimentacdo (FAO) em 26daferem que o actt
Nacdes Unidas desperdicio alim_ent_ar nos paises industria
ascende a 1,3 mil milhdes de toneladas por al
PEIEREWIGIUIT] cientes para alimentar as cerca de 925 milh
SN pessoas que todos os die_ls passam fome. Es
perdicio tem consequéncias ndo apenas étic
também ambientais, ja que envolve o gasto
cessario dos recursos usados na sua produgdo (como
terrenos, energia e agua) emissdo de dioxidoddsperdicio de cerca de 30% do que é produzido
carbono e metano resultante da decomposig@od@gricultores.
gimentos aue n sio consumidos. S0 em J98Eha g sooperaa g ia ogrca.
acgafa desperd2cio ali m%Om a?erro dgspe 99‘1‘590 Ir"%e el e_z}naciaapaﬁ?r?mg
sentadas em Dezembro de 2012, sdo desperI iV%r {do as ?er%enm?s de n%rgnghzaeao &?rutafé (
um milhdo de toneladas de aIime:ntos pdﬂ&'ﬁll é:u %% gque nada estédo relac_lonadas com questoe:
do que é produzido pelo pafs 8_9 gqualidade e seguranca a!lmentar. Este projecto
' visa combater uma ineficiéncia de mercado, criandc
Os motivos para este desperdicio sdo varioswenoenercado alternativo para a fruta e hortalicas
rem ao longo de toda a cadeia agroalimiehta.i as o que consiga alte
Modelos de producao intensivos, condicdesdasads- semanas, a Fruta Feia compra aos agricul-
gquadas de armazenamento e transporte, adofmés,des produtos que estes ndo conseguem escoa
prazos de validade demasiado apertados morpmmtivos estéticos e com 0s quais prepara cestas
moc¢des que encorajam 0s consumidores a compfartas e hortalicas da época para entregar aos
em excesso, sdo algumas das causas queomsumidores associados.
tribuem para o enorme desperdicio actualpé)rgtr%
problema é a preferéncia dos canais habituals de
distribui-«o por fr uhbtegfrutafeialpte gumes dAperfeitos
mos de formato, cor e calibre que acaba por restringir
0 consumo aos alimentos que respeitam determina-
das normas estéticas. Esta exigéncia result&RURi

ber mais consulyte o site da Fruta Feia em:

igido por: Joana Batista, Cooperativa Fruta Feia.


http://www.agrobio.pt
http://frutafeia.pt/pt/p%C3%A1gina-b%C3%A1sica/funcionamento-da-cooperativa

ANO 16N° 32

EDIGAO ESPECIAL Paginal9
[ |
Proposta de Atividade nos Espacgos Exteriores N
. ” ar
A volta do péatio em 8 passos AR

Consiste num conjunto de atividades, desenvolvidas dentro e fora dagsedgpamrevam a literacia

espacial a numeracia e a matematica e varios contetdos das ciénaies/éatdeaigilizacdo do método

investigativo e o gosto pela descoberta do meio aproveitando o péatio da escola como objeto de investigacao e
acao, em criancas dogseolar e do 1° Ciclo, através do desenvolvimento das seguintes competéncias:

- ObservaRecolheMedirDescreveRegistaiClassificaApresentar conclus@@smunicar.

Pretendse que as criangas envolvidas passem de uma visdo sincrética de uma realidade conhecida para uma
abordagem mais rigorosa, para que adquiram novos conceitos e retifiquem os resultantes da sua percecédo ime-
diata.

Para a realizacao destas atividades os alunos devem estar organizadosteaiugngposagdmo). As

atividades desenvolvidas fora da sala de aula envolvem recolha de amostras, registo de informacéao e localiza-
¢do numa planta. Todas as fases do método sdo acompanhadas de Guides para os Professores e de recursos
(Fi chas, Pl ant as, Matrizes, Tabel as Dicot- - micasé )

O cul minar de cada projeto envolve a realiza-«o0 da
dos resultados aos colegas.

Como vejo o patio

As atividades
desenvolvidas
fora da sala de
aula envolvem
recolha de
amostras, regis
de informacgao ¢
localizag&o nu
planta.

O projeto serd implementado com o apoio da professora Ana Cristina Camara (professora do Grupo de Geo-
grafia do Agrupamento) e em parceria com a Associacdo de Professores de Geografia numa 6ética de articula-
¢ao vertical e horizontal dos curriculos.

Texto redigido por: Cristina Camara, Associacao de Professores de Geografia
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Rota dos 20 | monitorizar a mobilidade sustentavel

Colaboraram nesta edicao:

Cristina Camara A ARot a dos 2QRadaylas Eedssslasem IPortugal@docando o enfoque na mobi
dade sustentavel e na participagéo ativa das criangas e jovens na procura e proposta de sol
Decorreu simultaneament@@me gi( dé st ri t os do continente
do os testemunhos de cada regido percorrido mais de 130 concelhos e dentro destes as
escolas participantes, sempre da forma mais sustentavel possivel.

As opinides e sugestdes, foram entregues pelas criancas e jovens aos respetivos Presidents
Camara os quais se comprometeram a implementar pelo menos uma medida sugerida.

Em 2016/17 a Rota-Eseoolas continuard, com especial enfoque no registo pela escola da mo
zacao, observacoes e sugegtiEsontribuam para uma pratica de desloca¢des mais sustentay
para a escola, num SIG online interativo com 0os municipios em http://sig.ecoescolas.abae.p

Propriedade: . . . 3 \»‘ - —
ABAE | FEE Portugal -2 ﬂ R, ‘/-’

José Manuel Silva
Jodo Carlos Nunes
Jaime Ferreira
Joana Batista

Redacéo e edicdo:

Vanessa Santos
Margarida Gomes

Direcéo:
Margarida Gomes

Presidente: José Archer

Morada: Rua General Gomes
Araltije Edificio Vasco da
Gama Bloco C, piso 1
135@355 Lishoa
Telefone: 213942740

Pagina: www.abae.pt

Coordenagéo Edbscolas g

Comiss&o Nacional Concelho de Braga
- Agéncia Portuguesa de
Ambiente (APA)

- Direcéo Geral de Educacao . 4
(DGE) ﬁ’

- Direcéo Geral dos Estabelec '
mentos Escolares (DGestE)
-DRA Acores

-DROTA Madeira

- Instituto da Conservacgéo da =Y
Natureza e das Florestas (IC

- Agéncia para a Energia
(ADENE)

- Kit do Mar (EMEPC)

Coordenacéo Nacional

- Associacao Bandeira Azul da
Europa (ABAE)

Coordenacao Internacional
- Foundation for Environmental
Educatio(FEE)

Marco de Canaveses, Porto Cuba, Beja

EcoAgrupamentos

EcoEscolas em Numeros (2016)

Envolvidos: 639307 alunos + 7051 professores

Escolas inscritas: 1439 ; Renovacao de inscrigéo: 89%
Escolas galardoadas: 1307 (concretizacdo de 91%)

Apoios 2015/2016

As iniciativas desenvolvidas em
2015/16 contaram com 0 apoio
das entidades da Comiss&o Nacio-
nal e dos 211 municipios parcei-
ros. Atividades especificas foram
apoiadas pelos Municipios de
Torres Vedras, Leiria e Aveiro.
Principais parceiros:

ERP Portugal, Fundacédo EDP, UHU.
Outros  parceiros

em projetos: ™

Agrobio, Aguas -

Municipios com escolas: inscritas 230; galardoadas 225;
Municipios parceiros no Programa-Esoolas : 211

Municipios com mais escolas galardoasiasraé1, VILA

NOVA DE GAIBL, FUNCHAB2, AVEIRG0, GUIMARAEZS, LISBOA

25, GONDOMAF5, PORT@ 5, OL | VEI| R23, TDRRESZ EME | S
VEDRAS3, CAMARA DE LOB@& AMADORA2, [LHAVQ0, COIM-

BRA 20, MARCO DE CANAVESHS

EcoeExistem, atualmente,
29 EceAgrupamentogonde todas as

Gaia, Biodive"““d““m escolas sao E&scolas), dos quais: 11 nc Municipios 100% E&scolasSANTA CRUZ DA GRACIOSA,
Sé'%‘l‘fg' o Norte, 11 ehisboa e Vale do Tejo, 6 ne LAJES DAS FLORES, CALHETA, CAMARA DE LOBOS, PONTA DO SOL,

Jardim Zooloégico de
Lisboa, Parque B.

de Gaia, Oceanario,
Sarah Trading,
Tetrapak, Toyota,
Valorcar, Valorpneu,
Zoomarine.

E ainda:Centro de
Formagdo Orlanc ‘
Ribeiro/ AP(
(parceiro para VA
formag&o  creditad Miovon !
e Mitsubishi Motors
(parceiro ABAE).

PORTO MONIZ, PORTO SANTO, SAO VICENTE
Centro e 1 no Algarve.

Mais informagé&o sobre EEscolas em Portugal em: ﬂ www.facebook.com/ecoescolas  https://twitter.com/ecoescolas

www.ecoescolas.abae.pt www.youtube.com/user/ABAEecoescolas

a‘f“:”t"t @
ABAE= A

A ABAE é Organizagdo nao Governamental de Ambiente (ONGA)

Membro da

BandeiraAzul Eco-Escolas o, rorieret A Chae

www.fee.qglobal


http://www.fee-international.org
http://www.abae.pt/programa/EE
http://www.abae.pt/

