
    

   
 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ENTRADAS 
 

 Saladas Diversas (4 a 6 variedades) 

- Feijão-frade c/ atum 

- Tomate c/ queijo fresco e orégãos 

- Grão c/ bacalhau 

- Arroz tropical 

 Salada Mista (Alface, Tomate e Cenoura) 

 Tostinhas e Doces diversos 

 Azeitonas 

 Pão Saloio e Broa de Milho 

 

SOPA 
 

SUGESTÃO DE EMENTA 
 

 Bacalhau c/ natas enriquecido c/ camarão 

 Vitela à Lafões no Tacho c/ castanhas e arroz árabe 

 Misto de Carnes Grelhadas (Frango, Febras, Entremeada, Entrecosto, Salsicha, 

morcela) 

 Franguinho à Grelha 

 
Acompanhamentos: Arroz de Feijão, Arroz Branco, Batata Frita, Migas 

 

 
 

 
  

 
 

 
 

JANTAR BUFFET 

 
 

 



    

   
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SOBREMESA 
 

 Fruta Laminada (Abacaxi, kiwi, laranja, melão, papaia, etc.) 

 Doces Variados 

- Arroz doce 

- Pudim caseiro, pudim d’água 

- Semi-frios 

- Bolos  

- Mousse de chocolate 

- Leite-creme 

 
 

BEBIDAS 
 Vinho Tinto 

 Vinho Branco 

 Refrigerantes 

 Água 

 Café 

 
 

 

 
  

 
 

 
 

 

Preço Jantar  12,00€/pax 

c/ Aperitivos* + 1,25€/pax 

c/ Digestivos* + 1,50€/pax 

c/ Bolo Comemorativo 13,50€/kg 

 
*Aperitivos – Martini Bianco | Martini Tinto | Favaios | Porto Branco | Porto Tinto | 

Whisky Novo 

 

*Digestivos – Whisky Novo | Macieira | Aguardente Velha | Licor de Café | Licor de 

Leite | Licor Beirão | Porto Branco | Porto Tinto  

 

 
 

 

 
  

 
 

 
 



    

   
 

 

Grelhados do Liz, Lda 
Rua Arrabalde da Ponte, nº. 780 
2415 -520 Leiria 
 
Contactos: 
Telefone: 244 828 781 | Fátima Neves – 919 842 813 

Email: info@restauranteagrelha.com 

Facebook: www.facebook.com/pages/Grelha-Leiria/1498706347046556?ref=hl 
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