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para a sustentabilidade em Portugal

Margarida Gomes | Coordenadora Nacional Eescolas



ABAE: ONGA que representa em Portugal
éal guns dos Programas da FEE

- ONGA (1990)nstituicaode UtilidadePublica
- Membroda FEEesdel990
OperadorNacional de 4 doBrogramasla FEE
+ 1 deorigemnacional
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Eco-Escolas

-GFl YNEALF & RS -GodeEhamétdisideep S &
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-em 60 paisesmaioria Europa, mas também Africa do Sul,
Marrocos, Canadd, Nova Zelandia, Chile, Brasil,

China, Caraibas, Estados Unidos, Malasia, etc.




PROGRAMAS COM PROJETOS EM REDE

Epartilha experiéncias j E formacao j

Etrabalho em rede j E (in)formacéo ]
E divulgacao ] Enovagéo ]
Ereconhecimento j E qualidade j

E monitorizacao ]

E parcerias ]

Ecompromisso j E avaliacao j




| VISAO E OBJETIVOS

Reagir

Reconhecer
para
Replicar

CONHECIMENTO

Informacéo
Sensibilizagao
SYX
Ed.AmbientdEDS

ORIENTACAO PARAG

Mudanca deatitude e comportamento
Compromisso

Participacao e envolvimento
Governanca e cidadania
Empreendedorismo

ABORDREBEM ROSI

Pedagogia do exemplo
Construtiva
Enfatizando as boas praticas
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Inspirado pela Cimeira do Rio /1992) | iniciado com o apoio do CE (1994

Reconhecido pela UNEP(2003) e pela UNESCO (2015)

1972- Conferéncia de Estocolmo

1987- RelatérioBrundtland

92- Surge o

conceito EceEscola

i 1992¢ ECO92Cimeirado Rio de Janeiro AG 21

94-EE em 4 paises:

Reino Unido Dinamarca,

Grécia Alemanha,

1994- Carta deAalborg

96-inicia-se em Portugal

2002- Cimeira\de Joanesburgo) (Rio + 1

1996- Plano de Accéo de Lisboa
2000- Deglaracdo dédannover

Eco-Escolas

Y 1996-2016 Eco-Escolas
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década da UNESCO da Educacao p
Desenvolwmento Sustentavé

t

Educatlon for Sustainable Development
United Nations Decade (2005-2014)
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OBJETIVO: progredir na escala da literacia da sustentabilidade
XO2Y NBOdzZNBZ2 F YSG2R2f23AFa LI

Capacidade para acaoindividual
e coletivae participacao civica

Competéncias para desenvolver
analises criticas e resolver problemas

Atitudes de atencao e
preocupacao sobre ambiente/sustentabilidade

Compreensao genérica sobre a relacao entre 0
ambiente e a vida humana

Conhecimento sobre os sistemas e
processos naturais e humanos

A escala da literacia ambiental. Do conhecimento a acgao. TereseFidelisadapt)




/ passos p? a Agenda 21 escolas
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Auditoria Plano de Accao

EcoCaodigo

Monitorizacao

e Avaliacao
Conselho Trabalho

EcceEscolas Curricular
Divulgacag T
intervencac

Na,Comunidatt http://www.youtube.com/watch?v=NYnTmgnUmmo

o Vi
J“ bb&‘

Rl

Eco- Escolas


http://www.youtube.com/watch?v=NYnTmgnUmmo

Do diagndstico a avaliacao

Metas

Atividades

Avaliacao

Plano de acao

A 4

Objetivos gerais

Objetivos especificos

Metas

W

Atividades

Publico alvo

Recursos

Calendarizacao

\ 4

Atingimos as metas?

Que Indicadores nos
permitem verificar

Que instrumentos
utilizamos?




Atividades concretizam a abordagem tematica

Residuos
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Aprender a participar, debater
e concretizar projetos para
uma escola e comunidade mais
sustentaveis.

| www.ecoescolas.abae.pt | il ABAEZ:
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coordenacao e coeréncia dmliticas para o desenvolvimento
sustentavel

EDUCACAO
PARA O

EDUCACAO

AMBIENTAL
DESENVOLVI EDUCACAO

MENTO PARA O
CONSUMO
EDUCACAO
PARA A
SAUDE SEGURANC
A E RISCO

Atividades s&o tendencialmé )
Interdisciplinares emultiprojetos



ARTICULACAO COM VARIOS DOS ODS

0 EXEMPLO Eco -Escolas

s‘" DE DESENVOLVIMENTO

“nwd SUSTENTAVEL

ERRADICAR ) ERRADICAR ’ EDUCAGAD IGUALDADE OTAVE
APOBREZA . AFOME DE QUALIDADE DE GENERO i ENTO
\e==——=
TRABALHODIGNO 1 REDUZIRAS RODUGAQ
E CRESCIMENTO DESIGUALDADES CONSUMC
ECONOMICO SUSTENTAVE
AAo PROTEGERA PAZ, JUSTICA PARCERIAS PA =
13 CLIMATICA 1 VIDA TERRESTRE 16 Emcsnmmms A IMPLEMENTAG ()
EFICAZES DOS 0BJETIVO -
8- 0 (=) occ7ves
* 'y
] SUSTENTAVEL
— iy

Developed i collsboration with  TROLLBACK + COMPANY | TheGlobalGoalsatrolitack com | +1212.529.1010
FOr Queries 0N USIOE, CONLACT SRIAMENOMPUNOSY | Non oMl translation mude by UNSIC Brussels (Segtember 2015)
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78 PROGRAMAS
432.000 i ESCOLARES
alunos AQ_AE’
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Subprojectos

1437 escolas

78% Publicas
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Em todos 0s continentes
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-Coordenacéo/articulacao e partilha entre a rede @NGAs

-Oportunidade para as escolas de desenvolvimento de projetos
internacionais

FEEestaem
69 paisesdo mundo
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Eco-Schools
(0] 1 .

N° paises envoIV|d9§59 Eco-Schools

N° de Escolas participante46.000

N° de escolas Galardoadds.747

N° Alunos cercade 14 milhdes

N° Professoresl.241.567 (mais de 1milh&o)
http:// www.ecaschools.global

P

Eco-Schools



http://www.eco-schools.org/
http://www.eco-schools.org/
http://www.eco-schools.org/
http://www.eco-schools.org/
http://www.eco-schools.org/

Programa Ecdcscolas reconhecido pela UNESCO

Documento da UNESCO
refere o Programa Eedascolas
COmMOo a maior rede
Internacional de professores e
alunos do Mundo a trabalhar
em EDS

"Shapinghe FutureWe Want'. UNDecadeof Education foiSustainable Shaping the Future We Want i
Developmen(20052014). FINAL REPOBa-mna 13) UN Decade of Education for Sustainable Development i
http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002301/230171e.pdf (2005-2014)
FINAL REPORT 5

i

Eco-5chools help students to experience active citizenship in their school. It benefits the schools through an
improved school environment and financial savings, as well as the wider community through increased environmental
awareness. Most importantly, it promotes student empowerment. Currently more than 14 million students
and 1.2 million teachers in 58 countries are involved in the Eco-Schools programme, making it the largest
international network of teachers and pupils in the world.


http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002301/230171e.pdf

Evolucao e continuidade
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2015/16

1420 escolas inscritas em 220 concelhos
2015/16 |! ! =T , ! | | ! , , , | , 1420
2014/15 & . 1178 , 1083
2013/14 |& : 11100 ', 1938
2012/13 & . 1154 L 1346
2011/12 |8 = 1229 ') 1448
2010/11 |E _ : _ : : . : , . : . * 1209 . pfi515
2009/10 b 1043 1337

2008/09 =‘—@= 874
2007/08 E% 622 1

784
2006/07 Sl 55 669

2005/06 | et 356 548

2004/05 | i 318 | 4d,

2003/04 |l 57 , 5,

2002/03 |EEESSLLLEa 209 | |, 5o

2001/02 |(EEESSSSLLLS 177 ol

2000/01 (L) 62 305 Municipios envolvidos
1999/00 EEEE=Ed 101

1oogi00 [EEEZlg m Escolas galardoada
1997/98 |G, 1), Escolas Incritas

8
1996/97 (B35 | .,
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Taxa de implementacao:

Em 14% das escolas do pais

R.A. Madeira
R.A. Acores
Viana do Castelc
Aveiro
Coimbra
Porto
Beja
Nacional
Leiria
Setlbal
Lisboa
Castelo Brancc
Guarda
Santarém
Braganca
Faro
Braga
Evora
Portalegre
Vila Real
Viseu

0,00%

60,78%
31,49%
18,52%
16,69%
15,50%
14,72%
i Madeira, Acores, Viana do
13,10% Castelo , Aveiro e Coimbra
e possuem tém mais de 15% das
B2, suas escolas no Ed&tscolas
9,81%
9,41%
8,89%
8,65%
7,98%
7,65%
6,99%
5,46%
4,04%

10,00 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%



Dimensao geografica | Inscricoes 2015/2016
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284 escolas nova

88,50/(Has escolas renovaram a inscricdo do ano anterior

11,5% nao renovaram
Principais razoes: encerramentajegaagrupamentos constrangimentos; mobilidade
docente



Dimensao geografica:

Concelhos com mais escolas inscritas em 2016

SINTRA
VILA NOVA DE GAI
GUIMARAES

LISBOA

PORTO

FUNCHAL

AVEIRO
GONDOMAR
TORRES VEDR/
OLIVEIRA DE AZEME
CAMARA DE LOBC
AMADORA

MARCO DE CANAVES
ALMADA

POMBAL

ILHAVO

COIMBRA

SANTA CRU:

LEIRIA

SETUBAL
CANTANHEDI
CAMINHA

SEIXAL
MATOSINHOS
MAFRA

BRAGA

OEIRAS

FIGUEIRA DA FC
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Em todos os graus de ensino:

X R 2-estdldd®o superior

N° de EceEscolas por graus de ensino

superior |12

prof 296
sec 331
3° ciclo 643
2° ciclo 577
1° ciclo 804

J 753

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900
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O que é Ho®d\grupamento

100% de escolas no Programa
EcoEscolas

Educacao para a

Sustentabilidade € um dos
pilares do projeto educativo

Partilha de (in)formacéao.
Articulacao de atividades
comuns (coordenador?)
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Em 2015: 14£cceAgrupamentosno pais

N° de

Nome Agrupamento Concelho escola:
Ag de Escolas Miguel Torga Amadora 3
Ag de Escolas Linnde-Faria Cantanhede 7
Ag de Escolas da Zona UrbanaFdgueira ddcoz  [Figueira da Foz 8
Ag de Escolas de Rio Tinto n°3 Gondomar 9
Ag de Escolas Infanta D. Mafalda Gondomar 2
Ag de Escolas de Rio Tinto Gondomar 9
Ag de Escolas de ilhavo lIhavo 9
Ag de Escolas Abel Salazar Matosinhos 6
Ag de Escolas de Moncao Moncao 6
Ag de Escolas de Fajdes Oliveira de Azeméi 11
Ag de Escolas Dr. Ferreira da Silva Oliveira de Azeméi| 8
Ag de Escolas de Vilela Paredes 7
Ag de Escolas D. Maria |l Sintra 5
Ag de Escolas de Carvalhos Vila Nova de Gaia| 8
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Ciclo anual: da inscricao ao Dia Bandeiras Ver(

i Novembro 2016 # Dezembro 2016

1 14 1 2 3 4 5 6| | 4 1 2 3 4

|nscrigéo 0.3 4 8 6 7 8 9 45 7 8 9 10 11 12 13 495 6 7 8 9 10 11
~ N 4 710 11 12 13 14 15 16 46 14 15 16 17 18 19 20 50 12 13 14 15 16 17 18

- DeCIara(;aO d(DT]UﬂICIplO 2 8 19 20 21 22 23 47 21 22 23 24 25 26 27 51 19 20 21 22 23 24 25

52 126 27 28 29 30 M

- Declaracao da direcao
- Coordenadorés)

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
Ficha de acompanhament - TN [ea B ¥y
-Conselho Ec&scolas 23 24 25 26 | 12 20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 A

-Auditoria
-Plano de acéo

1 2 1 2 3 4 7 6 7 2 1 2 3 4
4.3 4 & 6 T & 9 g 9 10 11 12 13 14 22 .58 6 7 8 9 10 1"

. - _
Candidatura ao Galarda i3 7
ba ba

-Dossier digital
(resultados / evidéncias)

Se Te Qu Qu Se Sa Do N®  Se Te Qu Qu Se Sa Do N°  Se Te Qu Qu Se Sa
2 1 2 1 2 3 4 5 6 1 2
2r '3 4 5 6 T 8 9 7 8 9 10 11 12 13 36 4 &5 6 T 8 9
286 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 37 11 12 13 14 15
29 117 18 19 20 21 22 23 4 021 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 2

24 25 26 27 28 29 30 28 20 30 H 25 26 27 28 24

31







Formacao | Encontros

Seminario Nacional
EceEscolas 2016

| elria

22, 23 e 24 janeiro

creditada

da Regiao Autonoma da Madeira

SANTA CRUZ 2015
23 E24 OUTUBRO

IX Encontro
Regional da R.A.

Madeira

4 )

IX Encontro Regional de Eco-Escolas

Ve

Forum Tematico sobre Eco-Escolas no Ensino Superior
29 de maio de 2015

Encontros

eco-
universidades




Formacao creditada ao longo do a

Centro de Formacéao de Escolas do Concelho do Seixal

% Escola Secundaria de Amora Telefone + 351 21 2260593
Rua Mario Sacramento Email: cfaeseixal@gmail.com

2845 122 AMORA cfaeseixal2@gmail.com

Eco-Escolas, Educacio para a sustentabilidade e
agripameito

Acgio n”: 2018A526 Sessdon”: 01 Local de Realizagdo :  Escola Secundaria da Amora

25 horas | 8 sessOes | ao longo do ano

Modelo testado em Agrupamentos em articulacdo com o Centro de Formacao I



(In)formacao e recursos para as escol

~sce’ s nas
Reunides Regionais ~ EceEscolas:
EcoEscolas Acoes me escolas AcBes de
a agendar durante o € com municipIos sensibilizacéo, jogos
ano workshops
por solicitacao

Jogos e exposicoadho codigo podem ser requisitadas



Projetos/Desafios/Concursos

18 em 2015/16 + acesso as Miss

Cria uma fruta, 1 NOhAa ] NOT

=1 YAA | < [Globa AL
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o Y %\ \ CR N codigo
S \o 3 ) B L concurso nacional

d \

TOYOTA DREAM CAR
ART CONTEST




Projeto

cT

NGS RECICLAMOS!

Toneladas recolhidas

GD1 = 32 toneladas

GD2 = 42,350 toneladas

GD3 = 150,876 toneladas

GD4 = 218 toneladas

GD5 = 211,477 toneladas

GD6 = 300,292 toneladas

GD7 = 333,591 toneladas

GD8 = 135,726 toneladas até jan.

Escolas /Geragcao

GD1 =133

GD2 = 308

GD3 =488

GD4 = 636

GD5 = 644

GD6 = 600

GD7 =578

GD8 = 650 escolas + 180
entidades geminadas



W) ) Rota EceEscolas | Rota dos 2(

sistemas ddransporte seguros, acessiveis, sustentaveis

<y

8

Mais de 120
MunIcipios
ja aderiram a rota

por uma mobilidade
mais sustentavel

Exemplos:

A Rota no Marco

rotados20.abae.pt

A Rota em Portel



http://rotados20.abae.pt/geografia-da-rota/porto/marco-de-canaveses-porto/
https://www.youtube.com/watch?v=0MSKoceZgE4

Y Sugestoes de mobilidade

sistemas ddransporte seguros, acessiveis, sustentaveis

Registo de ocorréncias/sugestdes pela esgplanunicipio )
http://sig.ecoescolas.abae.pt/ (;-’ fe |55
oo i1 |
(=) L 5 -
“\___| shon s '\D
g

Registo de ocorréncias e interacao escofanicipio



Eco-lancheiras Eco-ementas

alimentacaosaudavelesustentavel.abaé.pt



http://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/

016 44 equipas; 176 criancas e jovens

cozinharam ao vivo as ementas saudaveis e sustentaveis



Hortas bio nas Ecé&scolas

* espacos publicoseguros, inclusivos, acessiveis e verdes

419 hortas biologicas nas escolas



O que sabemos sobre as hortas bio nas{Esgolas?

1.Ha quanto tempo existe uma horta na escola?

2.Area aproximada da horta (m?)

3.Quais as motivacoes e objetivos na base da criacéo da horta?

4.Que aspetos denotam a originalidade deste projeto?

5.Quem trata da horta?

6.Como séo envolvidas as familias?

7.Apresentar exemplos do impacto da horta na comunidade e nos alunos.
8.Como € organizada a manutencao da horta e a reparticdo de tarefas?
9.Como ¢ feita a preparacédo do solo?

10.E feita compostagem? Se sim, como e com que materiais?

11.Quais as culturas / consociacoes instaladas?

12. Apresentar um desenho/croqui da horta.

13.Como é feita a gestéo da rega?

14.Houve ataques de pragas e/ou doencas? Se sim, quais e como foi feita &
sua monitorizagao?

16.Existem animais de criacéo ligados a horta? Se sim, que espeécies?
17. QOutras atividades se realizam em torno da horta (ex. mercados,
concursos, confecao de alimentos, ...).



