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Eco-Escolas: 20 anos de educacio ambiental

para a sustentabilidade em Portugal ancs —
1996-2016 Eco-Escolas

Margarida Gomes | Coordenadora Nacional Eco-Escolas



"\ ABAE: ONGA que representa em Portugal
-.alguns dos Programas da FEE

- ONGA (1990), Instituicao de Utilidade Publica
- Membro da FEE desde 1990
Operador Nacional de 4 dos Programas da FEE
+ 1 de origem nacional

- “familia” de Organizacdes Nao-Governamentais de
Ambiente

-em 60 paises: maioria Europa, mas também Africa do Sul,
Marrocos, Canada, Nova Zelandia, Chile, Brasil,

China, Caraibas, Estados Unidos, Malasia, etc.




PROGRAMAS COM PROJETOS EM REDE

Epartilha experiéncias j E formacao j

Etrabalho em rede] E (in)formacio ]
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E parcerias
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Reagir

Reconhecer
para

Replicar

VISAO E OBJETIVOS

CONHECIMENTO

Informacao
Sensibilizacao
em...
Ed.Ambiental/EDS

ORIENTACAO PARA A ACAO

Mudanca de atitude e comportamento
Compromisso

Participacao e envolvimento
Governanca e cidadania
Empreendedorismo

ABORDAGEM “PELA POSITIVA”

Pedagogia do exemplo
Construtiva
Enfatizando as boas praticas
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Inspirado pela Cimeira do Rio /1992) | iniciado com o apoio do CE (1994

Reconhecido pela UNEP(2003) e pela UNESCO (2015)

92- Surge o
conceito Eco-Escola

94- EE em 4 paises:
Reino Unido Dinamarca, an&

Grécia Alemanha,
1996-2016 Eco-Escolas
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década da UNESCO da Educagdo para o,
Desenvolvnmento Sustentavel (&5
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Education for Sustainable Development
United Nations Decade (2005-2014)

Eco- Escolas




OBIJETIVO: progredir na escala da literacia da sustentabilidade
...com recurso a metodologias participativas de exercicio da cidadania

Capacidade para a acao individual
e coletiva e participacgao civica

Competéncias para desenvolver
analises criticas e resolver problemas

Atitudes de atencao e
preocupacao sobre o ambiente/sustentabilidade

Compreensao geneérica sobre a relagao entre o
ambiente e a vida humana

Conhecimento sobre os sistemas e
processos naturais e humanos

A escala da literacia ambiental. Do conhecimento a ac¢ao. Teresa Fidelis (adapt.)




7 passos p2 a Agenda 21 escolas

...um contributo para a agenda 21 local

Auditoria Plano de Acgao

Eco-Cédigo

Monitoriza¢ao

e Avaliacao
Conselho - Trabalho
Eco-Escolas Curricular

Divulgacaao)
intervengao
na Comunidadeé
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http://www.youtube.com/watch?v=NYnTmgnUmmo Eco-Escolas



http://www.youtube.com/watch?v=NYnTmgnUmmo

Do diagndstico a avaliacao

Metas

Atividades

Avaliagdo

Plano de agido

A 4

Objetivos gerais

Objetivos especificos

Metas

W

Atividades

Publico alvo

Recursos

Calendarizagao

\ 4

Atingimos as metas?

Que Indicadores nos
permitem verificar

Que instrumentos
utilizamos?




Atividades concretizam a abordagem tematica
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Aprender a participar, debater
e concretizar projetos para
uma escola e comunidade mais
sustentaveis.

| www.ecoescolas.abae.pt | il ABAEZ:




integracao das “educacgoes transversais”

coordenagao e coeréncia de politicas para o desenvolvimento
sustentavel

EDUCACAO
PARA O
DESENVOLVI
MENTO

EDUCACAO
AMBIENTAL

EDUCACAO
PARA O
CONSUMO
EDUCACAO
PARA A

SAUDE SEGURANC
A E RISCO

Atividades sao tendencialmentt 4
interdisciplinares e multiprojetos
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Em todos os continentes

. em quase todos os paises da Europa

-Coordenacdo/articulagao e partilha entre a rede de ONGAs

-Oportunidade para as escolas de desenvolvimento de projetos
internacionais

FEE estd em
69 paises do mundo

JV& Ve -
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Eco-Schools
N2 paises envolvidos - 59

N2 de Escolas participantes- 46.000
N¢ de escolas Galardoadas- 15.747
N2 Alunos- cerca de 14 milhoes

Ne Professores- 1.241.567 (mais de 1milhdo)
http://www.eco-schools.global

Eco-Schools



http://www.eco-schools.org/
http://www.eco-schools.org/
http://www.eco-schools.org/
http://www.eco-schools.org/
http://www.eco-schools.org/

Programa Eco-Escolas reconhecido pela UNESCO

Documento da UNESCO
refere o Programa Eco-Escolas
como a maior rede
internacional de professores e
alunos do Mundo a trabalhar
em EDS

"Shaping the Future We Want". UN Decade of Education for Sustainable Shaping the Future We Want i
Development (2005_2014)' FINAL REPORT (pégina 13) UN Decade of Education for Sustainable Development i
http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002301/230171e.pdf (2005-2014)
FINAL REPORT 5

]

Eco-5chools help students to experience active citizenship in their school. It benefits the schools through an
improved school environment and financial savings, as well as the wider community through increased environmental
awareness. Most importantly, it promotes student empowerment. Currently more than 14 million students
and 1.2 million teachers in 58 countries are involved in the Eco-Schools programme, making it the largest
international network of teachers and pupils in the world.


http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002301/230171e.pdf

Evolucao e continuidade

... ha 20 anos em Portugal;

2015/16
1420 escolas inscritas em 220 concelhos
2015/16 |1 ! 2T AN , : , : : : — , : — ~ 1420
2014/15 b 1178 1283
2013/14 =‘—H= 1100 ! 1236
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2005/06 | i 356 548
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2002/03 |EEEEESSLLLE= 709 .
2001/02 SIS 177 ik
2000/01 | SIS 16) 305 Municipios envolvidos
1999/00 |EEESd 101 .,
oos/eo [EERaSZ)y M Escolas galardoadas
1997/08 |G, ), Escolas Incritas

8
1996/97 (#30°8, .,

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000 1100 1200 1300 1400 1500 1600



Taxa de implementacao:

Em 14% das escolas do pais

R.A. Madeira

R.A. Agores
Viana do Castelo

Aveiro
Coimbra
Porto
Beja

Nacional
Leiria
Setubal
Lisboa
Castelo Branco
Guarda
Santarém

Braganca
Faro

Braga
Evora
Portalegre
Vila Real
Viseu

0,00%

31,49%

18,52%
16,69%
15,50%
14,72%
13,59%
13,46%
13,10%
12,52%
11,85%
10,96%
9,81%
9,41%
8,89%
8,65%
7,98%
7/65%
6,99%
5,46%
4,04%

10,00% 20,00% 30,00%

60,78%

Madeira, Agores, Viana do
Castelo, Aveiro e Coimbra
possuem tém mais de 15% das
suas escolas no Eco-Escolas

40,00%

50,00%

60,00% 70,00%



Dimensao geografica | Inscricoes 2015/2016
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284 escolas novas

() . < s
88,5 A) das escolas renovaram a inscri¢ao do ano anterior

11,5% nao renovaram
Principais razoes: encerramento; mega-agrupamentos; constrangimentos; mobilidade
docente



Dimensao geografica:

Concelhos com mais escolas inscritas em 2016

SINTRA 63
VILA NOVA DE GAIA 55

GUIMARAES 38

LISBOA 36

PORTO e 33

FUNCHAL s 33 -

AVEIRO s 317 "1"“

GONDOMAR S )G =

TORRES VEDRAS aaamasaaammmmmssssms )5
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ALMADA mEEEEEEEEEEEE—— )]
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MAFRA EaassssssmmmS 16
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Em todos os graus de ensino:

... do pré-escolar ao superior

N2 de Eco-Escolas por graus de ensino

superior | 12
prof 296
sec 331
32 ciclo 643
22 ciclo 577
12 ciclo 804

ji 753

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900
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O que ¢ um Eco-Agrupamento

100% de escolas no Programa
Eco-Escolas

Educacao para a

Sustentabilidade é um dos
pilares do projeto educativo

Partilha de (in)formacao.
Articulacao de atividades
comuns (coordenador?)
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Em 2015: 14 Eco-Agrupamentos no pais

N2 de

Nome Agrupamento Concelho escolas
Ag. de Escolas Miguel Torga Amadora 3
Ag. de Escolas Lima-de-Faria Cantanhede 7
Ag. de Escolas da Zona Urbana da Figueira da Foz Figueira da Foz 8
Ag. de Escolas de Rio Tinto n23 Gondomar 9
Ag. de Escolas Infanta D. Mafalda Gondomar 2
Ag. de Escolas de Rio Tinto Gondomar 9
Ag. de Escolas de ilhavo llhavo 9
Ag. de Escolas Abel Salazar Matosinhos 6
Ag. de Escolas de Moncao Moncao 6
Ag. de Escolas de Fajdes Oliveira de Azeméis | 11
Ag. de Escolas Dr. Ferreira da Silva Oliveira de Azeméis 8
Ag. de Escolas de Vilela Paredes 7
Ag. de Escolas D. Maria |l Sintra 5
Ag. de Escolas de Carvalhos Vila Nova de Gaia 8
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alunos desafios

O que acontece na rede

Eco-Escolas
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Ciclo anual: da inscricao ao Dia Bandeiras Verdes

1 2 44 1 2 3 4 5 6 4 1 3 4

Inscrigﬁo 0.3 4 5 6 7 8 9 45 7 8 9 10 11 12 13 49:5 6 7 8 10 1

N 41 110 11 12 13 14 15 16 46 i14 15 16 17 18 19 20 50 12 13 14 15 16 17 18

- Declaragaa do municipio 42 8 19 20 21 22 23 47 21 22 23 24 25 26 27 5( 10 20 21 22 23 24 25
4 6 27 28 20 30 48 28 29 30 52 26 27 28 20 30 31

- Declaragdo da dire¢do
- Coordenador(es)

Se Te Qu Qu Se Sa Do N° Se Te Qu Qu Se Sa Do N® Se Te Qu Qu Se Sa Do

Ficha de acompanhamento
-Conselho Eco-Escolas
-Auditoria

-Plano de acao & Junho 2017
. 1 2 . 1 2 3 4 5 6 7 __ 1 2 3 4
4.3 4 5 6 7T & 9 8§ 9 10 11 12 13 14 22 .58 6 7 8 9 10 1"
Candidatura ao Galardao - o

-Dossier digital
(resultados / evidéncias)

Se Te Qu Qu Se Sa Do N®  Se Te Qu Qu Se Sa Do N°  Se Te Qu Qu Se Sa Do
2 1 2 1 2 3 4 5 6 i] 1 2 3
2r '3 4 5 6 T 8 9 2.7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10
286 10 11 12 13 14 15 16 33 14 15 16 17 18 19 20 711 12 13 14 15
29 117 18 19 20 21 22 23 M o021 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 2]

24 25 26 27 28 29 30 5 128 20 30 H 25 26 27 28 24

31






Formacao | Encontros

Seminario Nacional
Eco-Escolas 2016

Leiria

22,23 e 24 janeiro

4 )
IX Encontro Regional de Eco-Escolas
da Regiao Autonoma da Madeira

SANTA CRUZ 2015
23 E 24 OUTUBRO

IX Encontro
Regional da R.A.

Madeira

=3
WL

Encontros

eco-
universidades

.
=

4 v

~.Fscen’

creditada



Formacao creditada ao longo do ano

Centro de Formacéao de Escolas do Concelho do Seixal

% Escola Secundaria de Amora Telefone + 351 21 2260593
Rua Mario Sacramento Email: cfaeseixal@gmail.com

2845 122 AMORA cfaeseixal2@gmail.com

Eco-Escolas, Educacio para a sustentabilidade e
agripameito

Acgio n”: 2018A526 Sessdon”: 01 Local de Realizagdo :  Escola Secundaria da Amora

25 horas | 8 sessoes | ao longo do ano

Modelo testado em Agrupamentos em articulacao com o Centro de Formacao local



(In)formacao e recursos para as escolas

Reunides Regionais Eco-Escolas:
Eco-Escolas A¢des me escolas Acoes de
a agendar durante o e com municipios sensibilizagdo, jogos
ano workshops

por solicitagdo

Jogos e exposicoes olho codigo podem ser requisitadas



Projetos/Desafios/Concursos

18 em 2015/16 + acesso as Missdes JRA
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Toneladas recolhidas
GD1 = 32 toneladas

GD2 = 42,350 toneladas
GD3 = 150,876 toneladas
GD4 = 218 toneladas
GD5 = 211,477 toneladas
GD6 = 300,292 toneladas
GD7 = 333,591 toneladas

GD8 = 135,726 toneladas até jan.

DEROSITA

N el 0STEYS

W MiGog
! Ci
: KiLig pg TEy pno::sgo
R

Escolas /Geracao

GD1 = 133
GD2 = 308
GD3 = 488
GD4 = 636
GD5 = 644
GD6 = 600
GD7 = 578

GD8 = 650 escolas + 180
entidades geminadas



' Rota Eco-Escolas | Rota dos 20

sistemas de transporte seguros, acessiveis, sustentaveis

Mais de 120
municipios
ja aderiram a rota

por uma mobilidade
mais sustentavel

Exemplos:

A Rota no Marco

rotados20.abae.pt

A Rota em Portel



http://rotados20.abae.pt/geografia-da-rota/porto/marco-de-canaveses-porto/
https://www.youtube.com/watch?v=0MSKoceZgE4

Sugestoes de mobilidade

sistemas de transporte seguros, acessiveis, sustentaveis

Santiago de {Iviedo
ste

Sala

http://sig.ecoescolas.abae.pt/ e (] 5
g

Era
Marbe

GIBRA
ngier (UK

Registo de ocorréncias e interacao escola-municipio
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EC‘.—C)-CJ.‘Z Painel das bebidas Eco-lancheiras Eco-ementas Eco-cozinheiros

alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/



http://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/

016 44 equipas; 176 criancgas e jovens

cozinharam ao vivo as ementas saudaveis e sustentaveis



Hortas bio nas Eco-Escolas

* espacgos publicos seguros, inclusivos, acessiveis e verdes

419 hortas bioldgicas nas escolas
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O que sabemos sobre as hortas bio Has Eco-Escolas?

1.Ha quanto tempo existe uma horta na escola?
2.Area aproximada da horta (m?)
3.Quais as motivagoes e objetivos na base da criacao da horta?
-~ 4.Que aspetos denotam a originalidade deste projeto?
5.Quem trata da horta?
6.Como sao envolvidas as familias?
7.Apresentar exemplos do impacto da horta na comunidade e nos alunos.
"% 8.Como é organizada a manutencdo da horta e a reparticdo de tarefas?
v 9.Como é feita a preparagao do solo?
;‘,«\'i-f-'a 10.E feita compostagem? Se sim, como e com que materiais?
% 11.Quais as culturas / consociag¢oes instaladas?
O 12. Apresentar um desenho/croqui da horta.
"“ , 13.Como é feita a gestao da rega?
:aw 14.Houve ataques de pragas e/ou doencgas? Se sim, quais e como foi feita a
,,a, sua monitorizacao?
é\ 16.Existem animais de criagcao ligados a horta? Se sim, que espécies?
{ 17. Outras atividades se realizam em torno da horta (ex. mercados,

> , concursos, confecao de alimentos, ...).

x)’:?' I Y7 SO R AT T W s

N

o
S o ¥ e



Divulgacao de outros projetos

Py o
- Ch Q\{O OF
SO70

assate

COASTWATCH
PORTUGAL

=

\ [DESCOBRIRJGS
Charcos < P
com vida S
0@

) Orojecto



$240Ss9j0.d

Avaliar para
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Avaliagdo das Agdes do Programa e da Escola

Avaliagao

I
[ |
l Interna \ l Externa \
! I

Orienta; corrige; permite Permite evidenciar boas praticas;

reconhecer; valorizar

evidenciar resultados
- I
[ [ ]
l Auditoria | l Relatdrio il Visitas \

Monitorizagao

- Definicao de indicadores, critérios e metas




Avaliacdo interna

Cada escola tem o seu
PLANO DE ACAO.

Este define objetivos, metas,
indicadores e instrumentos

de monitorizacao e avaliacao.
(preferencialmente aplicados pelos alunos)

e, 9N WY N Nt Ve g Ve Ve yVe Ve yVe
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Avaliacio interna:

presente em varios momentos

Na auditoria /diagnodstico: ponto
de partida em cada ano

No planeamento das a¢oes :
eficacia e grau de satisfacao

Na implementacao das acoes:
monitorizacao

Na avaliacao final : decisao sobre
candidatura e acoes futuras
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Avaliagio externa:

presente em varios momentos

Anual intermédia:
acompanhamento (ficha online)

L , Anual final:
candidatura ao galardao
(dossier online)

DGEstE DG EstE

Norte

Em cada 3 anos:
validacao da qualidade (visita

DGEstE DGEstE DGEstFE

Lisboa eVale do Tejo Alentejo Algarve

\: e presencial
SN vl* oV Y w*v VYV QY v oV NV
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Pontuacao por Pergunta

3.3. Integracao curricular

12.2. Os alunos participam?

12.1. Os alunos conhecem o Programa?

3.1. Temas

9.1. Limpeza e estado de conservacao

7. Bandeira Verde

5.1. Dentro da escola

10.1. Agoes e projetos de intervencao

5.2. Para a comunidade

2.2. Inquéritos aos alunos da escola

9.2. Residuos: triagem

1.2. Participacao dos alunos

1.1. Representacao da comunidade escolar
11.1. O Programa é assumido?

6. Eco-Cédigo

8.2. Limpeza, conservacao e espacos verdes
3.2. Planificacao, objetivos e indicadores de concretizacao
8.1. Gestao dos transportes / estacionamento
4.2. Avaliacao das acoes do plano de acao e retroacao
9.3. Energia: medidas de racionalizacao

2.1. Dinamica de realizacao (como foi feita)
4.1. Medicoes e instrumentos de analise

9.4. Agua: medidas de racionalizagao

1.3. Modo de funcionamento

Média - 7.7

10,0



Pontuacao por Tema

12. ENVOLVIMENTO DOS ALUNOS

7. BANDEIRA VERDE

5. COMUNICACAO/DIVULGACAO

3. PLANO DE ACAO E CURRICULO

1. CONSELHO ECO-ESCOLAS
2. AUDITORIA AMBIENTAL
8. ESPACO EXTERIOR DA ESCOLA

4. MONITORIZACAO E AVALIACAO




Avaliagio externa:

reconhecimento da qualidade

% de escolas visitadas segundo os
diversos niveis de pontuacao
(2015)

| Indice de Qualidade
10,22%_ 1,46% 0.73% obtido pela escola
7

M abaixo de 50%
entre 50 e 60%
entre 60 e 70%

M entre 70 e 80%

B entre 80 e 90%

B mais de 90%

14,60%
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* Desenvolvimento de competéncias praticas, espirito
de empreendedorismo e lideranga nas criangas e
jovens

*Exercicio de cidadania: aprender a participar e tomar
decisoes

*Envolvimento e participacao da comunidade
educativa grupo docente, auxiliar, familia e alunos

* Metodologias participativas e ativas

*Envolvimento de parceiros locais

* Apoio técnico, pedagdgico, acompanhamento e
monitorizacao da ABAE e Comissao Nacional

* Metodologias ferramentas e recursos disponiveis e
testados

*Poupanca de recursos e alteragao de
comportamentos

*Conjugac¢ao e organizac¢ao dos horarios docentes
*Articulacao do trabalho em agrupamento

* Necessidade de tempo do(s) coordenador(es) para
trabalhar a informacao e tarefas inerentes ao
Programa

* Progressao na escala da literacia ambiental
*Capacidade de priorizar agdoes, monitorizar,
estabelecer metas e avaliar resultados tangiveis
* Potencia projetos inter, multi e pluri disciplinares
* Integracgao de projetos no curriculo

*Inovagao, troca de experiencias, divulgacao de
boas praticas

*Acesso a formacgao creditada para professores

* Motivacao e combate ao abandono escolar

* Presen¢a em todos os graus de ensino e varios
tipos de escolas

* Maior rede nacional e internacional a trabalhar
EA nas escolas

*Visibilidade e reconhecimento do trabalho da
escola

* Organizagdao em “mega” agrupamentos

* Falta de apoio e empenho do municipio

* M3 articulagao com o projeto educativo
*Disponibilidade e conjugac¢ao de horarios de
alunos, professores e outros envolvidos

*Falta de motivac¢ao dos alunos, professores e
direcao

*A sensibiliza¢ao nao se traduzir em mudanca de






Em 20 anos

-Trabalhamos com mais de 15.000 escolas (acumulado)
-Disseminamos o Programa em mais de 75% dos
concelhos de Portugal

-Implementamos sistemas de auditoria e avaliacao de
progressos nas escolas

-Diversificamos os temas de trabalho Eco-Escolas
(atualmente 10)

- Alargamos o Programa a todos os graus de ensino

- Criamos e implementamos centenas de desafios

- Envolvemos centenas de parceiros
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NO futuI'O « e oque ¢ jd hoje, queremos...

- continuar a inovar na continuidade

- continuar a crescer privilegiando a qualidade

- diversificar instrumentos adaptando-os aos diversos
graus de ensino (ex: auditoria)

-trabalhar de forma consistente na avaliacao do impacto
do Programa: na gestao da escola; na motivacao e
trabalho dos professores; na alteracoes de
comportamentos dos alunos e encarregados de educacao
- fortalecer , diversificar e motivar parcerias

- trabalhar na concretizacao do Referencial de Educacgao
Ambiental para a Sustentabilidade (Portugal. DGE) (no prelo)
-Evidenciar os contributos e ligacoes aos Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
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Ser Eco-Escola é:

- ser amigo do ambiente

- ser responsavel

- usar corretamente os ecopontos
- nao deitar lixo para o chao

- nao desperdicar agua ou energia
-ensinar as pessoas ...

EB1/Jl do Cruzeiro. Marco de Canavezes
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http://pt.wikipedia.org/wiki/Imagem:Pt-pvl1.png

Obrigada pela vossa atengZo!

| o CONTACTOS:
- : :‘ ; : & Margarida Gomes | Renata Gongalves
* & Associa¢ao Bandeira Azul da Europa
Email: margaridagomes@abae.pt | ecoescolas@abae.pt

Telef: 935373716 | 213942746

\, Facebook-trabalho: Margarida Gomes ABAE
Skype: maria.margarida.gomes



