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ASSOCIACAD BANDEIRA AZUL DA EUROPA ¢ Eco-Escolas
PLANO DE ACAO PARA O TEMA ENERGIA
: Concretizagao Avaliacdo
(sthJ)c:(;aégesn:riEI(r':gcr) Objetivo(s) | Meta(s) | Acgbes e Atividades Previstas Instrumentos e Indicadores
Recursos Intervenientes Calendarizagdo | (de monitorizacdo e avaliacao de acdes)
Papel Verificacdo do niUmero de
Cartazes de divulgacdo e impressora e Conselho Eco-Escola CO”OZ;S c;gloggdos ©
Elevado sensibilizacdo dispersos pelas | finta (custos g ‘| Jan.-Fev. posie
consumo de instalacdes suportados Direcdo e alunos
energia ¢ Ip | (N. 2 cartazes colocados>
pela escola) N. 2 cartazes previstos
Verificar a inclusdo desta
_Pouca , ~ o Conselho Eco-Escola acGo no eco-codigo.
iniciativa Incluir esta acdo no eco-coédigo - & alunos Jan. - Fev.
individual para Baixar o (inclus@o vs. ndo inclusdo)
reduzir o T
Diminuiro  |consumo o = ;
consumo Verificacdo do niUmero de
consumo sem| em 3% Papel,
: . o Envolver alunos (de artes) no | . placas colocadas e
investimento | no 3. impressora e |Conselho Eco-Escola, o
, desenho de placas de alerta e | .. reposicdo
periodo . . finta (custos Departamento de Fev. - Mar.
Pouca sua instalacdo junto de todos os sUBorados Artes e alunos
sensibilizacdo interruptores P N. ¢ placas colocadas
pela escola) S -
da parte da N. 2 placas previstas
escola para Avaliacdo dos consumos.
alertar paraa Responsabilizar os auxiliares e Compara¢cdo com 0s
reducdo do técnicos pela verificacdo de Direcdo e A partir de consumos do 1.° periodo e
consumo que todos os equipamentos e - funciondrios ndo Fepvereiro com os do ano anterior.
luzes estdo desligados no final docentes

do dia.

( Consumo de energia final )

Consumo de energia inicial
Reporte para a ABAE ©

PROPOSTA DE FRASES PARA O ECO-CODIGO: (i) Para energia poupar, a comunidade académica vamos sensibilizar; (i) Se queremos diminuir o consumo de
energia, teremos que agir no dia-a-dia; (i) A poupanca de energia estd na ponta dos teus dedos. Usa-os e click!... desliga os interruptores.

AUTORES: Ana Isabel Moura Santos, Isabel Graca, Rosdrio Pinheiro, Rita Nogueira, Silvia da Fonseca e Sénia Maria dos Santos Rodrigues
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PLANO DE ACAO PARA O TEMA ESPACOS EXTERIORES
i - Concretizagado Avaliagéo
(snu;gage?:; e'l‘rf;’mr) Objetivo(s)| Meta(s) Acdes e Atividades Previstas Insirumentos e Indicadores
Recursos Intervenientes Calendarizagdo | (de monitorizacdo e avaliacdo de acoes)
Verificacdo do nUmero de
Campanha de sensibilizacdo da Computador Conselho_Eco—EscoIo . - campanhas
comunidade escolar (2 acoes) © e Gabinete de 2% € 3.7 periodos 0 ;
\/]deoprojefor |mogem ( N. ¢ campanhas previstas )
N. ¢ campanhas realizadas
Verificar a realizagcdo do
Projetar o espaco verde Papel, Conselho_Eco—EscoIo o . projeto do espago verde
Criacdo (composto por 3 canteiros) canetas/IGpis e Gabinete de 2.7 periodo
~ Imagem (realizado vs. ndo realizado)
de Construcdo
AUSGHCI\? ?de Vesrr()jogcr)]s de um Verificacdo da construcdo
€spaGos veraes ejrerieosr d?] e\fgr?feo Tijolos, Conselho Eco-Escola do espaco verde, composto
- cimento, solo, | e empresa local de N por 3 canteiros
escola Construcdo do espaco verde . . 3.° periodo
sistema de materiais de
rega construcdo (N. 2 canteiros construidOS)
N. 2 canteiros previstos
Sementes, Ver|.f|co<;oo dq plon’rggoo
- L e . (realizado vs. ndo realizado)
Plantacdo de espécies no utensilios de |Comunidade escolar 3.° periodo
espaco verde e manutencdo | jardinagem e e autarquia - P N. © regas realizadas
agua ( N.2re i )
. gas previstas

PROPOSTA DE FRASES PARA O ECO-CODIGO: (i) Se o ambiente queremos ajudar, espacos verdes vamos criarl; (i) Para o CO2 capturar, tu podes ajudar.
Arranja uma semente de pinheiro e vem plantd-la no canteiro; (iii) O recreio ndo é sé para brincar. Os encarregados de educacdo vamos mobilizar e na
escola, uma “floresta” plantar.
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Abreu, Sénia Pereira e Teresa Maria da Silva Tavares




