Roupas Usadas

Fruto de uma parceria entre a H. SARAH — Trading, Lda. e o Programa Eco-
Escolas, o projeto “Roupas usadas néo estdo acabadas” visa (in)formar as
criangas € jovens e atraves deles a populag o em geral, acerca da importancia do
adequado enc aminhamento de roupa e ainda, calgado, brinquedos e material
escolar para reutilizac 8o e reciclagem.

Inscrigio  Trabalhos

Hortas Bio nas Eco-Escolas

A AGROBIO e a ABAE convidam as Eco-Escolas a participar no concurso “Hortas
Bio®, promovendo assim as hortas escolares sustentaveis.

F

Cria um Super Vegetal (Tetra Pak)

Inscrigao  Fotografias

Aceder a
Plataforma das

Eco-Escolas e na

barra preta do
topo superior
clicar no
separador
“Atividades”.

Na atividade
Hortas Bio nas
Eco-Escolas,
clicar em
“Inscricao”.


http://ecoescolas.abae.pt/plataforma/index.php?p=activities
ecoescolas.abae.pt/plataforma
ecoescolas.abae.pt/plataforma
ecoescolas.abae.pt/plataforma
ecoescolas.abae.pt/plataforma

Inscricao nas Hortas Bio

Escaltes

¥ Horta pequena (ate 50m3) Horta grande [(superora S0m*)
¥/ Horta criativa [vertical, em vasos, ou outra que nao esteja directamente no solo. ..}

Ap0ds confirmar os dados da escola e do Horta pequena = menos de 50m?

professor responsavel pela atividade, Horta grande = mais de 50m?

selecionar o escalao em que a escola Horta criativa = qualquer horta que n3o

pretende concorrer. No final clicar em seja feita diretamente no solo: hortas

“Enviar”. verticiais, hortas em vasos, garrafes,
paletes... Sugere-se esta categoria quando a

Pode inscrever no maximo 2 escaldes: escola n3o tem espaco exterior ou em

- Horta pequena + Horta criativa complemento de uma das categorias

- Horta grande + Horta criativa anteriores.

- ou apenas um dos escaldes



Colocacao de fotografias

scolas Afividades

Roupas Usadas

Fruto de uma parceria entre a H. SARAH — Trading, Lda. e o Programa Eco-
Escolas, o projeto “Roupas usadas ndo estdo acabadas” visa (in)formar as
criangas e jovens e através deles a populag 30 em geral, acerca da importancia do
adequado enc aminhamento de roupa e ainda, calgado, brinquedos e material
escolar para reutilizac 8o e reciclagem.

Inscrigio  Trabalhos

Hortas Bio nas Eco-Escolas

A AGROBIO e a ABAE convidam as Eco-Escolas a participar no concurso “Hortas
Bio®, promovendo assim as hortas escolares sustentaveis.

F T *"H Cria um Super Vegetal (Tetra Pak)

;%" Inscrigdo ~ Fotografias

Dentro do
separador
“Atividades”,
Hortas Bio nas
Eco-Escolas,
clicar em
“Fotografias”.



http://ecoescolas.abae.pt/plataforma/index.php?p=activities
http://ecoescolas.abae.pt/plataforma/index.php?p=activities

Colocacao de fotografias

Salarddo Awvaliagies Pagina publica Eco-Escolas  Afividades

Hortas

[] + -]

Fotografias

Horta:

Haorta pequena (até 50m7)

(ezcolha uma modalidade)
Haorta pequena (até 50m=)
Horta criativa (vertical, em v

a

[ﬁ-muu—ﬂ-uim-ﬂumantﬂgiﬂ-eijirentamente no solo...)
| Horta pequena (ate 30m’) |

1* GRUPO - FEVEREIRO

Fotografias (colocar ate 6 fotografias):
[depois de enviar as fotografias, devera indicar o titulo/descrigdo de cada uma, no campo disponibilizado para
o efaita)

=xzn amm——

[—]

Selecionar a
modalidade da
Horta 1, ou seja, o
escalao (Horta
pequena, Horta
grande ou Horta
criativa) ao qual
pretende adicionar
as fotografias.

Clicar em “Escolher
ficheiros” e
adicionar no

maximo 6

fotografias.

Automaticamente
ficarao no 12
Grupo - periodo de
Fevereiro.



Colocacao de fotografias

na piblica Eco-Escolas  Alividades

# W foiol-ewhotaspeguenas JPG (25 kE
Titulo:

Freparagio dos temenos

& X fow2-fev-horaspequenas JPG (25 kE
Titulo:

Freparagio dos terencs  sacha

# M foid-fevhotaspeguenas JPG (25 kE
Titulo:

Freparagio dos temencs & colocagdo da vedagio

# W foiod-ev-horaspeguenas JPG (25 kE
Titulo:

Sementeira em sala de aula

# R foiS-fewhotaspeguenas JPG (25 kE
Titulo:

Sementeira em sala de aula com os alunos a colocarem a tera

# X foiof-ev-horaspequenas JPG (25 kE
Titulo:

Sementeira em sala de aula com os alunos a colocarem as sementes

Cada fotografia tera um campo de
texto, ao qual devera ser adicionada
a respetiva legenda.

No final de legendar todas as
fotografias, clicar em “Submeter”.

Para verificar se ficou tudo como
desejado, aceder ao site das Hortas
Bio, pesquisar pelo nome da escola
e entrar dentro da pagina da Horta
da escola. Caso haja alguma
alteracao a fazer, voltar a Plataforma
das Eco-Escolas e “Editar” o
separador.

Pode eliminar fotografias clicando
na cruz vermelha e adicionar outras,
alterar ou adicionar texto nas
legendas,...


http://hortasbio.abae.pt/index.php?p=hortas
http://hortasbio.abae.pt/index.php?p=hortas
http://ecoescolas.abae.pt/plataforma/index.php?p=activities
http://ecoescolas.abae.pt/plataforma/index.php?p=activities
http://ecoescolas.abae.pt/plataforma/index.php?p=activities
http://ecoescolas.abae.pt/plataforma/index.php?p=activities
ecoescolas.abae.pt/plataforma

Colocacao de fotografias

Na devida altura, repetir o procedimento E para as fotografias do 32 Grupo - fase de
para colocacao de fotografias do 22 Grupo - junho. Abrir separador “Junho”, legendar e
fase de abril. Abrir separador “Abril”, no final “Submeter”. Colocar no maximo 6
legendar e no final “Submeter”. fotografias para cada fase.

Hortas Hortas
] -] ] - |

Fotografias Fotografias

Horta: Horta:

Horta pequena {até 50m’)

" GRUPO - ABRIL

X foioi-junho-horaspequenas JPG (21 kB

Horta peguena {até 50mT)
X foio2-junho-horaspequenas JPG (21 kB

e
3* GRUPO - JUNHD
Titulo:

Fotografias [colocar até § fotografias): ) & X R shi e e Pois Fotografias (colocar até 6 fotografias): Horta 2m grande plana -2
{depois de emiar as folografias, devera indicaro i = [depois de enuiar as folografias, devera i

Rabanstes a erescer
Escolher Ficheinos
Coentros a crescer Os alunos a fazerem a colheita das alfaces

& W forS-abri-hortaspequenas. PG {28 kB ry N o1 bR
Thulo: = - & X foob-junho-horzspeguenas JPG (21 kB
. Titulo:
Sementeiras no pitic da escola

Os alunos a fazerem a colheita do cantinho das aromaticas

& X fowd-junho-horaspequenasJPG (21 kB

# X folot-abri-hortaspequenas JPG (28 kB
Titulo: Titulo:

# X foloB-abri-hortaspequenas JPG (22 kB
Titulo: & X pod-junho-hortaspeguenas JPG (2148
Rega manual da horta Titulo:

Os alunos a regarem a horta manualmente, com regadores




Como concorrer em 2 escaloes

Hortas

-
<

Fotografias

{esoolha uma modalidads)

) =3

Fevergirm = Abrl Junho

1 GRUPC - FEVEREIRID

Fotografias (colocar até 6 fotografias): :
[depois de enviar a5 fotografias, devera indicar o tiu Lm‘:esmig.i—n de
efein)

Escolher Ficheinos

Clicando em “+” ird
abrir a Horta 2. Devera
escolher a modalidade
da Horta 2, ou seja o
escalao em falta.

Podera entao adicionar
as fotografias referentes
a fevereiro.

[

Fotografias

ee

Horta cristiva {vertical, em vasos, ou outrs gue n3o estejs cirec1a.m'=ie no soko.. )

{escolha uma medalidade)
Horta peguena {até 50m)

Haorta criativa (vertical, em vasos, ou outra que nao esteja directamente no soldi

1* GRUPC - FEVEREIRD

Fotografias [colocar até & fotografias):

efeio)

Escolher Ficheinos

{d=pois de enviar a5 fotografias, devera indicar o thulo/descricdo de cada uma, no campo disponibilizado para o

[ Horta criativa (vertical, em vasos, ou ou




Como concorrer em 2 escaloes

Hortas

2]

Fotografias

Horta:

Fevereire | Abril  Junho

Fotografias (colocar até 6 fotografias):
[depois de enviar as fotografias, devera i
o efeita)

Horta criativa (vertical, em vasos, ou outra que ndo esteja dir&:tan'&n‘ no solo...)

Colocar as fotografias para
fevereiro, abril e junho. No
maximo 6 fotografias por
cada grupo.

Titulo:

Sementeira

Titulo:

# K folol-ev-horascr

para os vasos - 1

Sementeira para o5 vasos -

dos vasos reutilizados com lstas

s com embalagens d

tinuagio da construgdo dos recipisntes com palketes

ticipagdo da turma do 894 na manutengio da Horta

tra sobre Horas verticsis - 2

# ¥ ford-junho-honascristvas.JPG
Titulo:

Os alunos a fazerem a rega da horta




Questionario Hortas Bio

1.Ha quanto tempo existe uma horta na escola?
2.Area aproximada da horta (m?3):

3.Quem trata da horta

3.1. N.2 de professores envolvidos:

3.2. Disciplinas que mais participam na dinamica
da horta:

3.3. N.2 de alunos envolvidos:

3.4. N.2 de funcionarios da Escola envolvidos:
4.As familias sao envolvidas?

4.1. Como e com que frequéncia?

5.Apresentar exemplos do impacto da horta na
comunidade e nos alunos

6.Como é organizada a manutenc¢ao da horta e a
reparticao de tarefas?

7.Como é feita a preparagao do solo? (limpeza,
mobiliza¢ao, fertilizacao)

8.E feita compostagem?

8.1. Se sim, como e com que materiais?

9.Quais as culturas /. consociagoes instaladas?

10.Apresentar um desenho/croqui da horta
(formato de imagem):

11.E feita recolha da dgua da chuva?
12.11.1 Como é feita a gestao da rega?
13.Monitorizagao de pragas e doengas

13.1. E feita monitorizagdo de pragas e doengas?
Como,e com que frequéncia?

13.2. Houve ataques de pragas e/ou doencas?
13.3. Se sim, quais e como foram combatidas?
14.Existem animais de criacao ligados a horta?
14.1. Se sim, que espécies?

15.Refira outras atividades que se realizam em
torno da horta (ex. mercados, concursos,
confe¢ao de alimentos,... ):

16.0utros aspetos de realce da horta:

17.Link'para a pagina da horta (blog, facebook, ou
outro meio de comunicag¢ao):


http://hortasbio.abae.pt/index.php?p=regulamento

Resposta ao Questionario Hortas Bio

Galarddo Avsliagdes Pagina pliblica Eco-Escolas Afividades

Roupas Usadas

Fruto de uma parceria entre a H. SARAH — Trading, Lda. e o Programa Eco-
Escolas, o projeto “Roupas usadas ndo estdo acabadas” visa (in)formar as
criangas e jovens e através deles a populag 30 em geral, acerca da importancia do
adequado enc aminhamento de roupa e ainda, calgado, brinquedos e material
escolar para reutilizac 8o e reciclagem.

Inscrigio = Trabalhos

Hortas Bio nas Eco-Escolas

A AGROBIO € a ABAE convidam as Eco-Escolas a participar no concurso “Hortas
Bio®, promovendo assim as hortas escolares sustentaveis.

Cria um Super Vegetal (Tetra Pak)

Inscrigdo  Fotografias

Dentro do
separador
“Atividades”,
Hortas Bio nas
Eco-Escolas,
clicar em
“Questionario”



http://ecoescolas.abae.pt/plataforma/index.php?p=activities
http://ecoescolas.abae.pt/plataforma/index.php?p=activities

Resposta ao Questionario Hortas Bio

Questionario

GUESTIOMARIO SOBRE A HORTA

1. Ha quanto tempo existe uma horta na escola?

2. Area aproximada da horta (m?):

Responder as questoes e no final
clicar no botao “Gravar”.

A informacao podera ser
completada ao longo do ano
letivo, até 30 maio.

uem irats da hora?

3.1, N.° de professores emvolvidos:

3.2 Disciplinas que mais participam na dindmica da horta:

3.3 N7 de alunos ervolvidos: 34. N7 de funcionarios da Escola
envohidos:

4. As familias sdo envolvidas?

Sim Mo
4.1. Comoe com que frequéncia?

[.ipeg. .gif ou .png)

10, Apresentar um desenho/crogui da horta:

Na pergunta 10, o
croqui tera de ser em
formato de imagem
(.jpeg, .gif ou .png, ou
outro) pois ird
aparecer na pagina
da Horta da escola



Hortas Bio nas Eco-Escolas online

Edicao 2017

@Hoetas Blo

NAS ECO-ESCOLAS

REGULAMENTO INSCRICAO HORTAS BIO OUTRAS EDICOES CONTACTOS

cscola v

Todas as Hortas Bio nas Eco-Escolas podem ser visualizadas neste site.



http://hortasbio.abae.pt/index.php?p=hortas

