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Inspirado pela Cimeira do Rio (1992) | iniciado com o apoio do CE (1994)

Reconhecido pela UNEP(2003) e pela UNESCO (2015)
Eco-Escolas
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Eco-Escolas

OBJETIVE:

. DE DESENVOLVIMENTO

United Mations Decade {2005-2014) SUSTENTAVEL



Eco-Escolas

LINK>>>
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https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/1682Shaping the future we want.pdf
https://nacoesunidas.org/conheca-os-novos-17-objetivos-de-desenvolvimento-sustentavel-da-onu/

O Eco-Escolas contribui diretamente para mais de 10 dos ODS

Eco-Escolas
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Eco-Escolas para as metas do ODS 4

Trabalha diariamente ha mais de 20 anos ot

Até 2030,

.., garantir que todos os alunos adquiram
conhecimentos e habilidades necessarias para
promover o desenvolvimento sustentavel,
inclusive, entre outros, por meio da educacao
para o desenvolvimento sustentavel e estilos

de vida sustentaveis, direitos humanos, igualdade de género,

promocao de uma cultura de paz e da nao violéncia, cidadania global e
valorizacao da diversidade cultural e da contribuicdo da cultura para o
desenvolvimento sustentavel

Construir e melhorar instalacoes fisicas para educacao, apropriadas para
criangas e jovens (...)

aumentar substancialmente o contingente de professores qualificados, inclusive
por meio da cooperacao internacional (...)



Eco-Escolas

ENEA
2020

.

ESTRATEG_IA NACIONAL
e EDUCACAO AMBIENTAL

/

LINK>>>

Em linha com a ENEA 2020

* Principios

Educar :

- tendo em conta a experiéncia
internacional

- para a capacitacao da sociedade
face aos desafios ambientais

- para a sustentabilidade

- para uma cidadania
interveniente

* Pilares

- Descarbonizar a sociedade;
- Tornar a economia circular;
- Valorizar o territorio


https://www.apambiente.pt/_zdata/DESTAQUES/2016/ENEA_final.pdf

Trata todas as tematicas presentes no Referencial de

Educacao Ambiental para a Sustentabilidade

Referencial

de Educacao

% Ambiental

~ paraa
Sustentabilidade

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECid
adania/Educacao_Ambiental/documentos/refere

ncial ambiente.pdf

A educacao ambiental é parte integrante
da educacao para a cidadania assumindo,
pela sua caracteristica eminentemente
transversal, uma posi¢ao privilegiada na
promoc¢ao de atitudes e valores, bem
como no desenvolvimento de
competéncias imprescindiveis para
responder aos desafios da sociedade do
século XXI

(in) Referencial de Educacdao Ambiental para a Sustentabilidade

Os referenciais constituem-se como documentos de apoio ao trabalho a desenvolver pelas
escolas no ambito da sua autonomia. Contribuem para o desenvolvimento dos principios, dos
valores e das areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.
www.dge.mec.pt/areas-tematicas, Direcdo Geral de Educacdo-



http://www.dge.mec.pt/areas-tematicas
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Educacao_Ambiental/documentos/referencial_ambiente.pdf

Em linha com o ENEC : uma metodologia para a

Eco-Escolas educacao para a cidadania

Objetivos:

* Desenvolver competéncias pessoais e sociais

* Promover pensamento critico

* Desenvolver competéncias de participacao ativa

y 4 ®
ESt rateg a * Desenvolver conhecimentos em areas nao formais
Naciona

Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola

S |

PP .I' Dominios a trabalhar e competéncias a desenvolver em ‘\":
u c a g a o ".\ N Cidadania e Desenvolvimento _,:
a ra a é 1.2 ciclo do Ensino N\ 2.2 e 3.2 ciclos do N

Bésico Ensino Basico

Ensino Secundario

Cidadania e
Cidadania e Cidadania e Desenvolvimento-
Desenvolvimento - Desenvolvimento- desenvolve-se com

= N . o contributo de
Transversalmente no Disciplina auténoma S
3 todas as disciplinas
curriculo
e componentes de
formacéo

. 9ania bl t

Conselho de Docentes

Conselho de Turma Conselho de Turma
Docente titular de turma Docente da disciplina Certificado de conclusdo
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos Curriculares/ P da escolaridade
Aprendizagens Essenciais/estrategia_cidadania.pdf obrigatdria



http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/estrategia_cidadania.pdf

Desenvolve competéncias e aplica valores integrantes

do perfil do aluno

Eco-Escolas

Perfil do aluno

(in) Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania

Figura 1. Esquema concetual do Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatdria

PRINC“’IOS )

Estratégia Nacional | 8 | Educagdo para a Cidadania
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Eco-Escolas

Valores:

Cidadania e participacao,
Curiosidade, Reflexao, Inovacao,
Responsabilidade

Areas de competéncia:

Pensamento critico e criativo
Raciocinio e resolucao de problemas

Saber cientifico, técnico e
tecnologico

Relacionamento Interpessoal

Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Bem-estar, saude e ambiente



Eco-Escolas: metodologia



Eco-Escolas

Aprender a participar, debater
e concretizar projetos para
uma escola e comunidade mais
sustentaveis.




Eco-Escolas: 2 niveis de atuacao

Comportamentos Gestido ambiental

Mudancgas
individuais; Maior eficacia na
influéncia gestao de espacgos e
interpares e na recursos
comunidade

Eco-Escolas



COORDENACAO e coeréncia de

politicas de sustentabilidade

GESTAO DA
ENERGIA

ESPACOS
VERDES

GESTAO DE
RESIDUOS

Gestao, mais GESTAO DA
sustentavel do MOBILIDADE
espaco fisico e

S N4 7
SV

Eco-Escolas



OS 7 PASSOS
DO PROGRAMA ECO-ESCOLAS

Eco-Cédigo ;

2. Monitorizacio

e Avaliacao

#  Trabalho
- Curricular

Conselho
Eco-Escolas |
Divulgagdo e'-_ -
interven¢ao

na Comunidade http://www.youtube.com/watch?v=KYnTmgnUmmo



http://www.youtube.com/watch?v=NYnTmgnUmmo

ATIVIDADES
CONCRETIZAM OS TEMAS

Residuos Energia
oV Vi
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YV
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Biodiversidade Ruido Alteragbes  Ag. Biolégica Mobilidade
oV Ve, sustentavel

WV Ve ("

s"a“?*é"& 3"&*‘5'&“& 6 &

Alimentacao . .
Espacos Geodiversidade

Exteriores

saudavel e
sustentavel

Temas

comple-
mentares

2999 v
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Temas do ano 2018/19




ATIVIDADES interdisciplinares e

multiprojetos

Cidadania
Comportamentos
Alunos e cidadaos
mais responsaveis

EDUCACAO
PARA O
DESENVOLVI
MENTO

EDUCACAO
PARA A
SAUDE

EDUCACAO
AMBIENTAL

EDUCACAO
PARA O
CONSUMO

SEGURANC
A E RISCO

S N4 7
SV

Eco-Escolas



CALENDARIZACAO ANUAL

De outubro
a junho

ESCOLA S o] N D J F M A M J J A S

INSCRIGAO NO PROGRAMA

IMPLEMENTAGAO DO PROGRAMA

Conselho Eco-Escola

Auditoria Ambiental

Plano de Acgéo

ENVIO DA FICHA DE ACOMPANHAMENTO

Monitorizagdo Avaliagdo

rebalho Gurcdar Visitas de
Inf(:rr]mre:igéo e Envolvimento da Escola e j ane i roa

Produgao e divulgacéo do Eco-codigo ma io e d e
CANDIDATURA AO GALARDAOQ outubro a
Participag&o na Ceriménia do Galard&o(?) d ezem b ro

Visitas a escola: cada 3 anos




Metodologia : do diagnéstico a avaliacao

Qual a situagao de partida?
(DIAG NOSTICO /AUDITORA)

“ O que queremos mudar? Para onde queremos ir? ”

Avaliagao é
fundamental

Objetivos gerais Objetivos especificos “

‘I Como e quando vamos conseguir? |‘

Que Indicadores nos

permitem verificar Que instrumentos utilizamos?

Atingimos as metas?

AVALIAR PROGRAMAS, PROJETOS, ATIVIDADES, ACOES



Avaliacao: interna , externa

Interna Externa

/N; aud!t:.rla. Anual intermédia:
lagnostico: acompanhamento

No planeamento das
acoes : eficacia e grau de

satisfacao
¢ Anual final:

candidatura ao
galardao

Na implementacao das
acoes: monitorizacao

Na avaliagao final : Em cada 3 anos:
decisao sobre validacao da

candidatura e agoes =" qualidade

futuras






Resultados Globais das Escolas Visitadas

24 indicadores, 10 temas

Pontuacao por Tema

8. Bandeira Verde I 9,0
1. Envolvimento dos Alunos I 8,6
11. Acoes e projetos de intervencao I 8,3
6. Comunicagdo/Divulgacio NI 8,0
S. Espaco Exterior da Escola mmmm 8,0
3. Auditoria Ambiental I 7,9
4, Plano de Acdo e Curriculo e 7,5
12. O Programa € assumido? I 7,5
10. Espaco Interior do Edificio nmm 7,5
7. Eco-Codigo s 7,0
5. Monitorizagdo e Avaliacio I 6,8
2. Conselho Eco-Escolas s 6,8

oo 10 20 30 40 50 60 /70 80 950 100



Resultados globais das escolas visitadas

em 2017 - Desempenho

Distribuicao do Desempenho

6; 4%

27; 20% = > 90%
m > 80% e <90%
> 70% e < 80%
2 60% e <70%
47; 34% ®>50%e<60%

88 escolas (64,2%) obtiveram um indice de qualidade igual ou
superior a 75%.



Resultados 2018 - entregues em janeiro




Autoavaliacao:

o que dizem oS jovens...

Auto-avaliagdo

Acho que me porto bem e que ajudo no Eco-Escolas.

Cada dia que vai passando digo para mim mesma que foi bom
ter entrado no Eco-Escolas.

Sei que entrar no Eco-Escolas é como ter um trabalho e tenho
que ter muita responsabilidade e eu sinto que a tenho, mas

tenho um lado que me faz ver que é um pouco de brincadeira,
eu consigo misturar tudo e reconciliar o meu trabalho.

Aluna da Eco-Escola EB 2, 3 da Terrugem; 12 anos



Educacao para a cidadania-
janela de oportunidade
para a EAS ?



Eco-Escolas e Flexibilidade Curricular - uma

Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola

Exemplo da Estratégia de Educacao para a
Cidadania de numa Eco-Escola | publico-alvo

* Anos de escolaridade abrangidos: todos V
* Disciplinas envolvidas: todas

 Entidades da comunidade a envolver:

comunidade escolar- alunos, professores, pessoal
discente, encarregados de educacao; comunidade
local- municipio, freguesia, organizacdes nao
governamentais de ambiente, associacdes juvenis,
centros de dia, escuteiros, empresas, populacao e
geral...




Eco-Escolas e Flexibilidade Curricular - uma

Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola

Exemplo da Estratégia de Educacao para a
Cidadania de numa Eco-Escola | metodologia

* Utilizar processos que estimulem a participacao,
responsabilidade, autonomia e envolvimento dos
alunos, criando espacos e tempos para investigacao e >>
aprendizagem apresentacao e debate de ideias,
resultados e sugestdes.’

e Contemplar um processo prévio de auditoria a escola e
um inquérito aos alunos (avaliacao diagnostica);

* Estimular a investigacao autonoma por diversos meios
incluindo a pesquisa em meios digitais e documentais,
a par do “trabalho de campo” com recurso a técnicas
diversificadas como a inquérito, entrevista,
reportagem, analises experimentais, aplicacoes
moveis, etc.




Eco-Escolas e Flexibilidade Curricular - uma

Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola

Exemplo da Estratégia de Educacao para a
Cidadania de numa Eco-Escola | metnd

e Operacionalizar o trabalho-projeto em cada turma »
através a definicao de um plano de ag¢ao que

contemplara as tematicas selecionadas para cada ano

* Definir nesse plano objetivos concretos e exequiveis,
gue possam ser traduzidos em metas e suportados por

um conjunto articulado de acGes/projetos a desenvolve
pela turma no ambito da sustentabilidade aos niveis
pessoal, escola, familia, comunidade

* Implementar a monitorizagao de acdoes concretas com »
impacto na escola e/ou comunidade;

* Praticar a interdisciplinaridade através da participacao

de varios ou todos os professores da turma numa
reuniao do com periodicidade minima trimestral;



Eco-Escolas e Flexibilidade Curricular - uma

Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola

Sugestdes metodoldgicas:

e Refletir sobre a concretizacao dos objetivos e metas
de sustentabilidade definidos no ambito do projeto
turma e/ ou escola/ agrupamento.

* Trabalhar em rede dentro e fora da escola através d
participacao em projetos e redes nacionais e
internacionais de educacao para a sustentabilidade.

 Comunicar na comunidade escolar, envolvente e
virtual resultados e boas praticas.




Resolucao da A.R. n°158/2018

Resolugio da Assembleia da Republica n.° 157/2018

Recomenda ao Governo a promogao da educagao ambiental
nos ensinos basico e secundario

A Assembleia da Republica resolve, nos termos don.® 5 do
artigo 166.° da Constitui¢do, recomendar ao Governo que:

1 — Pondere a criacdo de um programa de formagio
continua de docentes em Educa¢do Ambiental com o ne-
cessario aprofundamento cientifico e didatico que esta
area exige.

2 — Crie condi¢Oes para que as escolas prossigam
praticas ambientalmente sustentaveis, designadamente
nos dominios da reciclagem, da utilizacdo eficiente dos
recursos naturais e energéticos, de redugdo do consumo
de papel e de consumiveis.

Aprovada em 6 de abril de 2018.

O Presidente da Assembleia da Republica, Eduardo
Ferro Rodrigues.
111476334

Resolugao da Assembleia da Republica n.° 158/2018

Recomenda ao Governo que realize uma avaliagao de impacto
do programa Eco-Escolas

A Assembleia da Reptiblica resolve, nos termos don.® 5 do
artigo 166.° da Constitui¢do, recomendar ao Governo que:

1 — Elabore um estudo de avaliacdo de impacto do Pro-
grama Eco-Escolas, nomeadamente ao nivel dos projetos
realizados e do seu efeito transformador, e da alteracao
de atitudes e praticas das comunidades educativas que
participaram no programa.

2 — Na sequéncia dos resultados dessa avalia¢ao, pon-
dere a expansao da rede Eco-Escolas a todos os agrupamen-
tos de escolas, bem como as instituigdes de ensino superior.

Aprovada em 6 de abril de 2018.

O Presidente da Assembleia da Republica, Eduardo
Ferro Rodrigues.

111476301

Diario da Republica, 1.2 série — N.2 129 — 6 de julho de 2018



https://dre.pt/application/file/a/115648900

Eco-Escolas em numeros



Eco-Schools; rede mundial

67 paises cerca de 20 milhées de alunos

.Tu Eco-Schools

FEE Eco-Schools 2017 STATS AND FIGURES

Students

52- 700 | 67 involved

: Registered @1 9,507,05 1
Schools Countries ook &
52,708 Teachers
'\E ____involved
Green Flags 1 391 598
Awarded
17.418 of Eco-Séhools
’ countriés receive
Support
from their national
Local partners @ government
globally
1,877 JTeacher training

sessions

807




Portugal: evolugao da rede Eco-Escolas

2017/18
2016/17
2015/16
2014/15
2013/14
2012/13
2011/12
2010/11
2009/10
2008/09
2007/08
2006/07
2005/06
2004/05

003/04 | 2017/18

2002/03 1625 escolas inscritas

2001/02
1438 escolas galardoadas

M Municipios envolvidos

2000/01
1999/00
1998/99
1997/98 . Escolas Incritas
1996/97

M Escolas galardoadas

em 233 municipios

600 700 800 9S00 1000 1100 1200 1300 1400 1500 1600 1700




Graus de ensino | do infantil ao superior

Alunos por grau de ensino 2017/18

Superior: 2,2% . Jardim de
Outro:2,5% _Infancia: 9,3%

Profissional:
7,9%

1.2 Ciclo: 21,6%

Secundario: 15,7%

2.2 Ciclo: 17,9%

Total de alunos abrangidos em 2017/18 - 653.483

14 escolas do ensino superior a participar em 2018

83,1% (1351 escolas) sao Ensino Basico (+9% do que no ano anterior)
11 escolas de Hotelaria e Turismo (+2 do que no ano anterior)



Inscritas versus galardoadas

taxa de concretizacao

taxa de concetizagao
inscritas versus galardoadas 2017/18 taxa de concretizagao:

inscritas versus galardoadas

Lisboa | e
Porto TOTAL e 37%
Aveiro Aveiro | 9%,
R. A. Madeira . R. A. Madeira I 07 %
. Guarda T 04%
Coimbra [
Castelo Branco N 4%
Setibal ... Leiria . 94%,
Brage Portalegre I —— ) %
Leiria . Santarém e 01 %
R.A. Acores . Braganca I 01 %
Santarém  — Viana do Castelo S O1%
) Lisboa e 33%,
Viana do Castelo . Vila Real I 38%,
Faro |- Beja N 38%
Evora Evora I 3 7%
Beja L SetUbal I 36%
Guarda R R. A. Agores IS 34%
Porto I 34.%,
Castelo Branco NIk Coimbra I 34.%
Viseu [l Braga M 31 %
Vila Real ik Faro I /3%
Portalegre R Viseu I 7 7 %
Braganca [ 0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%
0 50 100 150 200 250 300

M galardoadas M inscritos

Taxa de concretizacao média: 87%
Concretizacao



N° de escolas versus taxa de implementacao

LISBOA MADEIRA 66%
PORTO ACORES mes ? 39,
AVEIRO ' AVEIRO e ) 3%,
MADEIRA  ee—— V.CASTELO o 22%,
BRAGA  e— COIMBRA  e— Y%
SETUBAL m— PORTO monmmm 17%
COIMBRA — EVORA = 16%
LEIRIA  =— LISBOA mssm ]59%
ACORES  m— SETUBAL memmm 159%
SANTAREM  ne— BRAGA mmmmmm 15%
V.CASTELO LEIRIA e 149
FARO  nem—— SANTAREM mesmmm 149%
EVORA  mmmmm BEJA  memmm 13%
BEJA  mmmm FARO  wmmm 10%
VISEU  memm VILAREAL memm Q%
CASTELO B. mmm PORTALEGRE mmmm 9%
VILA REAL e CASTELO B. wmm 8%
GUARDA  mmm BRAGANCA mmm 8%
PORTALEGRE mm GUARDA mmm 89%
BRAGANCA mm VISEU = 5%
0 50 100 150 200 250 300 0%  20% 40% 60%  80%
N¢ de escolas participantes no Eco-Escolas Taxa de Implementacdao média: 16,9%

o . <~ .
87,5 A) das escolas renovaram a inscricao do ano anterior



Municipios com mais escolas galardoadas

(em 2018)
SINTRA 55
Sintra, Torres Vedras TORRES VEDRAS 52
. . V. N. DE GAIA 46
e Vila N. de Gaia s:oos GUIMARAES 42
municipios com mais escolas GONDOMAR 38
galardoadas (2 40 escolas) FUNCHAL 34
ILHAVO 31
AVEIRO 29
LISBOA 28
233 municipios MARCO DE €. 2>
vid 113 PORTO 24
parceiros O. DE AZEMEIS 23
AMADORA 22
CAMARA DE LOBOS 21
EVORA 20

OEIRAS 20



Eco-Agrupamentos | 100% ECO-ESCOLAS

Regiao N2 de Agrupamentos
Centro 15
Lisboa 13 eco-agrupamentos
Norte 16 em 2018
R. A. Acores 1 (+ 5 que em 2017)
R. A. Madeira 0
Alentejo e Algarve 2
TOTAL 47




Em 2018: reconhecimento “Escolas Madrinha”

DIPLOMA ESCOLA MADRINHA

A Associacao Bandeira Azul da Europa
reconhece a escola

que colabora ativamente na disseminacao do
Programa Eco-Escolas

como “Escola Madrinha” da escola

que recebe pela 12 vez a bandeira verde

que implementou o Programa Eco-Escolas pela 12 vez em 2017 /18.
Neste apadrinhamento teve especial importancia
o apoio do(a) professor(a)

pessoa que realizou esse acompanhamento

. Eco-Escolas '

Pombal, 4 de outubro de 2018

. -
ABAE=

Coordenadora N2t¥ &9 Programa Eco-Escolas Presidente dacAssociagdo 8
Eco-Escolas




2018/2019



Atividades a desenvolver em 2018/19

Formacgao: Projetos Acompanhamento
Alunos, Desafios Avaliacao
professores, Recursos Reconhecimento
comunidade Jogos

cooperagao... Exposicoes



(in)formacao



Formacao creditada

T

Curso ClimACT aberto a todos
os Professores

50horas
blearning

83 formandos
em 2018

‘|73 { |
e baixo carbono nas escolas NPye % !
> E :

B AL OGREN (i Ciemat - A ﬂél’giﬁnﬁﬁ

Q Centre Formagdo Profossor Orlonde Ribeiro

“O projeto ClimACT permite que os educadores sejam uma peca
fundamental na mudanca de mentalidades que é necessaria para
que o futuro seja melhor. Como fiz a acao de formacao online,
aprendi muitas coisas que desconhecia e que vao melhorar a
minha pratica pedagdgica no ensino da sustentabilidade.” —
Professor Raul Pinto, EBI Sophia de Mello Breyner

“A qualidade da organizacdo do curso de formacao e a
abordagem dos temas de forma clara, dinamica e motivadora
foram os aspetos mais positivos. O curso online foi muito
enriquecedor, correspondeu a uma necessidade real de
formacao. Permitiu a atualizacao e alargamento de
conhecimentos cientificos num ambiente agradavel e
descontraido, facultando o desenvolvimento de competéncias
nos temas ambientais abordados. As aprendizagens realizadas
permitir-me-ao melhorar a minha missao ambiental em contexto
escolar” — Professora Sandy Lima, Agrupamento de Escolas de
Ponte de Lima



Formacao creditada 2018/19

* Seminario Nacional (25h)

 Educac¢ao para a Cidadania nas Eco-Escolas (25h)
- Eco-Escolas “hands on”

- Educar para a cidadania

- Avaliacao nas Eco-Escolas

- Duracao faseada
- Acreditacao: CFOR
- replicacao em diferentes municipios(?)



Encontros regionais

Xll

Encontro Regional Eco-Escolas

Acores- praia da Vitéria Madeira - Porto Moniz
17 de outubro 17 de outubro



|y

nstituto Politecnico de




Seminario Nacional Eco-Escolas 2019

Algarve | Lagoa | Centro de Congressos do Arade
18,19 e 20 de janeiro 2019




projetos



Projetos | desafios | concursos

OBIJETIVOS
/) DESAFIAR E AGILIZAR

* Facilitar a concretizagao de temas Eco-Escolas
 Estimular o desenvolvimento de determinadas a¢des

SENSIBILIZAR E INFORMAR

+~| o Fornecer (in)formacao especifica
e Alertar para determinadas tematicas

MOTIVAR E PREMIAR

e Motivar e premiar alunos e professores
e Equipar as escolas
e Dar visibilidade a atividades realizadas pelas escolas




Projetos | Desafios




Projetos | Desafios

e




Projetos | Desafios




CADA '~ CADA
COISA BN COISA
NOSE g - 1l!if NOSEY
LUGAR SR ] = LUGAR

COTONETES e w0\, " BALOES
| NAOE TR .
" NOMAR




da minha escola vé-se o mar...

0S SUSPEITOS
DO COSTUME
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BEAT THE

Caca as Microesferas Calendario do mar



Calendario do Mar

00
* 12 meses &

, o g~ I
« 12 paginas /\Eu
* Collage

* biodiversidade
marinha (no
mar, ar e costa)

Collage -composicao, de imagens,
frases etc através da colagem de
diversos tipos de materiais, com
texturas diferentes, formando um
motivo ou uma nova imagem




Os suspeitos do Costume

- Monitorizag¢ao de lixo marinho

3.

Poliuretano (esponjas)

L7

Poliestireno
(esferovites, espumas, e c)
Sacos de plast|co .»

51
Palhinhas s

0S, . i
talheres de pl tc \ =
| ..4- P .“:"'

OUS SUSPEIToS
N0 COsTuME

357,

Beatas

Garrafas de plast|co
e tampas

//.' »
2.
Latas de bebidas
e outros metais
2.

1

Utensilios de plastico

9.

m '
Asti Garrafas de vidro
Embalagens de plastico : - .
de comida a.l. e outro vidro Y. %

Il l'l Papel, cartao
= Artefactos da pesca s B
R4

Limpeza de praia seguindo o protocolo recomendado (area e distancia intertidal)

- Separacdo, contagem e analise dos residuos

- Representacao do lixo recolhido por tipologia

- Reflexao sobre a origem e representacao do tempo de degradacao e formas de os
reduzir



Caca as Microesferas

BEAT THE

MICRO
BEAD
* Investigar sobre

. MICROBEADS
as microesferas. @ ,,,,,,,,, %
lINfIlTEIlED

o o YOU & YOUR FAMILY =
* Verificar os . : sthct

m v

produtos usados K, ;
em casa com O S T T e T .. g g G L B
base na lista
existente em

‘ s+ +  MICROBEADS END UP IN THE

http://www.bea SEA AND OUR FOOD CHAIN
tthemicrobead.o
rg/product-lists/
Portugal
- Criar uma El == KB
campanha

informativa


http://www.beatthemicrobead.org/product-lists/

O mar comeca AQUI

“0 que cai no chao, cai no mar-"

* Criar uma imagem
[slogan

* Proporuma
campanha
Sarjetas

e Sinalizar sarjetas
em torno da
escola




Trilhos da agua

Trilhos da Agua

@ :(f:z ) | @ I esbogo exemplo

espago natural;
floresta

1 ‘ : ’
servigos - ciclo urbano da o I |

agua; aspetos socio- ) — « [ ]
culturais
; [y

freguesia ou
municipio

wikilac

Tracar um trilho
circular

A partir da escola
(usar o wikilock)

Criar postos com
atividades praticas
Sobre agua doce
Agua salgada
Ciclo da agua,
Ciclo urbano da agua

Apresentar as
atividades em formato
video






Brigada da Floresta 2017/18 : varias propostas

FLOREsT,
No CQRAQ!QA

SEMENTE
No chap

L

ARVORES DA MINHA

4i \

2

-

Iy -
L

CAMPANHA JUNTOS
ESCOLA PELA FLORESTA

A NOSSA FLORESTA
EM TECIDO

ARVORE DOS REUTILIZA:
COMPROMISSOS ORIGAMI

ARVORE

ROTA POSTAL DA FLORESTA

Desafio UHU | Eco-Escolas

PAINEL UHU DA
FLORESTA

ARVORES NATIVAS DE
PORTUGAL

uma floresta

LoTo DA FLORESTA

AUTOCTONE

Eco-Escolas

ROTA PELA FLORESTA

PLANTACAO NO
TALHAO DA
EbucacAo




Brigada da Floresta 2018/19

1e?2 Viveiros

ARVORE DOS REUTILIZA:  ARVORE ARVORES NATIVAS DE LoTO DA FLORESTA

COMPROMISSOS ORIGAMI PORTUGAL e CTONE




EXEMPLOS DE ATIVIDADES: As arvores da minha escola

ESCOLA ABAE

* Mapa/planta

 Nome vulgar e cientifico
e Curiosidade/utilidade

e |dade(?)

e Oferta de placas
identificativas 3D

* As primeiras 150
escolas

Sobreiro

(Oteekcy syl




Rota pela cidadania

Eco-Escolas

Protecao
Prevencao
Cidadania
Compromisso
Floresta
Mabilidade
Sustentabilidade

rotapelafloresta. abae. pt

@, & asaem

E00-E300ls  mcomomemts



Geracao Depositrao

* Recolhe

« Constroi

M\ European O teu Depositrao
B Recycling

\A Platform O teu brinquedo




Desafios UHU

Calendario do mar (&
* Maquete mar

* Infografia consumo sustentavel

BICYCLE INFOGRAPHIC

(M
HELMET SADDLE ECOLOGY | ‘ ”
‘ e ke . e
ey (SR e = e
TeE s —
e o e | 'I Il '

STRONG
SUNGLASSES HFARTH




T9[BaS

BN sa as

nao estao acabadas

Recolha com Estilo:

Recolha de Roupas, Cal¢ado e
Brinquedos — valido apenas para
Portugal Continental

Criar com Estilo:

Elaboragao de um ou mais elementos
de um ecossistema marinho ou fluvial
num pedaco de tecido, tamanho A3,
orientacao horizontal.

valido para Portugal Continental e llhas

N

sarah

I

H Sarah Trading, Lda.



Desafio Tetrapack

 Mascaras de carnaval

* Representacao de frutos

 Embalagens Tetrapak-
Compal

 Embalagens FSC




Global Action Days

| K-]1:7.1K
ACTION

novembro e abril

Dar a conhecer as boas praticas

nas Eco-Escolas

* Reportar uma atividade

* Identificar os ODS

* Publicar no site
https://globalactiondays.abae.pt/

23 de nov- dia da floresta autoctone

22 de abril — dia da Terra



‘ Hortas Bio nas Eco-Escolas

Banco de
sementes

Calendario da
horta

Hortas TOP+:
- solo

- pragas
- consociagoes




Hortas bio: “A loja vai a horta”

¢ fecil fazer

Parceria AKI
“A loja vai a horta”

35 escolas

32 concelhos

10 500 alunos envolvidos



Alimentacao Saudavel e Sustentavel

Alimentac¢ao Saudavel e Sustentavel
42 edicao | 2017-18

— Brigada da cantina

— Painel dos Alimentos

— Alimenta a criatividade
— Festas sustentaveis

— Eco-ementas

— Eco-cozinheiros




Poster Eco-cadigo
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il IDiverSE: “Trilhos da Ciéencia”

island diversity

ENVOLVIMENTO DA COMUNIDADE LOCAL

INVESTIGACAO INTERDISCIPLINAR E COLABORATIVA
CULTURA LOCAL PENSAMENTO CRITICO

e
T ; E:-' 1
RS S o

P ) L T B RS  REsOLUCAO DE

ATIVIDADES HANDS-ON . S
Trilhos da Ciencia PROBLEMAS

OFERTA DE
EXPERIENCIAS

PARCERIAS SOCIAIS
APRENDIZAGEM ATRAVES DE PROCESSOS MATEMATICOS

Trilhos da Ciencia: do mar a terra e da terra ao céu



IDiverSE IDiverSE: metodologia

island diversity

* Explorar, testar e partilhar abordagens, metodologias e técnicas inovadoras;
* Dotar os participantes de know-how que lhes permita tomar decisoes
informadas e responsaveis;

* Envolver as comunidades em solug¢oes colaborativas;

* Incentivar o pensamento critico e creativo;

*Incentivar a aprendizagem colaborativa entre escolas localizadas em ilhas

* Promover a partilha de boas praticas

*Criar “Trilhos da Ciéncia”.

Lider

NUCLIO

NOCLEO INTERACTIVO DE ASTRONOMIA

Parceiros

niversidad de Det
8 University of Deusto

2 Deusto &) globallab




procura
solucoes

reporta




Missoes Jovens Repoérteres para o
Ambiente

Missao
Conservagao ex-
situ

Missao Pascoa

Missao
internacional (em
preparac¢ao)




recursos



Gamification : criagcao, dinamizacao

e cedéncia de jogos ambientais

Bio-puzzile | |I8-YsTeTele 3

]
Descobre

peca a pega
figuras da nossa
iodiversidade

Investige
05 STHES
da vida
atraves
de uma
pegada

:|'§\§
oI

Testa a tua habilidade
e o que sabes de ambiente

Vem construir
um moinho

e sentir a
energia do vento

ABAES A ABAES

> 15 jogos
[ateliers
~ disponiveis

i
y

Tempo dos Jogo da Deita abaixo 08 | [ tow i
residuos no mar Compostagem maus habitos 0coes
GOL0@
B0

e identificagia

L ABAEZ

Jogo
do Olfato




Espiral alteracoes climaticas

Jogo de chao (lona 5x5m)
i : Disponivel mediante requisi¢cao-
gratuita

Transporte a cargo do requisitante

 Termo de responsabilidade




Exposicoes itinerantes

Exposicdo “Arvores Nativas de Portugal”

nnvonis * Disponivel mediante
Exposicao de 20 roll ups requisicio- gratuita

* Transporte a cargo do

Amieiro requisitante

Al plapinons (L) Gaenses

* Termo de
responsabilidade

e ©, i ABaED



Loto da Floresta

- \T“ e ...A.
A 5 Lell Ars
" % 1
3 iy ) LT 1 r- (* ¥
LT a i -_.-”u_. WY
J ™ N
! I.m.. -..... ..-..;. 5
. 1y bh o F
el T s o) TEECITEE RO ¥
3 _. M 1
- L4 [ 1 4
- F 5 &



mailto:ecoescolas@abae.pt

Exposicoes itinerantes

Exposicao “poster Eco-codigo”

20 quadros + jogo de leitura “olhécodigo”

Disponivel mediante
requisi¢ao — gratuita

transporte a cargo o
requisitante

Contactar
ecoescolas@abae.pt



Exposicoes itinerantes

Exposicao “ A minha Terra em Tecido” | roupas usadas nao estdao acabadas

TERRA

EM
TECIR %

Disponivel
mediante
requisicao

Contactar a
ABAE



Exposicoes itinerantes

Exposicao “Os suspeitos do costume”

TON | o apresenta os
| =T e ) S restduos mats

, encontrados em
limpezas de
praia,
promovendo
uma reflexao
sobre as suas
origens e sobre o
impacto na
nossa vida.




Apoios e Parcerias

(cowssi\o NACIONAL Eco-Escolas \
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http://pt.wikipedia.org/wiki/Imagem:Pt-pvl1.png

Obrigada pela vossa atencao!

Pagina web: ecoescolas.abae.pt

Programa Eco-Escolas | Associacdo Bandeira Azul da Europa
Email: ecoescolas@abae.pt | Telefone : 213942746
Margarida Gomes | Coordenadora Nacional Eco-Escolas

Email: margaridagomes@abae.pt @
Telemodvel: 935373716 | Telefone direto: 215832423

facebook.com/ecoescolas

twitter.com/ecoescolas

ecoescolas_pt



