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Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves

Quem somos?

® A SPEA é uma ONG de ambiente sem fins lucrativos, criada em 1993.

® Missao: trabalhar para o estudo e a conservacao das aves e seus
habitats, promovendo um desenvolvimento que garanta a viabilidade do
patrimonio natural para usufruto das geracodes futuras.

® Sedes: Lisboa, Acores e Madeira. Também temos projetos no
estrangeiro (e.g. Cabo Verde, S. Tomé e Principe).
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® Cerca de 4000 socios. BHIE@LHEE
® Somos a BirdLife International em Portugal. LRI
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Spea Projeto OWL — One World Learning

O Projeto OWL — One World Learning

Projeto europeu de educacéo ambiental, financiado pelo Programa Erasmus +
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Gula da SPEA

® Manual de educacéo
ambiental

® Disponivel on-line

® Informacao sobre as aves
da fauna portuguesa

®Exemplos de projetos de
conservacao

® Atividades e Recursos

® 1° 2°e 3°ciclo
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Manual de Atividades

Para envolver as escolas na conservacao das aves e seus habitats
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SPEA — SOCIEDADE PORTUGUESA PARA O ESTUDO DAS AVES
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Spea Guia de Educacao Ambiental da SPEA

Estrutura do Guia: 2 capitulos principais y k

® AS AVES: CARACTERISTICAS E IDENTIFICA(;AO
Informacao Teorica sobre as aves e a sua identificacao.

® ATIVIDADES
1. Conhecer as aves: 5 atividades sobre as aves em geral

2. Aves Marinhas: 4 atividades Projetos de
conservacao da SPEA

3. Aves Terrestres: 3 atividades




Guia de Educacdo Ambiental da SPEA
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Atividade - contetdos = _
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® Breve introducao

®Tipo de atividade, publico-alvo, local, n° de sess6es, duracao,
época do ano

® Objetivos

® Materiais

® Descricao

® Sugestoes

® Caixas informativas, recomendacodes e sugestoes

® Ligacdo as metas curriculares

® Bibliografia
® Anexos: Recursos pedagogicos
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Exemplos de
atividades
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Spea Guia de Educacao Ambiental da SPEA

Capitulo 1. Conhecer as Aves

® Atividade 1. As penas das aves

® Atividade 2. Os sons das aves

® Atividade 3: Penas e bicos, adaptacOes a parte!
® Atividade 4. As aves da minha escola: construcao de
comedouros

® Atividade 5. Construcao de caixas ninho
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/ Conhece as aves que nidificam em \_

caixas-ninho com buraco?
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Guia de Educacdo Ambiental da SPEA

Atividade 4. As aves da minha escola — construcao de

comedouros

lndml.ol |nwmw| Inml l O CHUVA I

AVES OBSERVADAS

Tomar NOTAS

Recomendacoes:
guando e como
colocar o comedouro,
limpeza, alimentos
das aves, etc.

Recursos: Instrucdes para a construcao do comedouro, recomendacoes,
ficha de monitorizacao do comedouro.
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Caixas com informacao

Figura 11. Coruja-do-mato Strx aluco
(Juan Varela)

SABIA QUE...

... as penas dos mochos e corujas sao mais macias que
as das aves diurnas?

Estas penas tém um entrancado mais denso, 0 que permite
que estas aves nao facam barulho nenhum quando levantam
VOO.

Porque € que isto é importante?

Os mochos e corujas sdo aves noturnas, que cacam durante
a noite quando tudo esta em siléncio. O facto de n&o fazerem
barulho a levantar voo, permite-lhes surpreender as suas
presas (em geral ratos e outros peguenos mamiferos),
aumentando as suas possibilidades de as cacar com
SUCesso.
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Capitulo 2. Aves Marinhas

® Atividade 6. Acores: Aves marinhas e poluicao luminosa

® Atividade 7. Descobre as aves marinhas da Madeira

® Atividade 8. Berlengas: a procura do equilibrio!

® Atividade 9. Saida de campo: descobre os animais da praia.

Cagarro Calonectris borealis (Juan Varela)
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< Poluicdo luminosa € o efeito adverso da luz artificial, incluindo o brilhd~
do céu “skyglow” - brilho alaranjado que se vé em zonas urbanas,
/ causado pela luz que estando direcionada para cima, é refratada e ]
espalhada pelas particulas da atmosfera, reduzindo assim a visibilidadg/
do céu noturno. -
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Spea Guia de Educac&o Ambiental da SPEA -

Atividade 7. Descobre as aves marinhas da Madeira
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Recursos: Tabuleiro do jogo, cartdes do jogo, apresentacdo multimedia,
Instrucoes e solucoes.




Guia de Educacdo Ambiental da SPEA

Capitulo 3. Aves Terrestres

o o _AVES DE RAPINA
® Atividade 10. Pictionary das aves dos Agores Aguia-d-asa-redonda

o o Buteo buteo
® Atividade 11. Peddy-paper das aves aquaticas
® Atividade 12. O Britango e 0s seus vizinhos!

PASSERIFORMES
Chapim-azul
Parus caeruleus

AVES AQUATICAS
Pato-real
Anas plathyrhynchos

PASSERIFORMES
Pintassilgo
Carduelis carduelis

llustracBes: Juan Varela
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Atividade 11. Peddy-paper das aves aquaticas
Descobrir as aves aquaticas da Lagoa Pequena (Sesimbra)

Garcote Izobrychus minutus

Fato: Baniel Rapaso

Fenologia: Estival Abundincia: Pouco comum

Muito esquivo e pouco abundante: ver um gargote
pode ser um desafio!

Sao muito leves e ageis a trepar os canigos. Quando se
sentem em perigo, adotam uma postura “congelada”.

A destruicdo e poluigao do habitat faz com que esteja
ameacado na Europa.

x 1402150 g

Recursos: Fichas da aves com informacao sobre as espécies e um

guestionario.

4

Peddy-aves

Na Lagoa Pequena vais descobrir uma diversidade de aves sem fim.
L& bem as perguntas e respeita as regras que o dinamizador te explicou!

1. Oque porta o I P as cavalitas?
R:

7. Que ave estava presente no bras3o dos ascendentes de Luis Vaz
de Camdes?
R:

“. Nomeia umz espécie com dimorfismo sexual (machos e fémeas
tém aspeto diferants).
R:

linha-d'dgua ¢ ficar ixo de

4. Quanto tempo 3 g
agua?
R:

. Por que & que ha corvos-marinhos com as partas inferiores do
corpo brancas?
R:

©. Onde passam o inverno as gargas-vermelhas que vemos em
Portugal durante 2 primavera e o verdo?
R:

Al.‘t_‘nt____

Faz a corresponder as caracteristicas dos bicos 3s espécies de zves:

Bico forte, curvo
e afiado, o
para rasgar as
presas.

Bicoemformade «
lanca.

Bico largo e
achatado, para
filtrar a agua.

©
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Correspondéncia

ha. J Y

Guarda-rios

Aguiz-pesqueira

Pato-real

pato-colhereiro

Aguia-sapeira

Garga-real
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Formacao

® Professores, técnicos de EA e outros educadores

® Centro de Interpretacao Ambiental da Lagoa Pequena (Sesimbra)
® Abril de 2019

® Em acreditacao

® Gratuita | Subsidio de deslocacao
® Inclui parte pratica e saida de campo para observacao de aves

Lagoa Pequena (Rui Correia)

Mais informacgoOes: carolina.bloise@spea.pt | 21 322 04 30




Lagoa Peguena, Diogo Cliveira

Lagoa, 18 de Janeiro de 2019 | Carolina Bloise | carolina.bloise@spea.pt

www.spea.pt

www.facebook.com/spea.Birdlife | twitter.com/spea_birdlife




