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Programa Eco-Escolas: mais valias e oportunidades

Sessao Escolas de Lisboea

Lisboa 09-2019 | Margarida Gomes. ABA
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ECO-ESCOLAS

- ONDE, COMO E PORQUE?



ECO-ESCOLAS

Historial

AN )

ANOS

1996-2016

[20anos em Portugal | Inspirado pela

Cimeirado Rio (1992)

Iniciado com o apoio
do CE (1994)

e, Reconhecido
) pela UNEP (2003)
<
2

| pela UNESCO (2015)

1972 - Conferéncia de Estocolmo

1992 - ECO92- Cimeira do Rio de Janeiro
1996 - Plano de Accao de Lisboa
2000 - Declaragao de Hannover
2002 - Cimeira de Joanesburgo) (Rio + 10)
2004 - Aalborg +10 - “Compromissos”

1994 - Carta de Aalborg

2011/12
Rio + 20

2009 - Cimeira de Copenhaga
2016
2019
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ECO-ESCOLAS

Enquadramento
Ve
SUSTAINABLE .' ‘.
%E;VE’(X«Ltsrg p Educar :
N - tendo em conta a
o experiéncia

internacional
E N EA - para a capacitagao da
sociedade face aos

ESTRATEGIA NACIONAL desaf bi .
os EDUCACAO AMBIENTAL esafios ambientals

- para a
2 02 0 sustentabilidade

: P"A_z__m__!' - para uma cidadania
K / | K / interveniente

Em consonancia com 0s

UN Decade of Education for Sustalnable Development !
(2005-2014) 2

FINAL REPORT ;

Citada no relatério Trabalha todos os n cor
final da DEDS como a ODS e principios da ENEA 2020
maior rede de particularmente 10 A

Eco-Escolas

professores e alunos ABAEZ



Estrategja @
Naciona

e .
Equcacao

http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos Curriculares/
Aprendizagens Essenciais/estrategia cidadania.pdf

ENEC -Objetivos:

Desenvolver
competéncias pessoais
e sociais

Promover pensamento
critico

Desenvolver
competéncias de
participacdo ativa
Desenvolver
conhecimentos em
areas nao formais

ECO-ESCOLAS

Enquadramento

Referencial
de Educacao
Ambiental
paraa

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECid

adania/Educacao_Ambiental/documentos/refere

ncial ambiente.pdf

Em linha com a Estratégia Nacional de Educacao
para a Cidadania e o Referencial de EAS

A educacao ambiental é
parte integrante da
educacao para a cidadania
assumindo, pela sua
caracteristica
eminentemente transversal,
uma posi¢ao privilegiada na
promoc¢ao de atitudes e
valores, bem como no
desenvolvimento de
competéncias
imprescindiveis para
responder aos desafios da
sociedade do século XXI

(in) Referencial de Educa¢do Ambiental para a
Sustentabilidade
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https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Educacao_Ambiental/documentos/referencial_ambiente.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Educacao_Ambiental/documentos/referencial_ambiente.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Educacao_Ambiental/documentos/referencial_ambiente.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/estrategia_cidadania.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/estrategia_cidadania.pdf

ECO-ESCOLAS

Promove as competéncias do

1. Pensamento critico perfil dos
2IST CENTURY Learning 2. Crlat|V|dade alUHOS
SKILLS Skills 3. Colaboracao
oW IORAYE STUpENS 4. Comunicac3
IN ACHANGING JOB MARKET ) Omu nlcagao
Learning Skills Literacy Skills Life Skills 5, theraCIa da Informagao
@;3 R e[a AN 6 Literacia dos media
o 7 W 7. Literacia tecnoldgica
e D “““:‘ 8. Flexibilidade
& e | | v 9. Lideranca

@ - Life Skills 10. Iniciativa
&‘% 11. Produtividade

12. Habilidades sociais




QUANTOS SOMOS?

-ECO-ESCOLAS EM NUMEROS



ECO-ESCOLAS EM NUMEROS 2018-19

C— £ Eco-Schools
CH
¢ ‘.. g}i :. 2 ®eo o
W - R 51 000 <Y/

Eco-Schools is the largest global sustainable
schools programme - it starts in the
classroom and expands to the community by
engaging the next generation in action-
based learning.

Rede Mundial
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million

Students
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ECO-ESCOLAS EM NUMEROS 2018-19

ECO-ESCOLAS - EVOLUGAO Evolugcao em Portugal
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ECO-ESCOLAS EM NUMEROS 2018-19

Distribuicao das +
inscricoes por distrito TO p

LISBOA I —

PORTO I Slntra’ Torres Vedras
AVEIRO
MADEIRA  — e Vlla N. de Ga|a e
BRA:GA [ 89% das esco|as
[ ] ~
SETORAL —— renovaram a Guimaraes saoos
LERIA  eo— inscricao municipios com mais escolas a
ACORES s do ano anterior participar (2 40 escolas)
SANTAREM s
V. CASTELO s
FARO o Y e
EVORA 18,9% - taxa média 47
BEIA  mmmm de Implementacao
VISEU " nacional
caSTELOE. eco-agrupamentos
VILAREAL mem
GUARDA  mmm em 2018
PORTALEGRE mm (+ 5 que em 2017)
BRAGANCA
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ECO-ESCOLAS EM NUMEROS 2018-19

Lisboa

Inscritas

Com 1%ciclo superiror
18/19:

32 5 gal
53 26 27

Estabelecimentos de Ensino de Lisboa
com diferentes graus de ensino

Galardoadas
18/19:
Publicas Privadas

29 14 15




ECO-ESCOLAS EM NUMEROS 2018-19

Lisboa-historico

N2 de Bandeiras Eco-Escolas
Escolas de Lisboa galardoadas em 2019 Colégio

Valsassina
-16 anos

EB
Francisco
Arruda
-10 anos
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ECO-ESCOLAS EM NUMEROS 2018-19

Outros numeros

DIPLOMA ESCOLA MADRINHA

A Associacdo Bandeira Azul da Europa
reconhece a escola

que colabora ativamente na disseminagdo do

Programa Eco-Escolas
como "Escola Madrinha” da escola

que recebe pela 12 vez a bandeira verde
que implementou o Programa Eco-Escolas pela 14 vez em 2017/18.
Neste apadrinhamento teve especial importancia
o apoio do(a) professor(a)

pessoa que realizou esse acompanhamento

Regiao N2 de Agrupamentos
Centro 15 i
Lisboa 13 o . ABAES
Norte 16
R. A. Acores 1
R. A. Madeira 0 16
Alentejo e Algarve 2 eco-agrupamentos “Escolas Madrinha”
TOTAL 47 em 2018 2018

(+ 5 que em 2017)




ECO-ESCOLAS EM NUMEROS 2018-19

Alunos por graus de ensino

N2 Alunos por Ciclo de Ensino (18/19
P [/ Alunos por Ciclo de Ensino 2018/19 (%)

200000
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B 699259
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46 317

ESTUDANTES

17

NOVAS
INSTITUICOES

14

INSCRITAS
EM 2017/18

27

INSCRITAS
EM 2018/19

Eco-Escolas ‘ EcoCampus

ENSINO SUPERIOR | ECO-ESCOLAS EM NUMEROS 2018-19

Escola Superior Agraria de Beja (desde 2014/15)

Escola Superior de Educacao — IPBeja (desde 2016/17)

Escola Superior de Satude de Beja do Instituto Politécnico de Beja

Escola Superior de Tecnologia e Gestao do Instituto Politécnico de Beja (desde 2015/16)
Universidade do Algarve

Escola Superior Agraria do Politécnico de Coimbra

Escola Superior de Educagao do Politécnico de Coimbra

Escola Superior de Tecnologia da Saude do Politécnico de Coimbra (desde 2008/09)
Escola Superior de Tecnologia e Gestao do Politécnico de Coimbra (desde 2015/16)
Escola Superior de Tecnologia e Gestao de Viseu

Instituto Superior de Contabilidade e Administracao do Politécnico de Coimbra
Instituto Superior de Engenharia do Politécnico de Coimbra

Escola Superior de Ciéncias Empresariais do Instituto Politécnico de Setubal

Escola Superior de Educagao do Instituto Politécnico de Setubal

Escola Superior de Enfermagem de Lisboa

Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico de Setubal

Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa (desde 2010/11)

Escola Superior de Tecnologia de Setubal

Escola Superior de Tecnologia do Barreiro do Instituto Politécnico de Setubal
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas - Universidade NOVA de Lisboa (NOVA FCSH)
Instituto Superior de Educagao e Ciéncias de Lisboa

Nova Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas (desde 2014/15)

Escola Superior Agraria do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (desde 2016/17)
Escola Superior de Educagao do Instituto Politécnico de Viana do Castelo (ESE-IPVC)
Escola Superior de Saude do Politécnico do Porto (desde 2011/12)

g

Escola Superior de Tecnologia e Gestao IP Viana do Castelo (desde 2017/18) ‘."T"-‘»“
Politécnico da Universidade da Madeira Eco-Escolas

ABAEZ



METODOLOGIA ECO-ESCOLAS

- O QUENOS UNE



Eco-Escolas

Aprender a participar, debater
e concretizar projetos para

uma escola e comunidade mais
sustentaveis.

www.ecoescolas.abae.pt

Participar
Envolver

OBIJETIVO: progredir na
escala da literacia da
sustentabilidade

...COM recurso a
metodologias
participativas de
exercicio da cidadania



METODOLOGIA

assos do Programa Eco-Escolas

Trabalho
Curricular

Conselho
Eco-Escolas

Divulgacao e % :
intervengao

na Comunidade tps://youtu.be/wD6W2P86AgwW



https://youtu.be/wD6W2P86Agw

ACOES E ATIVIDADES

Do diagnostico a avaliagao

Qual a situagao de partida?
(DIAGNOSTICO /AUDITORA)

edlll) \\\

J BRIGADA'
8 ) VERDE

7 B

Calendarizacao

Quais os resultados?

Que Indicadores nos Que instrumentos
permitem verificar utilizamos?

Atingimos as metas?

A
.‘IT.'t"
Al
Eco-Escolas
ABAES:

AVALIAR PROGRAMAS, PROJETOS, ATIVIDADES, ACOES
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METODOLOGIA

Atividades em diversos temas

Exteriores

Residuos Energia
oV S A 4
3";" Vy‘g 3‘%" V&‘t

YV
s"&"i*&“t

Biodiversidade Ruido Alteragdes  Ag. Biolégica Mobilidade
Climaticas sustentavel

4

W

Qe

29¥Y%c & Vi,
3 i“ v"‘

Alimentacao . .
, Geodiversidade ]
saudavel e Mar Floresta Comunidades

Eco-Escolas

sustentavel Sustentaveis ABAES



TEMA DO ANO 2020

“Comunidades sustentaveis”

Agua

Residuos

Energia

Espaco Exterior...

Até 2030,

eaumentar a urbanizacao inclusiva e sustentdvel, e as
capacidades para o planeamento e gestao de
assentamentos humanos participativos, integrados e
sustentaveis, em todos os paises

reduzir o impacto ambiental negativo per capita nas
cidades, inclusive prestando especial atencao a qualidade
do ar, gestao de residuos municipais e outros

eproporcionar o acesso universal a espagos publicos
seguros, inclusivos, acessiveis e verdes, particularmente
para as mulheres e criancas, pessoas idosas e pessoas com
deficiéncia

eaumentar substancialmente o numero de cidades e
assentamentos humanos que adotaram e implementaram
politicas e planos integrados para a inclusao, a eficiéncia
dos recursos, mitigacdo e adaptagao as mudancas
climaticas, resiliéncia a desastres

“«ve
Ay,

Eco L;:Z}la:
ABAEZ:



METODOLOGIA

Eco-Escolas: 2 niveis de atuacao

Comportamentos Gestao ambiental

Mudangas
individuais; Maior eficacia na
influéncia gestao de espacgos e
interpares e na recursos
comunidade

OBJETIVO: progredir na escala da literacia da sustentabilidade A

Eco-Escolas

...com recurso a metodologias participativas de exercicio da cidadania iy



METODOLOGIA

COORDENACADO e coeréncia de politicas de sustentabilidade

ENERGIA

o p A
/ GESTAO DA GESTA® DA

AGUA
ESPACOS
VERDES

GESTAO DE
RESIDUOS

Gestao mais
sustentavel do
espaco fisico

GESTAO DA
MOBILIDADE

S

(st

|
Eco-Escolas
ABAEZ:



METODOLOGIA

ATIVIDADES interdisciplinares e multiprojetos

Cidadania
Comportamentos
Alunos e cidadaos
mais responsaveis
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B DESENVOLVI e
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PARA A

ADIBLE 1 SEGURANC

Integracao das A ERISCO

“educagoes transversais”
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Eco-Escolas
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ACOES E ATIVIDADES

Calendarizacgao anual

De outubro
a junho

ESCOLA S o] N D J F M A M J J A S

INSCRIGAO NO PROGRAMA

IMPLEMENTAGAO DO PROGRAMA

Conselho Eco-Escola

Auditoria Ambiental

Plano de Acgdo

ENVIO DA FICHA DE ACOMPANHAMENTO

Monitorizag&o Avaliagdo

Trebalho Gurcuer Visitas de
Inf?]:mr?igéo e Envolvimento da Escola e j ane i roa

Produgéo e divulgagéo do Eco-cédigo ma iO e d e
CANDIDATURA AO GALARDAQ outubro a
Participagao na Cerimonia do Galardéo(?) d ezem b ro

Visitas a escola: cada 3 anos

"
a‘u‘:‘s\

A

Eco-Escolas
ABAES:




O QUE ACONTECE NAREDE ECO-ESCOLAS?

Formacao:
Alunos,
professores,
comunidade
cooperacao



ACOES E ATIVIDADES

Galardao Eco-Escolas | Pombal 2018

9000 participantes

% GALARDAO
Eco-Escolas

2078

om0 & &8 0 \ A
r-_-.-] [p&m 'LJ
ABAED

A SRSINSATIT.

v,
5'4"."5‘3
Al

Eco-Escolas
ABAEZ




ACOES E ATIVIDADES

Video Galardao Eco-Escolas | Pombal 2018

Dia das Bandeiras Verdes

POMBAL & Supc

OUTUBRO
| EXPOCENTRO

0:59/1:23

vy,
vl

https://youtu.be/IhVYtOubXa0 1

Eco-Escolas
ABAEZ:



https://youtu.be/IhVYtOubXa0

ACOES E ATIVIDADES ECO-ESCOLAS 2018-19

Xl Encontro Regional da Madeira

200 participantes

xll ENCONTRO REGIONAL
ECO=ESCOLAS

PORTO MONIZ 2018

2612728 OUTUBRO

.



ACOES E ATIVIDADES ECO-ESCOLAS 2018-19

150 participantes

XIIl Encontro Regional EA e
Seminario Eco-Escolas - Agores

EEEEEEEEEE



ACOES E ATIVIDADES ECO-ESCOLAS 2018-19

wpricpnes 3€MiNArio Eco-Escolas Lagoa 2019

oy Ve
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|

Eco-Escolas

SEMINARIO

NACIONAL 2019

E8 23 RID ARADE DE PARCHAL
18-19-20
JANEIRO




ACOES E ATIVIDADES ECO-ESCOLAS 2018-19

Videos Seminario Eco-Escolas Lagoa 2019 |

Realizagao JRA L
Realizacao C.M.de Lagoa
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Pl o 006/2:28

https://youtu.be/7a2NWMM1jQk
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https://youtu.be/7a2NWMM1jQk
https://youtu.be/enYFj7Y1jrA

ACOES E ATIVIDADES ECO-ESCOLAS 2018-19

120 participantes Encontro Regional
Eco-Escolas- Regiao Norte

-

ECO,ESCOLAS
Regiao Norte

™ encoNTRO

(1

15 DE FEVEREIRO 2019
PARQUE BIOLOGICO DE GAIA

srore VILA NCVA DE olamsie. 000N
4 . .
@ 19 R ABAE==
AANA SRaCIbol £co-Escolas #

— v
< - =
. mmmzmwmt‘-:m}snn

Mﬁ&o—escdme’“ SMM
sustentabilidade




50 participantes

!TEJ

Eco-Escolas

Conferéncia Eco-Escolas | Boas Praticas

Greenfest Braga Mosteiro de Tibdes | Sala das Cavalaricas | 9h30
Braga | 7-6-2019

ACOES E ATIVIDADES ECO-ESCOLAS 2018-19

Conferéncia Eco-Escolas-
Greenfest Braga 2019




FORMACAO
CREDITADA
PARA PROFESSORES

(PR

Centro Formag@o Professor Drlondo Ribeiro

ACOES E ATIVIDADES ECO-ESCOLAS 2018-19

ClimACT

ClimACT 25 horas = 1 crédito
50 horas = 2 créditos CCPFC/ACC - 102160/19
B-learning “Eco-Escolas: Educar para uma

Cidadania Interveniente”
109 formandos

em 2019

“O projeto ClimACT permite que os educadores sejam uma peca fundamental na mudanca
de mentalidades que é necessaria para que o futuro seja melhor. Como fiz a acao de
formacao online, aprendi muitas coisas que desconhecia e que vao melhorar a minha
pratica pedagdgica no ensino da sustentabilidade.” — Professor Raul Pinto, EBI Sophia de
Mello Breyner R
y (o

Eco-Escolas
ABAEZ

17 formandos
em 2019



ECO-ESCOLAS EM NUMEROS 2018-19

Futuro: rede de Eco-Formacao

WV, S
a“a‘." "

A

Eco-Escolas Formadores?

"
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o LI
Eco-Escolas
ABAES:




ACOES E ATIVIDADES ECO-ESCOLAS 2018-19

2000 participantes

Recycling Party

5 de Junho - Mafra

o 0las
ABAEZS



Mais de 7500 participantes ACOES E ATIVIDADES ECO-ESCOLAS 2018-19

\ AY ENCONTRO REGONALAPEVT - LISBOA

ACT FOR
TLUIE EIITIIDE

Eco-Escolas no Act for The

26-5-2019

Festival da Biodiversidade em | Acido de Formacao com a
Alcanena 22-05-2019 | APEVT 25-05-2019

ABAE participou na 7-06-2019
“SINTRAmbiente’ 2019

Future

e e
e

\ e
Rota da Cidadania em Viseu

Eco-Cozinheiros estdo de
voltal marco e abril-2019
ﬁ“
27-05-2019

1 Escola Pedro de Santarém

Programa Eco-Escolas no
ISAO Junior Fest

ABAE desenvolve atividades

de educacdo ambientalng , ... 4

Eco-Escolas
ABAEZ



O QUE ACONTECE NAREDE ECO-ESCOLAS?

Projetos
Desafios



PROJETOS E DESAFIOS ECO-ESCOLAS 2018-19

Geracao Depositrao

Alunos envolvidos: 327.085 alunos

Atividade de Recolha

NS RECICLAMOS:

>3500 ton de REEE
recolhidos em 10 anos

Escolas inscritas: 596

™~ European

B_ Recycling
Platform

https://geracaodepositrao.abae.pt/ IT,

€O~ 0las
ABAEZS


https://www.facebook.com/pg/geracaodepositrao
https://www.facebook.com/pg/geracaodepositrao

PROJETOS E DESAFIOS ECO-ESCOLAS 2018-19

Geracao Depositrao

Atividades criativas:

NOS RECICLAMOS! UpCVC!ing : construir
v um brinquedo com
Pl REEE (todos os graus de
ensino): 124 inscritas/

54 trabalhos
12 Escalao: 20 trabalhos

22 Escalao: 27

@\ European trabalhos
B_ Recycling

Platform 32 Escaldo: 7 trabalhos

https://geracaodepositrao.abae.pt/




PROJETOS E DESAFIOS ECO-ESCOLAS 2018-19

Desafio Roupas Usadas, Nao Estao Acabadas
“OMaremTecido”

Nao estdo acabadas

Is

sarah

4

H Sarah Trading, Lda. = RS =05 s R 1 W VI W 250 4% I

C'O‘
3‘4?:» 23
|

Eco-Escolas
ABAEZ

https://roupasusadas.abae.pt/




PROJETOS E DESAFIOS ECO-ESCOLAS 2018-19

Desafio UHU

EXEMPLOS

o Y .
: “"dt/\sﬂtov

Desafio N2 de trabalhos 2019
Calendario| 208 (97 fase 1);11(fase2)
49

Maquete
Infografia| 6

S

(st

|
Eco-Escolas
ABAEZ:

https://desafiouhu.abae.pt/projeto-2019/



PROJETOS E DESAFIOS ECO-ESCOLAS 2018-19

PROJETO _ ‘Historia BD

UMA GOTA (o o7 (2°e3°ciclo) N
DEAGUAE T4
UMA GOTA .-

¢

https://oleosalimentaresusados.abae.pt/



PROJETOS E DESAFIOS ECO-ESCOLAS 2018-19

Brigada da Floresta

As Arvores da Minha Escola Hand Print pela Floresta
Eco-Escolas

—— Arvores da Minha Escola: Viveiro Florestal:
ABAE=S AN
weromm iz G 245 inscrigdes/111 trabalhos

68 inscricdes /31 trabalhos

Outra Atividade Handprint:
42 inscricBes/13 trabalhos R
https://brigadadafloresta.abae.pt
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SUSPELLON
DOICOSTUME

C A
A ";‘t

Al

Eco-Escolas
ABAE?}

https://ecoescolas.abae.pt/projetos-2018-2019/o0s-suspeitos-do-costume/

PROJETOS E DESAFIOS ECO-ESCOLAS 2018-19

-ll\_l° Se"(:scolas inscritas: 110 Em busca de
rabalhos apresentados: 23
_0S. Sus eltosdo Costume

Mmcm Vltsl-ntm

m ‘M QMLQ

tﬁ'

12 Lugar: Colégio-Creche N.S. Bonan¢a do Candal 22 Lugar: Colégio O Sossego da Mama

v
sl
|

Eco-Escolas
ABAEZ

32 Lugar: Escola EB 2,3 General Humberto Delgado



| PROJETOS E DESAFIOS ECO-ESCOLAS 2018-19
l]um:ursn |

nacional

Poster Eco-Codigo

PREMIO COMUNIDADE VIRTUAL

608 Inscricoes

Prémio juri: Modalidade Pdster em cartolina (378)
Prémio comunidade virtual: Modalidade Poster em cartolina + Pdster digital (126) i,

https://ecocodigo.abae.pt/ e




PROJETOS E DESAFIOS ECO-ESCOLAS 2018-19

Hortas Bio nas Eco Escolas

- .
@loems Bio| LERNIILIEIR N 1#E il R
NAS ECO-ESCOLAS W W

TR 'H“'
Hortas Pequenas (até 50m?) — 212 e M\W

Hortas Grandes (superior a 50m?) < 50

¢ facil fazer

Alunos envolvidos: 114.995 alunos

fy  AcENCIA
\ PORTUGUESA
) DO AMBIENTE

VIVAS
aﬁinali vro Governo dos Acores

J;-? aria jona
K~ o mbiente
Pogiso Aunanama

https://hortasbio.abae.pt



PROJETOS E DESAFIOS ECO-ESCOLAS 2018-19

A lojavala Horta

AKI

¢ facil fazer

https://hortasbio.abae.pt

A Loja vaia Horta
; r; :]_. ——

et

Eco-Escolas e o AKI, e pressupOe a geminacao entre uma Eco-Escola
publica participante nas “Hortas Bio nas Eco-Escolas” e uma Loja AKI.

20 escolas intervencionadas com sucesso em 2019 + 10

“we
S

em processo para 2020 R

Eco-Escolas
ABAEZ



PROJETOS E DESAFIOS ECO-ESCOLAS 2018-19

257 Escolas inscritas

Brigada da Cantina

Apoiam o Projeto Alimentagdo Saudavel e Sustentavel Painel dos Alimentos (tOdOS OS escaléeS) —_— .
' 56

Jeronimo

Mar'tins Trabalhos desafio Alimenta a tua

criatividade (1¢ escalao) — 33

Apoiam as provas Eco-Cozinheiros 2019

\ B e B ‘u\\\“ ]

S &= pomares HE N Alunos envolvidos: 72.126 alunos

= :: c:;ﬁmg:n_‘ Tunn ) 0o .)( esco|as

——

https://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/



PROJETOS E DESAFIOS ECO-ESCOLAS 2018-19

Eco-Czinheiros

Eco-cozinheiros Eco-Escolas | Provas 2019

Apoiam o Projeto Alimentagdo Saudavel e Sustentavel

Jeronimo
Martins

Apoiam as provas Eco-Cozinheiros 2019

()rgw e D
%) £ MOYO « YERDE [N unu

S (::ﬁmm ronruca M €scolas

https://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/


https://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/desafios-2018-2019/eco-cozinheiros/eco-cozinheiros-2019-provas/final/

PROJETOS E DESAFIOS ECO-ESCOLAS 2018-19

Alimentacao Saudavel e Sustentavel

Eco-Cozinheiros

Eco-cozinheiros Eco-Escolas | Provas 2019

Apoiam o Projeto Alimentagdo Saudavel e Sustentavel

Jeronimo
Martins

Apoiam as provas Eco-Cozinheiros 2019

;. TIOYO «s YERDE _ UHU
Matbocm B UAE LT L ELded N Sk

e — -
’ Pl oy 004724 Desloque pars ver mals Informagoes

~

_-:.;. @Emﬂlm Tunn ) oo !( escolas

l..‘,t

https://youtu.be/gmuMEcZmaVc IT

Eco-Escolas

https://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/ ABAES



https://youtu.be/qmuMEcZmaVc

PROJETOS E DESAFIOS ECO-ESCOLAS 2018-19

Alimentacao Saudavel e Sustentavel

Eco-Festas

Apoiam o Projeto Alimentagdo Saudavel e Sustentavel

lu'()mmo
Martins
pmoiam as provas Eco-Corinheiros 2019 Lancado pela primeira vez, pelo Programa Eco-Escolas, concretiza-se pela atribuicao
ey do SELO “ECO-FESTAS”.
O 20 R O principal objetivo é alertar para a importancia de encarar os eventos escolares
=, 5o MOYO . YERDE NN unu como um momento privilegiado de comunicacao a comunidade sobre preocupacoes
rowrven M. €scolas ambientais e  responsabilidades @ da  escola  enquanto  Eco-Escola.
Projeto piloto 2019- Candidataram-se 10 escolas.

IT

Eco-Escolas
ABAEZ

https://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/



PROJETOS E DESAFIOS ECO-ESCOLAS 2018-19

Brigada da Monitorizagao

Exemplo: Escola EB 2,3 de Vila Velha de Rod&o

Consumo de agua em 2018 (jan. a junho) 472 m?3

Consumo de agua em 2019 (jan. a junho) 417 m3

Poupanca no consumo de agua de 2018 para 2019 de 55 m3

Consumo de eletricidade em 2018 (jan a maio) 32 422 kwh

Consumo de eletricidade em 2019 (jan a maio) 31083 kwh

Poupancgano consumo de eletricidade de 2018 para de 2019 de 1339 kwh

Ve
299

[
Eco-Escolas
ABAE?

£
g ___'%
e 28
—

A-.‘J:.h "

https://ecoescolas.abae.pt/projetos-2018-‘2019/bri‘g ada-d

T



PROJETOS E DESAFIOS INTERNACIONAIS

1 K-]1:7.11
ACTION
DAYS

57
OBJETIVOS
SUSTENTAVEL

I've got the power!

Eco-Schools 25" Anniversary Video Campaign

Green Key

n‘:':i’t
, |
globalactiondays.abae.pt e




O QUE ACONTECE NAREDE ECO-ESCOLAS?

Recursos
Jogos
Exposicoes



RECURSOS, JOGOS EXPOSICOES

Disponiveis online

https://ecoescolas.abae.pt/recursos-eco-escolas

Recursos Eco-Escolas

Documentos,
Recursos e l
diferentes jogos

para as Escolas

S A
&) “g ‘,“5
participantes no ! I Q
b
Exposicdes Loja Eco- Ecoteca
Eco-Escolas

Eco-Escolas
Documentacao 1 Jogos Eco-

Escolas Escolas




RECURSOS, JOGOS EXPOSICOES

Jogos e Ateliers diveros

Eco-galo | | Bio-puzzie| |I57Telelefol

310 K
o
' (a}[=
OO
Testa o tua habilidade
e 0 que sabes de ambiente

pega a peca
figuras da nossa
iodiversidade

Investiga:
05 sinais
da vida
atraves
de uma
pegada

' X =T
L
> 15 jogos
/ateliers
Tempo dos Jogo da Deita abaixo os : P
disponiveis

residuos no mar Compostagem maus habitos p.
" * &
, Rt =




RECURSOS, JOGOS EXPOSICOES

Espiral alteragoes climaticas

Jogo de chao (lona 5x5m)

* Disponivel mediante requisi¢ao-
gratuita

* Transporte a cargo do requisitante

Termo de responsabilidade



RECURSOS, JOGOS EXPOSICOES

Exposicio “Arvores Nativas de Portugal”

Acompanhada por 20 puzzlesAl

Anvnnis * Disponivel mediante
N requisicdo- gratuita

* Transporte a cargo do
requisitante

e Termode
responsabilidade




RECURSOS, JOGOS EXPOSICOES

Loto da Floresta

20 espécies: 5 cartoes
Disponivel para download gratuito

Contactar ecoescolas@abae.pt
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mailto:ecoescolas@abae.pt

RECURSOS, JOGOS EXPOSICOES

Exposicao “poster Eco-cadigo”

20 quadros + jogo de leitura “olhdcodigo”

* Disponivel mediante
requisi¢ao — gratuita

* transporte a cargo o
requisitante

* Contactar
ecoescolas@abae.pt




RECURSOS, JOGOS EXPOSICOES

Exposicao “Roupas Usadas”

Exposicao “ A minha Terra em Tecido” | roupas usadas nao estdao acabadas

* Disponivel
mediante
requisicao

l;ll‘
oy

* (Contactara
ABAE
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RECURSOS, JOGOS EXPOSICOES

Exposicao “Os suspeitos do costume”

apresenta os
residuos mais
encontrados em
limpezas de
praia,
promovendo
uma reflexao
sobre as suas
origens e sobre o
impacto na
nossa vida.




O QUE ACONTECE NAREDE ECO-ESCOLAS?

Acompanhamen
to

Avaliacao
Reconhecimento



Interna

Na auditoria
/diagnostico:

No planeamento das
acoes : eficacia e grau de
satisfacao

Na implementag¢ao das
acoes: monitorizacao

Na avaliagao final :
decisao sobre
candidatura e a¢oes

futuras

AVALIACAO

INTERNA E EXTERNA

Externa

Anual intermédia:
acompanhamento

Anual final:

candidatura ao
galardao

Em cada 3 anos:
k valida¢ao da
Ouot qualidade

v
i:"j;:'x
tco-tscﬂlas
ABAEZ:



AVALIACAO

BANDEIRAVERDE

Cumpre os 7
passos da
metodologia Eco-
Escolas
Concretizou no o
seu Plano de Acdo
Trabalhou os
temas base e tema
do ano




AVALIACAO

Resultados globais 2018 - Desempenho (%) VISITAS ASESCOLAS

e Diploma de Qualidade
Distribuicao do Desempenho P
5: 4% N2 de Escolas de Qualidade e Exceléncia
17; 12% 22 bl Mg, 2
19, 14% ’ fndice 2 90% - Exceléncia - 17 NPLOMA DE QUALII t
W > 90% R
DRI
02>70% e <80% NN
. > 60(y e < 70(y 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
- ° ° Indice {0 a 100%)
57; 41% 41; 29% 02 50% e <60% 12% das escolas com resultados de EXCELENCIA (2 90%)
« 140 visitas em 2018; Comissao Nacional Eco-Escolas
° 4 . ° . ahen - o s
* 97 escolas obtiveram um indice de qualidade igual ou Nz B2 D:“E
. . . . 3 Y T |
superior a 75%, das quais 17 escolas tiveram igual ou | = oo dos o

superior a 90%.



AVALIACAO

Resultados Globais das Escolas Visitadas

Pontuacao por Tema (2018)

8. Bandeira Verde 9,35

1. Envolvimento dos Alunos 8,88
11. Interveng¢ao na Comunidade
6. Comunicacao e Divulgacao

4. Plano de Acao e Curriculo

12. Gestao da Escola

3. Auditoria Ambiental

2. Conselho Eco-Escolas

10. Espaco Interior do Edificio
7. Eco-Cadigo

9. Espaco Exterior da Escola

5. Monitorizagao e Avaliagao




AVALIACAO

O que dizem os alunos

Auto-avaliagdo

Acho que me porto bem e que ajudo no Eco-Escolas.

Cada dia que vai passando digo para mim mesma que foi bom
ter entrado no Eco-Escolas.

Sei que entrar no Eco-Escolas é como ter um trabalho e tenho
que ter muita responsabilidade e eu sinto que a tenho, mas
tenho um lado que me faz ver que é um pouco de brincadeira,
eu consigo misturar tudo e reconciliar o meu trabalho.

Aluna da Eco-Escola EB 2, 3 da Terrugem; 12 anos



DIA BANDEIRAS VERDES 2019

dia das bandeiras verdes

18 Cgeutubro MULTIUSOS
bwim ’;j ir;
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Eco-Escolas

\ GALARDAO

~AMARA A‘:':':.l
MUNICIPAL DE .T BAE — A
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GUIMARAES Eco-Escolas - — R e
Eco-Escolas
ABAEZ
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Eco-Schools gaging the youth of to¢

25 YEARS

1994-2019 protect theé planet of i*\mor :

3 Y
3 ‘g

DECLARATION

YV
Sﬁﬂﬁf& o
!Inﬂ;j 3 ‘
' o K

Eco-Escolas In 25 yfears, Eco-Schools has developed from a Eu.ropean
ABAE= educational programme to a global model for environmental
aseraee G education and sustainability at the international level.

1996- 2021

2020-2021 — comemoracao em Portugal — Galardao Eco-Escolas em Lisboa
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http://pt.wikipedia.org/wiki/Imagem:Pt-pvl1.png

L el R
OBRIGADA

~N
pela vossa atengao

Pagina web: ecoescolas.abae.pt

Programa Eco-Escolas | Associacdo Bandeira Azul da Europa

Email: ecoescolas@abae.pt | Telefone : 213942746 n facebook.com/ecoescolas

Margarida Gomes | Coordenadora Nacional Eco-Escolas W twitter.com/ecoescolas
Email: margaridagomes@abae.pt
Telemével: 935373716 | Telefone direto: 215832423 F@ ecoescolas pt
EQUIPA ECO-ESCOLAS: ecoescolas@abae.pt
Margarida Gomes, Renata Gongalves, Vanessa Santos, ecoescolas2@abae.pt

Patricia Romeiro, Giovanni Giorgetti, Pedro Goncalves 213942746
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Renata Gongalves Patricia Ribeiro Vanessa Santos

Tania Gongalves Giovanni Giorgetti Pedro Gongalves Pedro Lazaro



