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Atividades/Subprojetos JI/1º ciclo 2º ciclo 3º ciclo Sec./Prof. Superior Freguesias

Horta na Escola x x

Brilha, Agarra o sol de 

Lisboa
x

O meu Roteiro é Verde x x x

O Mar começa Aqui x x x x

Lisboa EcoCampus x

A MINHA CAPITAL É VERDE | Escolas de Lisboa



https://24.sapo.pt/

https://24.sapo.pt/
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• Aumentar a consciencialização face aos temas da 
sustentabilidade, incitando o exercício de uma cidadania 
ativa e responsável.

• Apoiar a implementação de projetos que se 
destaquem pela sua pertinência e potencial de 
aplicação de práticas sustentáveis nos 
estabelecimentos do Ensino Superior e na cidade de 
Lisboa.

• Motivar o aparecimento de ideias e projetos, 
sugeridos pelos jovens que visam a melhoria da 
qualidade de vida urbana.

• Contribuir para que um maior número de instituições 
de ensino superior de Lisboa possam ser candidatos ao 
galardão FEE EcoCampus.

OBJETIVOS
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• Cada estabelecimento deverá criar um Conselho 
EcoCampus, realizar uma Auditoria Ambiental e  
elaborar um Plano de Ação/intervenção, visando a 
diminuição da pegada ecológica da sua instituição, com 
atividades em pelo menos 4 áreas (água, resíduos, 
energia e espaços exteriores).

• Existirá um concurso que premiará o melhor projeto a 
desenvolver num prazo máximo de 2 anos, em linha 
com o conceito "Lisboa mais Verde”.

METODOLOGIA

• Apoio na metodologia EcoCampus. Formação em nov. 
´19 – ABAE

• Mapa interativo de Lisboa «Explorar o verde perto de 
nós»

• Acompanhamento e formação. Workshop em jan.´20 –
Lisboa  

RECURSOS 
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• Alunos de instituições do ensino superior, públicas e 
privadas do concelho de Lisboa.
• Registo na Plataforma EcoCampus e inscrição na 
atividade “Lisboa Mais Verde”.
• Envio da candidatura a EcoCampus e do Projeto “Lisboa + 
Verde”.

PARTICIPAR

• Até 30 de janeiro: inscrição. 

• Até 15 de maio: submissão das candidaturas.

• Setembro: divulgação dos resultados. 

PRAZOS
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• Candidatura a EcoCampus: cumprimento da metodologia 
e análise crítica do seu conteúdo.
• Candidatura a Projeto “Lisboa + Verde”: relevância e 
clareza dos objetivos e metas, eficácia das ações/medidas, 
impacto/consequências globais do projeto e 
sustentabilidade e continuação do projeto a médio prazo.

AVALIAÇÃO

• ABAE – Associação Bandeira Azul, que preside

• Câmara Municipal de Lisboa

• Lisboa E-Nova – Agência de Energia e Ambiente de Lisboa

JÚRI

• Instituição que cumpra os critérios EcoCampus e se 
candidate:  galardão que inclui uma bandeira verde.

• Instituição com evidências de concretização do melhor 
projeto “Lisboa + Verde”: 30 bicicletas elétricas.

PRÉMIOS
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