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: O recurso natural Ar

O ar € um recurso natural essencial a vida no planeta,

E um bem comum e universal, vital para a satde e qualidade de vida
das populacdes e para a preservacao dos ecossistemas

O ar compoe a atmosfera, camada com cerca de 1000km que envolve
a terra e a protege da radiacao solar permitindo a vida no planeta

gualidade exige responsabilidades partilhadas

i E um recurso que ndo conhece a escassez, mas preservar a sua




2 Porque é importante o Ar

O ser humano consegue passar varios dias sem comida, horas sem
agua mas poucos minutos sem ar

O Homem respira em média o equivalente a 14 Kg de ar por dia.

Respiramos uma mistura de gases: 78% de N,, 21% O,, e outros em
pequena quantidades como argon, xénon, CO,, vapor de agua

A introducao de poluentes no ar em determinadas quantidades como
CO, SO,, NO,, particulas em suspensao causam poluicdo
atmosférica




"W Qualidade do ar porque é importante

A qualidade do ar depende da concentracao e do tipo de poluentes
presentes no ar.

Na EU, a poluicdo atmosférica provoca, em média, mais de 1000
mortes prematuras por dia, dez vezes superior ao numero de mortes
em acidentes de viacao

Em Portugal ocorrem em meédia cerca de 6 000 mortes/ano.

A exposicao das pessoas a poluicao atmosferica deve ser reduzida

- Estima-se que no mundo cerca de sete milhOes de pessoas/ano
morrem por causas diretamente relacionadas com a poluicao do ar.
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Importancia da qualidade do ar

A poluicédo do ar tem um forte impacto na saude humana,
danifica ecossistemas, e um “forcador” de alteracdes climaticas

Ecossistema

Danos na vegetacao
Perda de biodiversidade
Acidificacéo e eutrofizacao
dos ecossistemas

\/

Clima

Alguns dos poluentes sao gases
com efeito estufa de curta
duracdo (ozono e metano); as
particulas alteram o forcamento

radiativo

\/

— e

Saude

Pode provocar doencas
respiratorias e cardiovasculares,
em especial nos grupos mais
sensiveis (criancas, idosos e

gravidas)

\/

SUBSTANCIAS
ACIDIFICANTES

SUBSTANCIAS
EUTROFIANTES
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%
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FORCADORES
CLIMATICOS

3>

OZONO AO
NIVEL DO SOLO

PARTICULAS
EM SUSPENCAO
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Fontes de emissao de poluentes atmosféricos
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Fontes de emissao de poluentes atmosféricos
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Poluentes Atmosféricos

Principais poluentes primarios sdo emitidos diretamente para a atmosfera
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Particulas em

 © o

Compostos
Organicos
volateis

Dioxido
de
enxofre

Amonlaco

Suspensao

Poluentes secundarios sao formados na atmosfera por reacoes fotoquimicas na presenca de

poluentes primarios = =

Particulas em

NO,+huo > NO+0O
O0+0, > O

Suspensao
(AL ELERD)

Ozono
troposférico
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Efeitos da poluicao do ar na saude humana
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Dores de cabeca e ansiedade
(SO,)
Impactes no sistema nervoso
central (PM)

Irritacao, inflamacao e infegdes
Asma e reducao da funcao
pulmonar (NO,)
Doenca pulmonar obstrutiva
cronica (PM)

Cancro do pulmao (PM, *BaP)

* Benzo(a)pireno

11 £ apa

Efeitos na Saide Humana

Fonte: European Environment Agency

ARV

Irritacao nos olhos, nariz e
garganta
Problemas respiratérios
(05, PM, NO,, *BaP)

Doencgas cardiovasculares
(PMI 031 SOZ)

Impactes no figado, baco e
no sangue (NO,)

Impactes no sistema

reprodutivo (PM)




Fatores que condicionam a qualidade do ar
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Fontes de emissao Fatores meteorologicos
(industria, veiculos, agricultura, (vento, temperatura,
fontes naturais, etc.) radiacao, etc.)

SR, Fonte: EEA_2018
w5 P NN\ [

Interacoes na atmosfera
(Reacgoes e transporte)

MAN-MADE AND
NATURAL SOURCES

IMPACTS ON PEOPLE
AND ENVIRONMENT




Gestao da qualidade do ar em Portugal




Politica de qualidade do ar ambiente

15 <5

Pilares da politica de qualidade do ar:

v Normas de qualidade do ar ambiente (O;, Particulas, NOx,
Metais pesados, etc.; Planos de qualidade do ar - medidas);

v Objetivos nacionais de reducao das emissoes (SO,, NOx, NH;;

COVNM e Particulas finas (PM, 5); Programa Nacional de Controlo da
Poluicao atmosférica);

v Normas de desempenho em matéria de emissoes para fontes

relevantes: veiculos rodoviarios, navios, setor energético, atividade
industrial e agricola.
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Controlo nas fontes
com legislacao

Recuperacao do
vapor da
CERINGE]

Fases I, II

Emissoes
industriais

Decreto-Lei n.© 127/2013, 30
agosto

Teor de COV nos
produtos

Decreto-Lei n.°2 181/2006, 06
setembro

16 $Fapa

Teor de enxofre
nos
combustiveis
navais
D (EU) 2016/802/UE

Emissoes das
Médias Inst.
Combustao

Decreto-Lei n.© 39/2018,
11 junho

Homologagao de
Veiculos e emissoes
(HC, COM, PM e
NOXx,)

EURO III, 1V, V, VI,... (pesados)

EURO 5/6 (ligeiros)

Controlo das Emissoes de Poluentes para o Ar

Objetivos de emissao

Alteracoes aos processos

m

nacionais

Tetos nacionais

Decreto-Lei n.° 84/2018, 23
outubro
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Avaliacao e Gestao da Qualidade do Ar | Responsabilidades
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Regime de
avaliacao e gestao
da qualidade do ar

Decreto-Lei n.© 102/2010,
com a redacgao atual
(Decreto-Lei n.° 47/2017)

APA - Agéncia Portuguesa do Ambiente
CCDR - Comissao de Coordenacao e Desenvolvimento Regional
DRA - Direcao Regional do Ambiente (Regidoes Autonomas)
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Avaliacao da Qualidade do ar
Monitorizacao da qualidade do ar

. Informacgao
Gestao do recurso ar da populacido

Medidas de Medidas de Adequacao de
reducao das ordenamento e comportamentos
emissoes planeamento e de habitos

18 $Fapa




Decreto-Lei n.° 102/2010,
Com a redacao atual
(Decreto-Lei n.© 47/2017, de
10 de maio)
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Gestao da qualidade do ar
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Excedéncia

» Informacao a populacao
* Planos de qual. do ar

Objetivos para a qual.
do ar ambiente

Avaliacao (<[]
qualidade do ar

e Valor limite; e Zonas e ¢ Identificagao de
« Niveis criticos; aglomeragoes; fontes;
) e Medicao de poluentes e Medidas mais

* Valor alvo; e/ou modelizagao ou eficazes de reducao de
e Objetivo de longo estimativas objetivas emissoes;
prazo; (requisitos de garantia S

. e controlo de * Implementagao;
e Limiar de qualidade) e Monitorizagao
informacao; R
e Limiar de alerta; * Avaliagao de

conformidade.

e Etc.
r o J o J o J

Tém em conta as normas,

orientacdoes e programas
da OMS SOZI N02, NOX, 03, PM10, PM2.5, CO,

Cg¢Hq, As, Cd, Ni, Pb, Hg e B(a)P
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Sistema de Informacao - QualAr

Capacitacao de
interoperabilidade com
outros sistemas de
informacao (ex. SNIAmb,
SNIG, AQPortal)

o O O o

Por um Pais com Bom
AR

QUALAIR
o

Rede de Megj,
cdo Indices QualAr Previsso

Downloads
Sabia que?

informagéo sobre qualidade do ar

Melhoria da comunicacgao de
risco e previsao alargada Informacé&o personalizada : -
conformidade com a Deciséo

S EDSUIIELEY SRR 2011/850/UE e Diretiva

_ suportes tecnologlcos INSPIRE

©Pdblico | Reportode nformacao e

gualidade do ar em

Indicadores de estado e

20 $i:apa de resposta M
®ose® p ; . \




B Sistema de Informacao QualAr

Servigcos disponibilizados:

b

21

indices QualAr

Downloads

INDICES QUALAR

DOWNLOADS

Permite a consulta das

concentracdes medidas em tempo

quase real nas estacoes de

monitorizacao de qualidade do ar.

Permite descarregar os dados QUAL A2

histéricos de qualidade do ar
(dados validados) medidos nas
estacoes de monitorizacao da
qualidade do ar.

informago sobre qualidade do ar

Permite a consulta da Previsao
da qualidade do ar para o
proprio dia e para o dia
seguinte, a nivel nacional e
Europa.

Dados estatisticos - permite a
consulta dos principais
parametros estatisticos e a
comparagao com os respetivos
objetivos de qualidade do ar
legislados.

~

PREVISAO

7

Previsao

Rede de Medicdo
A

-
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Qualidade do ar - Indice de Qualidade do Ar

Onde

Zona

!

Tipo de Estacdo

Trafego

»

Tipo de Area

Suburbana

Dados néo

validados

Observado / Mapa f Estagdes - 17-10-2020 Continente  Arg.Agores  Arg. Madeira Mapa -

Estagao:
Concelho:

Tipo de estagdo:
Tipo de drea:
indice Qualar:
Poluente(s):

Dia:

Q Aplicar z..

@ Global
O O

() NOg
O 80
() Phhig
() PMzs

@ Muito Bom
@ Bom
Médio
@ Fraco
@ Mau
Sem indice
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o

Vallat
o
o X
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Fundao
e aSaIEmanca
Rural
Bom
<. -
03
16/01/2021 \
4
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A )
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o
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o
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Frontera <
o
fiz]e]
(=[]

Estagdo: Fornelo do Monte —_
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Intervalo de tempo

Média Horaria (ug/m3)

Fornelo do Monte - Ozono

17/10/2020
150
100
o
4] 3 -1 9 12 15 18 2
Hora UTC

Média Horaria (pg/m3)

Fornelo do Monte
Didxido de Azoto
17/10/2020

m

o

[} 3 1 a 12 18 18 21

Hora UTC
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! Qualidade do ar — Indice de Qualidade do Ar
Observado [ Mapa [ Zonas - 21-07-2020 Continente  Arg. Agores  Arq. Madeira
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Onde ‘I‘ e 21f07/2020 ﬁ } »
m — Intervalo de tempo
Estacdo
o
indices QualAr - Todas as zonas =
2020
Agores I —
Funchal 1 [ ]
Madeira/ Porto... .
Aglomeragao .. | I
Algarve I
Alentejo Interior | mmm—
Alentejo Litoral I
Setubal I E—
EXTREMADURA Area Metropolit.. 1 I —
) Area Metropolit.. | I
' Badajoz _Meérida Oeste, Vale do .. I E—
Coimbra I
N Centro Litoral | I
Aveirof/llhave ]
Centro Interior I
Litoral Noroest..  1mmm s S
Porto Litoral S
@ Muito Bom Entre Douro e .. I
MNorte Interior I
@ Bom Norte Litoral
Médio
o 100 200 300 400
@ Fraco Saville 4 )
Huelva o N° de dias
Dados ndo @ Mau ]
) Sem indice 3] M tau T Fraco | médio Il Born B Muito Bom
validados o
Jarez dala Dodos rédo validados
Instituto Geografico Nacional, Esri, HERE, Garmin, FAG, NOAA, USGS | Autarquias locais, Institu... [Powered by Esri

[ \Y/ \ | N




d Previsdo da Qualidade do Ar - Indice Diario
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Previsto [ Nacional [ Hoje - 17-10-2020 Nacional - Previsto / Europa / Historico

Previsto [/ Nacional [ Hoje - 17-10-2020 Macional -

otrUN
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Vienna &
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.;f‘ =2 ROM

() elobal

@ Global / Badajoz Mérida
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() MOz (O NOz
(0) PMig PMig
) PMzs O PMzg

) PM Naturais () PM Naturais
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- Previsao de eventos naturais
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BSC-DREAMEb v2 .0 Dust Low Level Conc. (ug/m” )
48h forecast for 12UTC 31 Jan 2018

http: Swww.bse.es/projects/earthscience /| BSC—DREAM/
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As particulas em suspensao
apresentam muitas vezes
concentracoes elevadas, quer
devido a atividades
antropogénicas, quer devido a
eventos naturais (poeiras do
Sahara).

Os Estados Membros tém a

possibilidade de recorrer a uma
metodologia que demonstre que as
excedéncias sao atribuiveis a
fontes naturais =ss) Portugal faz
uso desta possibilidade através de
uma metodologia desenvolvida em
conjunto com Espanha.




App QualAr
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Explore a previsao da qualidade do ar no seu destino europeu.

si (Fonte: CCDR/DRA).

Adicione aos seus Favoritos os locais mais importantes para si.

O servigo de previsdo da qualidade do ar é fornecido pela Universidade de Aveiro e

complementado sempre que necessario pelo Servigo de Monitorizacao Atmosférico

Copernicus (CAMS).

N\ N\

Verifique a previsao de qualidade do ar na sua localizagao ou no seu destino.

Consulte os avisos e conselhos de saude em fun¢ao do indice QualAr previsto.

Verifique os indices de qualidade do ar na estagdao de medigao mais proxima de

Consulte a previsao meteoroldgica nos seus locais de interesse (Fonte: IPMA).

201179

= Lisboa

W auaL

all T =)

HOJE AMANHA

96

all T =

HOJE AMANHA

{®auaL~ s:c

Fraco

PM10 51 pug/m?*
PM2.5 40 ug/m? v

\Dublin

Aviso

Doentes do foro respiratério
cardiovascular devem reduz ¥ "
atividades fisicas ao ar livre ¢ £88
caso de agravamento de
sintomas contactar a linha sz
24 ou uma unidade de satid

PM, , (ie/m*

el
Leaflet |

OROCC o

s

]
o Cardiff - London
Bey i 4

i
;
. /1*“
A

T

Lo,

App
QualAr

Nacional Europa

Leed; v
pi1o JCYPEIN O3

o

“StHelier
$ e

gy

EIRIAINICIE]

joulouse. o
" Marseille”
=0
» ﬁrgzélana
# :
Valéncia o
g,

)

<20 <25 <50 <800

Powered by Esri | APA, Esri, HERE, Garmin, NGA, USGS




Qualidade do ar em Portugal
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Indicador baseado no Indice de QAr

N.° médio de dias com IQAr "fraco" ou "mau" (2004-2019)
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2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 Meta- Meta-
2020 2030

—N.°2 médio de dias com excedéncia (aglomeracdes urbanas)
—N.9 médio de dias com excedéncia (zonas rurais)
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Indices QualAr - Todas as zonas =—

MNorte Litoral
Morte Interior
Entre Dourc e ..
Porto Litoral
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Centro Interior
Aveiro/llhavo
Centro Litoral
Coimbra

Oeste, Vale do .
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Setdbal
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Algarve
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Madeira/ Porto...
Funchal
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0 200
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400
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Situacao atual - Como esta a Qualidade do Ar - dados 2019

Dioxido de Azoto
- — Problema
Excedéncias ao Valor-limite ‘ associado ao

anual -
trafego
VLanuaI: 40 Ug/m3

Ambientes urbanos/Hotspot

Excedéncias aos Limiares Informacao/ »

Problema a nivel
regional/
suburbano

Alerta no periodo de verao

I > VL anual
I <VLanual

Objetivo de longo-prazo: 120 pg/m3

Fonte:

29 :: apa /‘\ /‘\ Dados vélidados 2019
0a0 R CCDRs'e DRAs
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