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» Plano de Formacao.

000

> Workshop de Implementacao do MAPEAR (4 Médulos)

MODULO 1 | 15m | Contextualizacéo.

MODULO 2 | 1h15m | Qualidade do ar para a satude de qualidade, cidades
e comunidades sustentaveis.

MODULO 3 | 1h30m | Instrumentacéo.

MODULO 4 | 2h45m | Mapeamento colaborativo, participacdo publica e
cidadania ativa.
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o Workshop de Implementacao da Rede MAPEAR
Acédo Acreditada: Ordem dos Biélogos ORDEM DOS _—

siéLocos Cfabio

DELEGACAO REGIONAL DO NORTE

Tipo de Acao: Curta Duracao
Duracao: 6 horas
N.° Médulos: 4

Destinatarios: professores 3.° ciclo e Secundario (caracter geral),
técnicos, alunos
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Modulo 1
Contextualizacao
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% Workshop de Implementacao do MAPEAR

J

@MC’)DULO 1| 15 m | Contextualizacio

1.1. A Organizacao coordenadora (ASPEA) e a parceria com o0 Eco-
Escolas (ABAE).

1.2. Histérico da rede MAPeAR.

1.3. Cronograma 2021.
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M1.1 | A Organizacao coordenadora (ASPEA) e a parceria com o Eco-Escolas

» A Organizacao coordenadora (ASPEA).

Associacdo
Portuguesa de
Educacao
Ambiental

Caretakers of the Environment
International/Portugal
Earth Charter Affiliate

aair Na cerTeza que um Munpo MeLHor E possive [N

www.aspea.org

@lropea. Pz= Moy 188
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Workshop de Implementacdao do MAPEAR =3  Nepeameniogrberiacotmorano
M1.1 | A Organizacao coordenadora (ASPEA) e a parceria com o Eco-Escolas

\\Q&

» A Organizacao coordenadora (ASPEA). » Braga Braganca
CCEA

Fundacao: 1990 em Lisboa (sede). Objectivo de promover a EA a nivel agores
formal e ndo formal. )

Y

D™

500

N
Estatutos: ONGA sem fins lucrativos. Utilidade Publica. ONGD desde o
2014.

Nucleos Regionais: Aveiro, Acores, Braganca, Braga e Viseu.

N° de socios: 2000

Ponto Focal da Carta da Terra em Portugal. Direccao da Caretakers of
Environment International.

Associados: docentes, educadores, técnicos, investigadores,
engenheiros, giélogos, estudantes, escuteiros, voluntarios e cidadaos
il

empen@g,qg causa da EA.
— ) e —————————————————————————
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M1.1 | A Organizacao coordenadora (ASPEA) e a parceria com o Eco-Escolas

» Parceria com o Eco-Escolas (ABAE)

- Parceria estabelecida no final de 2020, no seguimento do
concurso de projetos MAPEAR.

- Integracao no projeto o ar que eu respiro, do Eco-Escolas
como Desafio MAPEAR.

_ https://ecoescolas.abae.pt/o-ar-que-eu-respiro/o-ar-que-eu-respiro-desafio-mapear/
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% Workshop de Implementacao do MAPEAR
M1.2 | Historico da Rede MAPEAR

OFICINADE
PARTICIPAGAO CIDADA

CAMPANHAS DE
MONITORIZACAO
DA QUALIDADE
DO AR E RUIDO

CONSTRUGAO DE UMA
PLATAFORMA ONLINE SIG
DOS NiVEIS DE RUIDO
E POLUIGAO A TMOSFERICA

Inicio:
Maio 2020
Financiamento:

'NOVEMBRO

Fs
Agosto 2020
v v
INSCRIGAO SEMINARIO DE BOAS
DAS ESCOLAS PRATICAS AMBIENTAIS
ADERENTES OUTUBRO NO PROJETO MAPEAR
FORMAGAO e CONCURSO DE
ACREDITADA DE PROJETOS DE
PROFESSORES INTERVENGAO
NA COMUNIDADE
EDUCATIVA.
Tt REPUBLICA FUNDO "T.‘ @/) eo_
fas -AMBHENTAL T S

ampieNTE €
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Aveiro
Braga
Braganca

—_—

=
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https://aspea.org
T E Contatos:
(©) +351920 242744

del.aveiro@aspea.com gara: e
omunidades
#MAPeAR Educativas
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M1.2 | Historico da Rede MAPEAR

» Rede de escolas parceiras do projeto-piloto em 2020

§=

agrupamento de escolas I

SA DE MIRANDA

/J maeear

Mapeamento ambiental colaborativo
da qualidade do ar e ruido

T  Agrupamento de Escolas
;;A. I rrr§ Emidio Garcia

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO Sopimntc Exsiso Garcia

ALVES MARTINS

Escola Profissional da Horta

AC@RES E =

D20 e T e

2 escolas

%0 dos Santos
VILA FRANCA DE XIRA

FUND ENEA
- HBENTAL 50



)

‘L maeear
~ B f__)_—éJ)L u
% Workshop de Implementacao do MAPEAR =g Nepoanoo ambontal colaboratic

M1.2 | Historico da Rede MAPEAR
» Objetivos da rede MAPEAR

J

e [ntroduzir metodologias de investigacdo acao e de ciéncia cidada nas escolas
na area de qualidade do ar.

e Promover e sensibilizar a literacia socio-ambiental nas escolas e seu meio
envolvente.

e Capacitar professores e alunos como agentes multiplicadores do MAPEAR,
através do uso de ferramentas digitais e de medicdo da qualidade do ar.

e [ncentivar professores e alunos a participar ativamente na elaboracao de
politicas publicas para a materializacado de cidades inteligentes, resilientes e
sustentaveis.
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Workshop de Implementacao do MAPEAR
M1.2 | Historico da Rede MAPEAR
» Acdes em 2020

1. Workshop de implementacao

e 6 Oficinas presenciais de Implementacéo do
Projeto

e Final de Setembro/Inicio de Outubro

e Viseu, Horta, Vila Franca de Xira, Aveiro,
Braganca, Braga

e 40 formandos no total
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% Workshop de Implementacao do MAPEAR = BT
M1.2 | Historico da Rede MAPEAR

» Acoes em 2020
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M1.2 | Histérico da Rede MAPEAR RN
» Acdes em 2020

2. Campanhas de monitorizacao
Duracao: 12 Outubro a 13 de Novembro
Modalidade estacionaria

e 38 dispositivos de detecao de particulas fixos
e Centenas de milhares medicoes nos
dispositivos de detecao de particulas fixos.

e Dashboard disponivel com os dados dos

i disositg:s fixos.
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Workshop de Implementacdao do MAPEAR =3  Nepeameniogrberiacotmorano
M1.2 | Historico da Rede MAPEAR
» Acoes em 2020

\

2. Campanhas de monitorizacao

Modalidade de percurso

* 6 conjuntos de monitorizacao
particulas/gases/ruido.

* ~ 100 sessdes de monitorizagcdo nos
percursos previstos em cada cidade
com 266 pontos de medicao.

* 6 Dashboards disponiveis com dados
dos percursos de particulas e ruido.

z Legenda
oM V. ira

" £ EBS Prof Reynaldo Dos Santos
&e Percurso Mapear

ed PEEs R ﬁiiﬁ‘z‘u‘%n_a
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M1.2 | Historico da Rede MAPEAR
» Acoes em 2020

2. Campanhas de monitorizacao

Modalidade de percurso

Dispositivos de
monitorizacao
portatil
1. Gases
2. Particulas

3. Ruido
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» Acoes em 2020
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3. Micro-site e plataforma SIG

@ Dashboard MAPeAR - Sensore: X -+ - B X
C & aspea.maps.arcgis.com/apps/op dex.html#/25b57104008949: 3427225  empn@
#oApps @ B8 Concursos [ 25 LIBROS SOBRE.. WM Imported From Fir.. [ Basicincome v Bookmarks ©o IntrodugaoaCiénc.. [ farmacias @ PyFormat:Using%.. B books B ARDUINO Bm FIT [J BBC-Culwre-Th.. @ OSE B aulas » | W Other bookmarks
‘ “ Dashboard MAPeAR - Sensores Fixos Dia selecionado:  2021/01/03 |
Lista de Sensores ;-" 55m" Q = Concentragao de particulas (ug/m3)
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M1.2 | Historico da Rede MAPEAR
» Acdes em 2020

4. Workshop de Democracia, Participacao Publica e Cidadania Ativa

e 4 Oficinas por videoconferéncia ——
. s = © Workshop de Democracia, Participacéo e Cidadania %4)‘ (oot ol m =i
o Fl m d e O utu b r0/| NICIO d e N ovem b ro ©16DULO 22,0 h | Participagao em Politicas Publicas para uma

e Cidadania Activa

. 40 parti Ci p anteS _ al u n OS e p rOfeSSO reS 2.1. Processos de democracia participativa publica em Portugal.

2.2. Influéncia na formulagéo de politicas publicas em ambiente nas comunidades e 6rgaos.

do poder local e regional.

2.3. Comunicagd@o e participagdo nas comunidades, érgdos do poder local e regional e

consultas publicas.
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Workshop de Implementacao do MAPEAR
M1.2 | Historico da Rede MAPEAR

» Acdes em 2020
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5. Seminario online de Boas praticas Ambientais em Ar e Ruido na

transicao para as cid

aaaaaaaaa

9 Escola Secundaria Mario Sacramento
°Os nossos resultados...

poluentes

Graficos relativos as medigdes do sonorimetro, da medicdo de particulas em suspensdo e gases

ades e comunida

=]
© MAPEAR - Proximos passos I
e

escolas
source maker

formularios
e Integrar os sensores e 0 gps

2021 para:
°

COVs, 0,...)
o Poluigao luminosa
[ ——

e Alargar a rede de monitorizagdo para 50
e Introduzir um sensor fixo de ruido open &

e Analisar os dados dos gases e os

e Avaliar o alargamento da monitorizag&o em

Gases ¢\ sensores eletroquimicos (NO,, CO,

ma

des sustentaveis (27/11)

= H © E<cola Secundaria Emidio Garcia
7 H @ O nossos resultados...

Monitorizagdo Particulas PM10 e PM25

(-]
° Santos
©

QEPH

o Ponto 4. Largo do Infante

o)

ey

2 123131
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M1.2 | Historico da Rede MAPEAR

» Acdes em 2020
5. Seminario online de Boas praticas Ambientais em Ar e Ruido na

tran3|9ao para as mdades e comunidades sustentaveis

oooooo o de Projetos
Educativos sobre
“A qualidade do AR

2020-11-27 15:38:41
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M1.2 | Historico da Rede MAPEAR

\

» Acdes em 2020

6. Concurso de projetos “A qualidade do AR que respiramos”
Resultado: 23 de Dezembro de 2020.

e Premiacao dos melhores trabalhos.
® |nicio Aa narreria MAPFAR — Frn-Farnlac

Vencedores
Trabalho Instituicéo de Ensino Classificagdo
Air Data science Escola Basica e Secunddria do Cerco 17,3
A qualidade do AR que Escola Cidade de Castelo Branco / Agrupamento Muno 17,0
respiramos Alvares - Castelo Branco
A qualidade do ar Escola Basica 2,3 Soeiro Pereira Gomes 16,5
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» Acdes em 2021
7. Webinar do concurso “A qualidade do AR que respiramos”

Data: 28/01
Apresentacao dos trabalhos premiados

WEBINAR

Platoforma Z0O»

Projeto Mapear

Associagao Portuguesa

de Educagao ambiental 35

(ASPEA) 1 ; %
] Ui

A QUALIDADE DO IimO{STliA DOS
AR QUE PROJETOS
RESPIRAMOS! PREMIADOS

e .-§  MAPEAR

Os dados adquiridos desta forma foram complementados por
dados da estagdo meteoroldgica de Porto-Pedras Rubras, tendo sido reco-
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» Acdes em 2021

7. Webinar do concurso “A qualidade do AR que respiramos”

o -
.
ABAE[M rgarid... Matilde Pe, d ABAE | Patril .

Ana Go nqalves o ABAE|Renata G...

A - i
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47 zmszw y
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’.\ 4 ASPEAW scoNeve.. [ osta Paula Torr 3o - AE AL.. ABAE| PatriciaRom... y
= ¢ o Ay
. | ;
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2021-01-28 17:09:30 David Do mngcs iPhone de Ana 3 . Fernanda Mendes p Carolina Garcia

2021 01 28 18:32:55
Ana Gongalves ASPEA-A
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M1.2 | Historico da Rede MAPEAR

» Acdes em 2021
8. Webinar de apresentacao da Rede MAPEAR

APRESENTAQAO DA REDE

%4;:/« maeegr

Mapeamento ambiental colaborativo
da qualidade do ar e ruido

@

SESSAO ONLINE | 15 DE FEVEREIRO | 18HOO
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M1.3 | Cronograma para 2021
» AcoOes
Marco

e 12 e 23 —Workshop acreditado (6h) de implementacao da rede MAPEAR
Abril

e Inicio da recolha dos dados dos sensores (fase experimental).
Maio

e Jornadas de Educacdo Ambiental da ASPEA e apresentagcao dos projetos em

curso. Entrega oficial dos prémios MAPEAR.
Maio/Junho
e Reunido de avaliacdo do 1° ano e organizacao do ano letivo 2021/22.
Setembro
e - Fase de implementacéo do projeto e recolha de dados.
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