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Visitas à escola: cada 3 anos
(DGEstE .SRA Madeira e Açores)

ESCOLA S O N D J F M A M J J A S

INSCRIÇÃO NO PROGRAMA
Seminário Eco-Escolas (opcional)

IMPLEMENTAÇÃO DO PROGRAMA

Conselho Eco-Escola

Auditoria Ambiental

Plano de Acção

ENVIO DA FICHA DE ACOMPANHAMENTO

Monitorização Avaliação

Trabalho Curricular

Informação e Envolvimento da Escola 
e Comunidade 

Produção e divulgação do Eco-código

CANDIDATURA AO GALARDÃO

Ciclo do 
Programa:

Setembro a 
junho

Visitas de 
janeiro a 
maio e de 
outubro a 
dezembro

Auditoria Ambiental Diagnóstico ao espaço e comportamentntos | ESCOLA

Avaliação Intermédia - fevereiro (ficha de acompanhamento) | ABAE

Avaliação Final - junho (ficha de candidature ao galardão) | ABAE

Avaliação do seu Plano de Ação- atingiu os objetivos? E as  as metas?| ESCOLA

Eventos: Seminário Eco-Escolas e Dia
Bandeiras Verdes – Galardão Eco-Escolas

CRONOGRAMA ECO-ESCOLAS

Entrega do Galardão Eco-EscolasP
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ECO-ESCOLAS | DIVERSOS TEMAS EM LINHA COM OS ODS E GAIA 2030
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GERAÇÃO DEPOSITRÃO
3 atividades: Recolha; Constrói; 

Família REEE 2030; 
Biodiversidade em REEE

GERAÇÃO VERDÃO
3 atividades:

Cartaz Verdão; BD Verdão; 
Ecopontos

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL
E SUSTENTÁVEL 6 atividades: Brigada da 

Cantina; Painel açúcar; Viagem dos Alimentos; 
Na minha casa não desperticamos; Eco-

Ementas; Ecozinheiros

ROUPAS USADAS NÃO ESTÃO 
ACABADAS
2 atividades: 

Recolha; Espécies em tecido

DESAFIO UHU
4 atividades: Mocho, Painel da Biodiv. 

Consumo Sustentável, Rota

RESÍDUOS, A ENERGIA 
DO FUTURO 3 atividades: 

Fantoches, BD, jogo

HISTÓRIAS AMARELAS
1 atividade

ONDE ESTÁ O ECOLÁPIS? 
NA ÁGUA? 1 atividade

PÓSTER ECO-CÓDIGO
1 atividade

PROJETOS ECO-ESCOLAS | ECONOMIA CIRCULAR
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PROJETOS ECO-ESCOLAS | TEMA DO ANO

HORTAS BIO NAS 
ECO-ESCOLAS
2 atividades

NOVAS
HORTAS BIO

BIODIVERSIDADE: 
PRESERVAR E 
REGENERAR

1 atividade

BRIGADA
#AMAROMAR

1 atividade

ECO-TRILHOS
1 atividade

AR
2 atividades:

Jogo de Pares; Jogo de Papéis

O MAR COMEÇA AQUI
1 atividade c/ o 

MUNICÍPIO

BIOIVERSIDADE 
NA MINHA ESCOLA

1 atividade

NOVO
NOVO

NOVO NOVO NOVO

MUROS COM VIDA
1 atividade c/ o MUNICÍPIO
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES SET 2019 A AGOSTO 2020

VÍDEO 25 ANOS - 1 MINUTO
“SOU ECO-ESCOLAS PORQUE…”

RELATÓRIO DE ATIVIDADES SET 2019 A AGOSTO 2020

Música e COREOGRAFIA 
Projeto internacional – 25 anosNOVO

NOVO

OUTROS NOVOS PROJETOS 2021/22
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https://www.leaf.global/gaia2030-biodiversity-about

RELATÓRIO DE ATIVIDADES SET 2019 A AGOSTO 2020

GLOBAL BIODIVERSITY CAMPAIGN #GenerationRestauration

SETEMBRO 2021 A JUNHO DE 2021
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https://www.leaf.global/gaia2030-biodiversity-about


GLOBAL BIODIVERSITY CAMPAIGN
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Destinatários: Todos os graus de ensino: 
Jardim de Infância e 1ºciclo; 2º e 3º ciclo; 
ensino secundário/profissional/superior.

Principais objetivos

- Contribuir para a ligação à natureza pela comunidade educativa e promover a sua 
cidadania ativa e pensamento crítico
- Conhecer e dar a conhecer a diversidade de aves que “visitam” os espaços 
exteriores regularmente frequentados
- Desenvolver um projeto de aprendizagem ativa em trabalho de campo

https://ecoescolas.abae.pt/2021-2022-projetos/a-biodiversidade-da-minha-escola/
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A Biodiversidade da Minha Escola

Prazos: 
Inscrição – 28 fev 22
Submissão dos trabalhos – 31 maio 22

Desafio ALUNOS:

documentar a diversidade de espécies 
de flora, líquenes, cogumelos, aves, 
insetos e répteis que encontram no 
recinto escolar.

Desafio PROFESSORES:

delinear e implementar um plano de 
aula com base na observação da 
biodiversidade da escola



DESAFIO ALUNOS:

https://ecoescolas.abae.pt/2021-2022-projetos/a-biodiversidade-da-minha-escola/
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A Biodiversidade da Minha Escola

Realizar sessões de observação de 
flora e fauna no recinto escolar

Capturar imagens das espécies 
encontradas

Identificar as espécies e 
preencher a sua ficha

Elaborar uma ilustração de 
cada espécie identificada



Informação solicitada para submissão do trabalho:

https://ecoescolas.abae.pt/2021-2022-projetos/a-biodiversidade-da-minha-escola/
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A Biodiversidade da Minha Escola

– Fotografia das espécies encontradas (apenas uma fotografia por 
espécie, mínimo 5 espécies, máximo 10 espécies) (formato .jpeg)

– Digitalização da ilustração das espécies, com boa resolução (formatos 
.pdf, .jpeg, .tif)

– Ficha das espécies fotografadas/ilustradas (PNG, JPEG)

– Registo Fotográfico do desenvolvimento do trabalho (Conjunto de 
fotografias que exibam as diferentes etapas da planificação e 
concretização) (até 8 fotografias) (PNG, JPEG)

– Memória descritiva (apresentação do trabalho, investigação sobre o 
tema, envolvimento dos alunos, etc)



DESAFIO PROFESSORES
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A Biodiversidade da Minha Escola



DESAFIO PROFESSORES
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A Biodiversidade da Minha Escola

Plano de Aula- template

IDENTIFICAÇÃO DA AULA

1. Tema – Qual é o foco da aula
2. Introdução – Breve descrição do que consiste a aula
3. Ano de escolaridade – idade do grupo alvo
4. Objetivos, conhecimentos e competências a atingir na aula
5. Duração da aula – Tempo necessário para dinamizar a aula 
(tempo “normal”= 30-45mins)

PREPARAÇÃO

6. Preparação prévia – (se necessário) algo que o professor 
(ou os alunos) necessitem de realizar antes da aula
7. Notas importantes – (caso existam) como i) advertências 
sobre possíveis ideias pré concebidas sobre o tema e como 
lidar com as mesmas; ii) precauções de segurança; iii) dicas 
e outras informações úteis 
8. Recursos necessários – materiais, equipamento e 
bibliografia

ATIVIDADE DE APRENDIZAGEM
9. Atividade – Indicação dos diferentes passos ou  descrição 
sobre como a aula será conduzida pelo professor. Estruturar 
a descrição utilizando estes pontos principais:
a) Introdução – como pretende introduzir o tema
b) Desenvolvimento – sequência de atividades; principais 

questões e ideias
c) Conclusão – como pretende concluir
10. Avaliação – como vai verificar se os objetivos foram 
atingidos e os conhecimentos e competências adquiridos? 

DEPOIS DA AULA

11. Disseminação/Partilha – Como é que vai partilhar os 
resultados da aula para promover a consciencialização?
12. Atividade complementar – (caso exista) Sugira uma 
atividade que possa dar seguimento aos conteúdos 
aprendidos durante a sua aula
13. Adaptações para estudantes com dificuldades de 
aprendizagem ou alunos sobredotados (se aplicável) 
14. Informação prévia para professores – incluir links de 
websites ou outros recursos que possam fornecer 
informação adicional a professores
15. Referências/bibliografia – indicar as fontes utilizadas 



PÁGINA : ECOESCOLAS.ABAE.PT

Programa Eco-Escolas | Associação Bandeira Azul da Europa 
Email: ecoescolas@abae.pt | Telefone : 213942746
Margarida Gomes | Coordenadora Nacional Eco-Escolas
Email: margaridagomes@abae.pt

EQUIPA ECO-ESCOLAS:
Margarida Gomes, Renata Gonçalves, Vanessa Santos, 
Patricia Romeiro, Giovanni Giorgetti, Catarina Braga

facebook.com/ecoescolasecoescolas_pt

ecoescolas@abae.pt | ecoescolas2@abae.pt | 213942746

GRATOS
pela vossa atenção!

mailto:ecoescolas@abae.pt
mailto:ecoescolas2@abae.pt

