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Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves

Quem somos?

⚫ ONG de Ambiente sem fins lucrativos, criada em 1993

⚫Missão: trabalhar para o estudo e a conservação das aves e
seus habitats, promovendo um desenvolvimento sustentável.

⚫ Sedes: Lisboa, Açores e Madeira. Trabalhamos pontualmente em
projetos no estrangeiro

⚫ Temos atualmente mais de 4500 sócios

⚫ Envolvemos nos nosso projetos cerca de 500 voluntários por ano

⚫ Somos a BirdLife International em Portugal



- Estrutura da apresentação:

⚫ Como identificar uma ave?

⚫ Dicas de identificação

⚫ Aves mais comuns no recinto da escola.

⚫ Onde posso encontrar informação

⚫ Técnicas para atrair aves

⚫ Caixas-ninho

⚫ Comedouros

⚫ Bebedouros

⚫ Construção de jardins/canteiros com micro-habitats
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- Como identificar uma ave?
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Dicas de 
identificação

Formas Cores

Vocalizações

Tamanho

Comportamento



Melro
• Todo preto, 

mas fêmea 
acastanhada

• Bico amarelo 
(quase sempre)

• Maior do que 
um pardal
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Aves mais comuns no recinto da escola:



• Uma ave a 
preto e 
branco!

• Cauda 
comprida 
balançante

• Bico fino
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Alvéola-branca



• Amarelo e 
azul, com 
bochechas 
brancas

• Sem “gravata”

• Muitas vezes 
observado nas 
árvores
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Chapim-azul



• Tons de cinzento

• Barrete preto 
(machos) ou 
castanho 
(fêmeas)

• Gosta muito de 
arbustos
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Toutinegra-de-barrete



• Peito laranja, 
Inconfundível!

• Muito curioso, 
aproxima-se de 
nós!

• Há mais no 
inverno
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Pisco-de-peito-ruivo



• Muito pequena e 
castanha

• Frequenta 
arbustos

• cauda curta, que 
habitualmente 
levanta em 
ângulo reto

•
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Carriça



Onde posso encontrar informação?

Ficha 
técnica

Ficha 
técnica

Guias de 
Aves

Noticia

https://www.spea.pt/wp-content/uploads/2020/03/ID-alveolas.pdf
https://www.spea.pt/wp-content/uploads/2020/03/ID-pardais.pdf


- Outros links:

http://avesdeportugal.info/ https://ebird.org/portugal/home

https://www.atlasavesmarinhas.pt/
https://www.spea.pt/educacao-

ambiental/guia-de-educacao-ambiental-
spea-one-world-learning/



- Como atrair aves para a nossa escola?

⚫ Caixas-ninho

⚫ Comedouros

⚫ Bebedouros

⚫ Construção de jardins/canteiros com micro-habitats
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Carolina Bloise



Construção de caixas-ninho

Para que 
aves

Chapim real

Chapim azul

Que 
materiais

Madeira não 
tratada

1,5cm

Pregos 

Borracha

Cuidados 

Virada para 
nordeste 

Limpar
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• Comedouros

Fruta
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Bolotas

Frutos/bagas de arbusto

Sementes
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• Construção de jardins/canteiros com micro-habitats

Pedras 

Imagens: Carolina Bloise



www.spea.pt

Lisboa, 23 de Novembro de 2021                      ana.esteves@spea.pt

www.facebook.com/spea.Birdlife  |  twitter.com/spea_birdlife

Periquito-de-colar
Harvey Barrison


