Seminario Nacional do Eco-Escolas
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ES GAFANHR DR NAZARE

Contextualizacdo da escola no que
concerne a mobilidade sustentavel

Na Gafanha da Nazare a bicicleta era o meio
privilegiado para a locomocao dos alunos.



COMUNIDADE EDUGATIVA

O PARQUE DE BICICLETAS ATUAL PARQUE DAS CARROS NA ENTRADA DA
DE ANTIGAMENTE BICICLETAS ESCOLA
A bicicleta estava presente no O numero de bicicletas Presentemente sao muitos 0s
dia-a-dia da comunidade estacionadas no parque alunos que se deslocam de
educativa. continua a ser elevado carro para a escola.

(cerca de 50%) mas ...




PROBLEMATICAS DE ESTUDO

SEGURANGCA RODOVIARIA QUALIDADE DO AR
Emissdao de gases poluentes para a
Falta de passeios, de sinalizacao, de atmosfera.

ciclovias, mau estado das estradas, etc.




CONSCIENCIALIZACAO
(2019-2020)
Consciencializar a comunidade educativa

para as problematicas a serem
trabalhadas (scoping sessions & design
of participatory strategies).

EIX0S DO PROJETO

ACAO MUDANCA
(2019-2021) (2020-2022)
Os participantes no projeto, num processo de Alteracao ao nivel das atitudes e valores
cocriagao, realizaram um conjunto de acdes na comunidade da Gafanha da Nazare
desde o ano letivo 2019/2020 até ao presente (community-led change).

ano, para dar a conhecer a problematica em
estudo, estando outras previstas para o

pProximo ano letivo.




_ GONSCIENCIALIZAGHO

scoping

Apoios, alunos, professores...

mote para o trabalho

Z O numero de alunos que vinham de
carro para a escola




CONSCIENCIALIZAGAO
(2019-2020)

design of participatory sensing

Desenho de estratégias de recolha de
dados na Oficina de formacao de
professores dinamizada pelo Smart
School Lab e no ambito curricular.
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CONSCIENCIALIZAGRO
(2019-2020)

recolha de dados

Construcéao de Kit cidadao CO2Track
para a recolha do indice de CO2 e a
temperatura na ESGN pelos alunos
no clube Smart School Lab




(2020-2021)

Acao de capacitacao da CMI
Para alunos do ensino basico

Apresentacao dos alunos do
12.°C

Para a comunidade educativa




CONSCIENCIALIZAGAO
(2020-2021)

design of participatory sensing

O 3 Kit cidadao portatil para recolha de
dados na cidade, construido no

ambito curricular da disciplina de
Aplicacoes Informaticas B.

;,1;71901 this node); //(channel, node address)
tPALevel (RF24 PA HIGH); // LOW se for perto
aRate (RF24_2MBDS) ;

https://y
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Loop ()

ar(400,23);//apenas exemplificativo, estes valores seria
valor 400 diz respeito ao indice de CO2
valor 23 seria a temperatura

mviar(int valor, int temperatura)




CONSCIENCIALIZAGRO
(2020-2021)

recolha de dados

As duas versoes do kit cidadao
construido nas aulas de Aplicacbes
Informaticas B do 12.° ano no ano
letivo 2020-2021.
Na primeira versao néao foi utilizada a

g e . energia renovavel, mas os alunos

‘ — pretendiam uma versao mais
VERSAO 2.0 VERSAO 1.0 sustentavel, pelo que se optou pela
COM ENERGIA SEM ENERGIA criacao de uma estrutura com recurso
RENOVAVEL RENOVAVEL a um kit constituido por um:

- - painel solar de 30W-12V
PAINEL SOLAR - controlador de 10A
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O teu futuro esta aqui...

Centro QUALIFICA AEGN

reva-se aqu

Contactos regulares com o Agrupamento:
emall: egn@@egn pt | telefone: 234300860
Contactos urgentes:

email: din npt
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Centro Qualifica - O teu futuro esta aqui

Inico Agrupamento Documentos Projetos Exames Covid19

Gestao Integrada Administragao Escolar Moodle Correlo Eletrénico do Agrupamento
Ultimo valor registado
S5 POrtal de UERZ30 eXClUsIva G 3IUnes, Piatatorm Moo 4o AGrUpInto de lj j * | Mt Insttucional 6o Agrupimento
n' TURZICAMIOS @ #NCIITeQIA03 J0 $IUCITI0 ; r] scolas da Gatanma ¢a Nazare l l e Gscolas a3 Gatanha da Nazare
|
Portal Unscand sige *  Aceder 30 moode AEGN # Professons | Aunos
Plataforma Inovar oTwinning Apoio Social

apoio ALUNOS CANDIDATOS A AGAO
social SOCIAL ESCOLAR (Subsidios)
oe cher este formuidng

3 i i @scolar =
) Twinning gl e

e g
BOLSA DE MERITO para Alunos 63 A¢30 Sccial Escolar

@®inovar+

INDICE DE CO2 NA ESON
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CONSCIENCIALIZAGRO
(2020-2021)

divulgacao na comunidade
Disponibilizacdo diaria na pagina do
Agrupamento de Escolas da Gafanha
da Nazaré dos dados recolhidos pelo
sensor de CO2 construido pelos
alunos.

Framework do CO2Track
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Mapa mensal dos valores de COz2

~

B,

® Kit Cidadao

= |

5. May 6. May

Date ThingSpeak
ThingSpeak com * Browse Servidor Web
Arduino Mega




TIC E CIDADANIA

Pesquisa sobre a mobilidade das
pessoas e habitos de vida ha 50
anos atras

Agio |
TRORDI HN CURRICHLAR - ENSIND RASICH

FisicCO-QUIMICA PORTUGUES CIENCIAS NATURAIS E
GEOGRAFIA
Analise das reacdes quimicas Preparacao de entrevista sobre a O que se pode fazer para reduzir as
envolvidas na emissao de gases para qualidade de vida das pessoas de emissdes atmosféricas
a atmosfera diferentes geracodes

USO DE ENERGIAS RENOVAVEIS PARA A MELHORIA DA QUALIDADE DO AR
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INGLES E FRANCES

Analise de textos sobre mobilidade



AGAO
TRORBAI HN CHRRICHLAR - ENSINA PROFISSINNAL

TIC FiSICO-QUIMICA APLICACOES INFORMATICAS SISTEMAS DIGITAIS
B
Trabalhar com folhas de calculo e Identificar tipos de movimentos no Compreender e desenvolver algoritmos Identificar sensores e programar
criar apresentacdes multimédia dia-a-dia, calcular distancias e utilizar a programacao estruturada no microcontroladores para leitura de
percorridas, deslocamento de um desenvolvimento de programas dados do ambiente

corpo e velocidade média

PROMOVER A MOBILIDADE SUSTENTAVEL E O USO DE ENERGIAS RENOVAVEIS NAS DESLOCACOES DIARIAS



AGAO (ACTION)
NARRATIVAS DIGITAIS

O 1 Um ar limpo na ESGN

Apresentacdo do trabalho relativo a

construcdo de sensores de CO2,
registo de dados e a sua divulgacéo a
comunidade

02 Mobilidade segura

Apresentacao do trabalho relativo aos
problemas identificados com falta de
seguranca na circulacao casa-escola-
casa e a sua divulgacdo a
https://arcg.is/IDC4um comunidade https://arcg.is/1GalLG9




AGA0 (ACTION)

03 Deixa o0 carro em casa !

Usa a bicicleta que te carregara no
teu dia-a-dia, porgque as bicicletas
nao precisam de combustivel fossil
%p%rq funcio’nar.




AGA0 (ACTION)
70-DO LIST

apresentacao dos resultados

Sessoes de sensibilizacao para a
problematica em estudo a porta da
ESGN e noutros locais da GN

Gafanha
da Nazaré

Uso de energias renovaveis

Promover a mobilidade sustentavel,
reduzindo significativamente a
emissao de gases poluentes.




AGAO (ACTION)
70-DO LIST

visualizacao
03 Apresentar o indice de CO2 em ecras
luminosos a entrada da escola

monitorizacao
Monitorizar, com recurso ao Kit
portatil produzido pelos alunos do

12.° C, o indice de CO2 noutros
locais da Gafanha da Nazaré




MUDANGR
(CHANGE}

mudanca na comunidade

Reducao significativa do niumero de
alunos que vao para a escola
utilizando veiculos poluentes.

indice de CO2

Reducao do indice de CO2 na cidade
da Gafanha da Nazaré.




MUITO OBRIGADO
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I"EI TERESA PACHECO MANUEL SANTOS

teresa.pacheco@egn.pt manuel.santos@egn.pt

https://mwww.mjssantos.eu/UA/ssl.html



