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ABAAE; ASSOCIACAO BANDEIRA AzUL DE AMBIENTE E EDUCACAO

Zr> FOUNDATION FOR
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Jovens Repérteres
para o Ambiente

FEE é uma agregacio ou “familia” de

ONGA com membros de mais de 100 ME

ABAAE é uma ONGA de Utilidade ASSOCIAGAO BANDEIRA AZUL
Puablica membro da FEE desde 1990

DE AMBIENTE E EDUCACAO

e Jcon

freguesias XXI|

ASSOCIAGAO BANDEIRA AZUL
DE AMBIENTE E EDUCAGAO




ABAAE PROGRAMAS | CRONOLOGIA

92- Surge o conceito Eco-Schools ..:g\;,
94- inicia-se no Reino Unido,
Dinamarca, Grécia, Alemanha
Eco-Schools 96- inicia-se
em

Portugal

inspirado pela Cimeira do Rio (1992)
Iniciado com o apoio do CE(1994)
Reconhecido pela UNEP (2003)
Reconhecido pela UNESCO (2015)

Eco-Escolas
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PROGRAMAS FEE E ABAAE: VISAO, ESTRATEGIA, OBJETIVOS

CONHECIMENTO

Informacéo, &> FOUNDATION FOR
Divulgacao, ., ENVIRONMENTAL

4 . “# EDUCATION
Formacao / Educacao ‘

ORIENTAGAO PARA A ACAO
Mudanca de Comportamento
Envolvimento e Participacao _
Cidadania e Governanca Reduzir a

: Poluicao
Compromisso

ABORDAGEM “PELA POSITIVA”
Construtiva

Enfatizando as melhores praticas
Reconhecimento

Comunicacao

Proteger a
Biodiversidade

PILARES DA ESTRATEGIA GAIA
2030 | FEE INTERNACIONAL




Eco-EscoLAS. EM PORTUGAL 2026

REDE ECO-ESCOLAS
- NUMEROS
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ECO-ESCOLAS EM NUMEROS: IMPLEMENTACAO INTERNACIONAL

84/ 100

CountrieS

@
p’ o
+28 million 2 million o %
Students Teachers ®
L
Eco-Schools is the largest global sustainable ) ..

schools programme - it starts in the
classroom and expands to the community by
engaging the next generation in action-
based learning.

O maior programa de Educagao para a sustentabilidade do Mundo | Action Based Learning




ECO-ESCOLAS EM PORTUGAL 2025/26

2° ANO
> 2000 ESCOLAS

= = GALARDOADAS
agl | | (66 - ] f

ZHE

ESCOLAS INSCRITAS 2026 ESCOLAS GALARDOADAS DE *
176 ESCOLAS NOVAS 244 MUNICIPIOS em 2025 Yoo Ry =
LS\ o
-‘,\ -
a.é ~ [S3 "% 2
A2 101.996 820 ML R €

PROFESSORES 257 MUN|C|P|OS (com escolas inscritas)
(mais 1807 que em 2025)

ggg 898.298 [ * m

ALUNOS EM 2026 ECO-AGRUPAMENTOS em 2025

EM 2025:
2050 ESCOLAS GALARDOADAS
EM 258 MUNICIPIOS

Dados retirados a 12/01/2026 SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26 .



ECO-ESCOLAS EM NUMEROS: EVOLUCAO

2025/26 et BB | |1 0 1L 1L 1L LIl | 2708

2b50 2254

2022/23 2| ||| | | | | 1 | | |08, "
2021/22 |—lc
2020/21 |——240
2019/20 |——20
2018/19 |—241
2017/18 |——233
2016/17 | —22S]
2015/16 |——230
2014/15 | —22
2013/14 |—218)
2012/13 [——228
2011/12 |
2010/11 [—230
2000/10 [——220
2008/09 |fe—200.)
2007/08 |e—lC.
2006/07 |——ll , des
2005/06 |mmldB L 356 | |
— | |
;gg:ﬁgi 1H 112] 2517331;[ ' 4p4 ® Municipios envolvidos 101.996 professores

2002/03 (i llS) 209 | abrangidos
2001/02 (mmmell® 77 [ 7 e M Escolas galardoadas 3201 professores
2000/01 [mmll>162 |,

1999/00 1@1%4 i Escolas Incritas coordenadores

1998/99 |Em2%78 ECO-PATIOS (coord.1e2)
24 g | I ’ ’ | ’ J J

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000 1100 1200 1300 1400 1500 1600 1700 1800 1900 2000 2100 2200 2300

' 2046

' Escolas
mol ] o INSCRITAS

(1200 | P 254 municipios

» 15185
s |1 L com Eco-Escolas

176 novas escolas

1997/98

Notal: Dados apurados a 3jan25
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MUNICIPIOS COM MAIS ESCOLAS INSCRITAS 2025/26

Top 20 concelhos com mais inscricoes de escolas em 2025/2026

Guimaraes

82

79 (7, Sty 4
s JI

Vila Nova de Famalicédo

Sintra
Lisboa | 66 GUIMARAES
Torres Vedras I — 55
Gondomar I ——— 55
Vila Nova de Gaia I —— 52
Porto IE——— 4.3
Funchal I 40
Aveiro I 39
Braga I —— 38
Coimbra I 37
Cascais IIII—— 34
Leiria I— 32
Ilhavo I 29
Loures I 28
Santo Tirso GGG 28

Paredes I 26

Fafe

Felgueiras g 7 : e = 8 MuniCI'piOS com
~ L + de 50 escolas
inscritas

30 Municipios com 20 ou mais escolas inscritas V. N. de GAIA

Dados retirados a 12/01/2026 SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26



(ESCOLAS INSCRITAS/ ESCOLAS PUBLICAS EXISTENTES EM CONCELHOS COM ECO-ESCOLAS)

R.A Madeira
Braga
Portalegre
Coimbra
Aveiro

Porto
Santarém
Lisboa

Leiria

R.A Acores
Viana do Castelo
Evora

Setubal

Faro

Vila Real

Beja

Bragancga
Viseu

Castelo Branco

Guarda

Fontes: Plataforma Eco-Ecolas; GESEDU, DRAAC Madeira e DRAAC Acores.

TAXA DE IMPLEMENTACAO
EM ESCOLAS PUBLICAS 2025/2026

41%
41%

I 35%
I 32%
I ————— 32%
——— 28%
I 26%
I —— 25%
I 25%
—— 23Y%
I 21%
I 20%
I 18%
I 15%

I 13%

I 13%

I 12%

0% 10% 20% 30% 40%

50%
47%

50%

60%

MEDIA
NACIONAL

70%

15 DISTRITOS/REGIOES = 20%

77%

80%

ECO-ESCOLAS EM NUMEROS | DISTRIBUIGAO REGIONAL

90%

REGIAO A. DA MADEIRA COM
A MAIOR TAXA DE
IMPLEMENTACAO

(taxa em escolas publicas)

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26



|MPLEMENTACAO 2024/2025 - 22 MUN'C[P'OS 100% (ESCOLAS PUBLICAS GALARDOADAS)

N° de Eco-Escolas

LM Vila Nova de Famalicio | 68 |

o

=
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' v Camara de Lobos

VILA NOVA DE FAMALICAO @ lousa | 9

W Calheta(Madeira) | 8 |
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v
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MUNICIPIOS COM MAIS ESCOLAS GALARDOADAS 2024/2025

Municipios com mais Eco-Escolas 2025

Vila N. de Famalicao
Sintra IEEEEEEEEEEEEEES—— 64
Torres Vedras IEEEEEEESSEEEmmm——— 63 ‘ ;
Vila Nova de Gaia s 59 A S
Guimaries HEEEETEE———— 55 V. N. FAMALICAO
Gondomar IEEEEEEEEEEmm——S 53
Porto ImEEEEEEssssmm— 48
Lisboa mEaeeessssss—— 46
Funchal s 39
Aveiro Inmmmmssmmm 34
Coimbra s 34
Leiria m—— 33 -I’-op 20'
Cascais I 32
Paredes s 30
Braga mmmmmmm 30
llhavo s 30

80

Felgueiras I )9

ko Loures m—— 27 Bt i HE

@ 1a3 —

@ 406

g i Pombal * emmm— 26 TORRES VEDRAS
o ies Fafe s 25

e 0 20 40 60 80 100

20 Municipios com 25 ou mais 6 Municipios com
e | escolas galardoadas 50 ou mais escolas galardoadas

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26 !Tl



ECO-AGRUPAMENTOS 2025
| T |

‘%

108 Eco-AGRUPAMENTOS
(676 ESCOLAS)

100%
ECO-ESCOLAS /

+ comMPROMISSOs V7 Kod

4

com 40% pos *
SRUPAMENTOS'DO PAIS
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ALUNOS POR GRAU DE ENSINO 2025/26

250000

200000

150000

100000

50000

164165

77294

Pré escolar 1° Ciclo

134282

20 Ciclo

217239

3° Ciclo

132310

Secundario

93642
62822
16544
Superior Profissional Outro

% de alunos por grau de ensino
2%

9%

18%
15%
Pré escolar 1° Ciclo 20 Ciclo
m 3° Ciclo Secundario m Superior
Profissional Outro

N° TOTAL DE ALUNOS ENVOLVIDOS - 898298

66% até ao 3° ciclo

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26




INSTITUICOES DE ENSINO SUPERIOR NO PROGRAMA ECO-ESCOLAS

Titulo do Grafico
|56 |

v N
& \’”%\”

& ,9\’” 24 das IES
galardoadas estao
integradas em
EcoCampus

2025/26

e e 62 INSTITUICOES

REGISTADAS
EM 2024/25
62 GALARDOADAS

80

70
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M Inscritas ™ Galardoadas

60 ou MAIS IES PARTICIPAM ATIVAMENTE NOS ULTIMOS 4 ANOS
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INSTITUICOES DE ENSINO SUPERIOR NO PROGRAMA ECO-ESCOLAS/ECO-CAMPUS

N° DE CAMPI GALARDOADOS
N° DE IES EM ECO-CAMPUS 10 cAMPI :16 IES 9 cAMPI :16 IES 16 CAMPI:26 IES 15 cAMPI:24 |ES
No DE IES GAL o 0 @ @ @ @

2022/23 2023/24 2024/25

10 1° CANDIDATURA RENOV. QAO DO
REGISTO A ECOCAMPUS 19 GALARDAO
1° GALARDAO ENSINO
1°1ES S0 IES SUPERIORE
GALARDOADA RECONHECIDAS ECO-CAMPUS
ECO-ESCOLAS COMO COIMBRA ”
ECO-ESCOLAS 20 GALARDAO ENSINO
SUPERIORE .
25 IES ECO-CAMPUS 3° GALARDAO ENSINO
RECONHECIDAS S BOA SUPERIORE .
COMO ECO-CAMPUS 4° GALARDAO ENSINO

SUPERIORE
ECO-CAMPUS

TOMAR

ECO-ESCOLAS SETUBAL

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26




EM 2025: 15 CAMPI GALARDOADOS COMO ECO-CAMPUS EM 10 CONCELHOS

EM 2025

15 Eco-Campus
24 INSTITUICOES

6 com galardao 2024/27

[CONTINUIDADE]

7 com galardao 2025/28
[RENOVACGAO]

2 com galardao 2025/28
[1° GALARDAO]

3 NAO RENOVARAM

Campus ESS Norte da
Cruz Verm.Portuguesa

OL. DE AZEMEIS

Campus da ESTGV
do IPV

Campus da ESSV

Campus do ISEC
do IPC

Campus da
ESAC+ISCAC do IPC

Campus da
ESTeSC+ESENfC do IPC

Campus da ESEL+
ESML+ESCS do IPL

Campus do ISEL
do IPL

Campus da Egas Moniz
Coop. de E. Superior

ALMADA

ESCE+ESSE+ESS+ESTS NED
Campus do IPS Campus do IPS

SETUBAL

BARREIRO

COIMBRA VISEU

LISBOA

e
— Limites dos distritos

Campus da ESGT+ESTT
do IPT

TOMAR

Campus ESCS
do IPP

Campus ESSP + ESTGD
do IPP

PORTALEGRE

£
a

Campus da ESBE do IPP
ELVAS

Eco-Campus 2025/28

Eco-Campus 2024/27

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26



Eco-EscoLAS. EM PORTUGAL 2026

ECO-ESCOLAS
- O QUE AS DISTINGUE?

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS 2026 | GUIMARAES 23 JAN 2026




ECO-ESCOLAS | 0 QUE AS DISTINGUE?

_— : B ‘.%

2 B -
"’{

METODOLOGIA v j
INTERNACIONAL 8 { ABORDAGEM
\ 3 hands-on

(7 passos)

S

CIDADANIA | —

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26




ECO-ESCOLAS E EMPREENDER

Aprender a participar, debater
e concretizar projetos para
uma escola e comunidade mais
sustentaveis.

W
b

Vi
a"aTu-
ECo-

[
Escolas

Subir na escala da
literacia ambiental

Participar
Envolver

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26




COMPETENCIAS D0 SECULO XXI E O ECO-ESCOLAS

PARTIPAR NO PROGRAMA ECO-ESCOLAS DESENVOLVE AS COMPETENCIAS DO SECULO XXI E
PREVISTAS NO PREFIL DO ALUNO A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATAORIA

LITERACIAS | CONHECIMENTOS
32
oo ((0)
F4u
£ NUMERACIA INFORMAGAO
f So
CIENTIFCA TECNOLOGICA
LITERACIA
— POSMERA Esquema Conceptual do Perfil dos Alunos a
*5 Saida da Escolaridade Obrigatdria e a relacéao
# com as competéncias do século XXI
uTERACIA In: Perfildos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria. ME.DGE, 2017, p12
2-As Competéncias do Século XXI

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26


https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf

METODOLOGIA ECO-ESCOLAS : 7 PASSOS

CONSELHO

ECO-ESCOLAS e T
E—

AUDITORIA
AMBIENTAL

\ 4
| SV

i

Eco-Escolas

MONITORIZAR E AVALIAR

IJ

@ @ L ’ ®

‘ ‘ INFORMAR E INTEGRAGAO
CURRICULAR

ENVOLVER

Adaptado de eco-schools.org.uk

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26


https://www.youtube.com/watch?v=wD6W2P86Agw&t=1s

METODOLOGIA ECO-ESCOLAS : DESENVOLVE COMPETENCIAS

Adaptado de eco-schools.org.uk

https://www.youtube.com/watch?v=wD6W2P86Agw&t=1s

LITERACIA
DOS MEDIA

INFORMAR E ENVOLVER

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS -

(«f))

LITERACIA DA
INFORMAGAO

SENSIBILIDADE
ARTISTICA

GUIMARAES 26


https://www.youtube.com/watch?v=wD6W2P86Agw&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=wD6W2P86Agw&t=1s

TEMAS DO ANO 2024/25 3 2025/26

ENERGIA E

MOBILIDADE
ECONOMIA
CIRCULAR m

ESPACOS BIODIVERSIDADE: ECOSSISTEMAS ALIMENTACAO

EXTERIORES PRESERVAR E REGENERAR

O bem-estar e implicagao da criancga

s50 mais notérias em ambientes A degradacao dos ecossistemas afeta o bem- AGAO C LI MATI CA

) estar de 3,3 bilioes de pessoas e tem um custo
naturais, contudo nem sempre estes | .41 de cerca de 10% do produto bruto do FACTOS

espacos sao explorados devido ao planeta. CAUSAS -> CONSEQUENCIAS
adulto ainda nao aceitar o risco A recuperacao de 350 milhdes de ha de _
como forma de aprendizagem e ecossistemas e solos degradados até 2030 AQO ES
desenvolvimento. podera gerar 9 trilioes de dolares em servigos
dos ecossistemas, incluindo um adicional de
2021, Ariana Beatriz Goncalves Wiart || sumidouro de 13 a 26 gigatoneladas de gases
com efeito de estufa. UNEP

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26


http://www.dct.uminho.pt/docentes/pdfs/jb_pereiras.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=wD6W2P86Agw&t=1s

TEMAS ECO-ESCOLAS 2024/25 E 2025/26

BIODIVERSIDADE
PRESERVARE CIDADANIA
REGENERAR

ESPACOS ACAO

AGUA RESIDUOS ENERGIA g
EXTERIORES CLIMATICA

TEMAS COMPLEMENTARES

AG. ALIMENTACAO
FLORESTA : ’ . MOBILIDADE
GEODIVERSIDADE BIOLOGICA spAUDAVEL E SUSTENTAVEL g STENTAVEL

AR

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26


https://www.youtube.com/watch?v=wD6W2P86Agw&t=1s

AUDITORIA AMBIENTAL ONLINE

INQUERITO ESCOLA E INQUERITO ALUNOS

- varios graus de ensino.

- respostas online e o apuramento automatico dos resultados.
- Calcula indices por tema, escola e outras categorias.

- Transcricao direta par a plataforma

“FERRAMENTAS” ECO-ESCOLAS

PLANO DE ACAO GUIADO

Sugere atividades por tema e apoia na definicao de metas, indicadores
e instrumentos.

Construido na app € publicado diretamente na plataforma; tb Excel.
quadro-sintese na plataforma com o n° de atividades

Apos aprovado pode ser editado novamente

Existe ainda a opg¢ao de duplicar o plano de agao do ano anterior,

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26


https://www.youtube.com/watch?v=wD6W2P86Agw&t=1s

“FERRAMENTAS” ECO-ESCOLAS

NOME DA ATIVIDADE: XMXXXX Tema(s) asoroapo(s): s
EviDENCIAS EviDEnciAs
Evidéncias podem ser: Evidéncias podem ser:
fotografias ou links de: documentos, videos, fotografias ou links de: documentos, videos,
noticias, paginas, redes sociais, etc.) noticias, paginas, redes sociais, etc.)
Breve DEscrRICAO DA ATIVIDADE REesuLtapos

O qué, guem, como aconteceu

Resultados: atingiu os objetivos e metas?
No futuro: o que repetir; o que alterar.

QuanDo

Uma vez(data); vdrias? Ao longo de virios dias/semanas ESCOLA: o000

PORTFOLIO | NOVO MODELO

e
SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26


https://www.youtube.com/watch?v=wD6W2P86Agw&t=1s

A BANDEIRA VERDE ECO-ESCOLAS

‘ Em Portugal, apés um ano de
implementacao, a escola

pode candidatar-se a
Bandeira Verde, se:

-Cumpre os 7 passos da
metodologia Eco-Escolas

a Savd | -Trabalhou os temas

e Q: | base e tema do ano
-Concretizou pelo menos 2/3
do seu Plano de Acao

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26


https://www.youtube.com/watch?v=wD6W2P86Agw&t=1s

Eco-EscoLAS. EM PORTUGAL 2026

ECO-ESCOLAS
- ACOES 2025/26

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS 2026 | GUIMARAES 23 JAN 2026




23, 24, 25 - Janeiro 2026

VIill Congresso Lusé6fono

de Educacao Ambiental
Reuniu mais de 1600 participantes
de dez paises luso6fonos.

Participacao curso APA:
Programa Eco-Escolas e
seus projetos.

SET 2025 K. LUMPUR, MALASIA

National Operators
Meeting 2025

Reuniu representantes de 43 paises
dos programas educativos da FEE

Comunicacoes sobre Eco-
Escolas e JRA em Portugal

PRESENCA ECO-ESCOLAS EM EVENTOS INTERNACIONAIS

i

j ‘.,“—z-_:,’ W bnr : ' .”
i - b

ECIICAMPLS. s .

k e s &% @ rﬁ’f
(et el
) < . Wi b

‘ B
j| - 2% M " f

SET 2025 K. LUMPUR, MALASIA

23 Conferéncia Internacional

Eco-Campus
Reuniu instituicdes de ensino superior
de todo o mundo

Moderacao de painel e
comunicacao
“Eco-Campus em Portugal”

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26



EVENTOS NAS R.A. DOS ACORES E MADEIRA 2025

7 E8NOV. 2025
SEMINARIO REGIONAL

ECO-ESCOLAS
MACHICO

FORUM MACHICO

| Educogbo Ambiental

CCCCCCC
AR

2 OUTUBRO 2025 .HORTA.ACORES 7 E 8 DE NOV. 2025. MACHICO. MADEIRA

54 Escolas dos Acores recebem
Bandeira Verde Eco-Escolas

Durante o XVI Encontro Regional e XXXI Jornadas
Pedagogicas de Educacao Ambiental, realizado na
Horta, 54 escolas agorianas foram distinguidas com
a Bandeira Verde Eco-Escolas

XVIIl Seminario Regional
Eco-Escolas RAM

O Férum Machico acolhe mais uma edicao do Seminario
Regional Eco-Escolas da Madeira, ponto de encontro de
professores, autarcas e técnicos, com partilha de boas

praticas e entrega de galarddes.

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26


https://www.youtube.com/watch?v=wD6W2P86Agw&t=1s

1% 23 DE OUT 2025 | GALARDAO ECO-ESCOLAS 2025 - PAREDE
qsr,» , I

YV B2 | deixar para
3‘-&?}’& A o futuro?

Eco-Escolas

GALARDAD
2025

Dia das Bandeiras Verdes

23 Outubro
PAREDES

PAVILHAQ MULTIUSOS

APOIAM O GALARDAO 2025 ORGANIZAGAD

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS - GUIMARAES 26


https://www.youtube.com/watch?v=wD6W2P86Agw&t=1s

visitas decorreram
entre outubro e

novembro de 2025 CONSELHO

ECO-ESCOLAS
N° de instituicoes
visitadas: 14

11 Campi visitados
9 Campi Galardoados

—

e = 1 — e
e e— ",l B4 -t‘ ﬁ a

\

T

Politécnico
‘¥ deCoimbra |,

m 4
% e i
' - |

./
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https://www.youtube.com/watch?v=wD6W2P86Agw&t=1s

o YW
a‘s’?’u"t a“s‘?’&“&

Eco-Escolas Eco-Campus

i 3
\ i
&
oA
D N
K N

ECO-ESCOLAS
DO ENSINO SUPERIOR
E ECO-CAMPUS

DEZEMBRO 2025

Instituto Politécnico de Tomar
Auditério Doutor José Bayolo Pacheco de Amorim

APOIO: ORGANIZAGAO:
Politécnico

ASSOCIAGAO BANDEIRA AZUL
DE AMBIENTE E EDUCACAO
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1% ABERTURA DAS CANDIDATURAS ECO-CAMPUS 2026
S

nuv CANDIDATURAS ABREM EM MAIO 2026
g 7
&k
METODOLOGIA 7 . GESTAO AMBIENTAL
!IQ
e Qualidade de e Elaborar e Boas praticas
i implementacao estratégia parao implementadas
Eco campus dos 7 passos Campus a 3 anos

- 4 (2025/26)
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4 PROVAS ECO-COZINHEIROS EM 4 ESCALOES
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ABRIL AJUNHO 2026| BRIGADA #MARVIVO #TODOS PELO AMBIENTE

e wy

s

6 ACOES D ELIMPEZA DE PRAIA INTEGRADAS NO PROJETO | BRIGADA #MARVIVO #TODOS PELO AMBIENTE
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FOR CHANGE

" 26 January 2026
15:00-16.00 (CET)
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1574 O ]
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ONLINE | FORUNS, KAHOOTS E SESSOES TEMATICAS

OFICINA DE ILUSTRAng :
uz& ;‘Q = u";,\. L e %M,V—"l ¥

l\u 3
A Reﬂo\‘es ar

28 de janeiro 2026
11h00 \ of LIS

P

FABER—CASTS‘PiLfL AR

. ASSOCIAGAO BANDEIRA AZUL
since 1761 = Eco-Escolas  oeamsientEEE
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ONLINE | FORUNS, KAHOOTS E SESSOES TEMATICAS

Forum Eco-Escolas

Sessdo Online de
Esclarecimento de duvidas

Projetos
Plano de Acdo

. °
Indicadores e Instrumentos

de Avaliagdo

28 de janeiro 2026
(4.° feirag

16h00

W

S A4 7
! ! ASSOCIAGCAO BANDEIRA AZUL

Eco-Escolas pe AMBIENTE E EDUCAGAO
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+ Webinar

WETLANDS - um tesouro a conservar
@2 FEVEREIRO Y, () 10H0O

4 DE FEVEREIRO 2026
10h30

Sessdo Online de
Apresentacao de Projetos

3 ©
o

i

ONLINE | FORUNS, KAHOOTS E SESSOES TEMATICAS

COMO CONSTRUIR ..
UMAHORTA =
BIOLOGICA COM
SUCESSO

\"
WEBINARES AGROBIO
DESTINADOS AS ECO-ESCOLAS

= |
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Eco-EscoLAS. EM PORTUGAL 2026

CAPITAL VERDE
EUROPEIA

| ECO-ESCOLAS
7 e ( e | 4 ; - R E C U R S 0 S
_ 6 ;)/'

DO DBJETIVOS
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PROJETOS E DESAFIOS | OBJETIVOS

TEMAS 2024/25: A ABAAE lanca anualmente diversos

DESAFIOS/PROJETOS/CONCURSOS

aa“'

Rip

Eco-Escolas

26

ECONOMIA CIRCULAR
E CONSUMO SUSTENTAVEL

projetos
WA N P ...mais de 60
@ atividades em

2025/26

Acao climatica Biodiversidade Espacos Alimentacdo Saudavel Economia Qutros: Cidadani
preservar e regenerar Exteriores e Sustentavel Circular e Comunicagéo 3 64

OBJETIVOS: ESCOLAS
Disponibilizar metodologia e recursos em projetos estruturados PREMIADAS
Facilitar e motivar para a abordagem de alguns temas / estratégias EM 2025

Premiar e divulgar os melhores trabalhos
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A PARTIR DE FIM DE OUTUBRO | PROJETOS 2025/26

TEMAS DO ANO: AGAO CLIMATICA, ECONOMIA CIRCULAR COMUNICACAO
BIODIVERSIDADE; ESPACOS EXTERIORES E CONSUMO SUSTENTAVEL E CIDADANIA

AT,
_ 0 MAR
"« <o COMECA
- AQUI

55 R -
i iBiodiversidade SHormas Bid

0 NAS Eco-EscoLas
AW

ESCOLA_OO

{GERACAO "4

\VERDAQG,
A BIODIVERSIDADE HORTAS BIO RECREIOS A N
DA MINHA ESCOLA NAS ECO-ESCOLAS COM VIDA GERAGAQ GERAGAO DESAFIOS UHU
DEPOSITRAO VERDAO CONSUMO SUSTENTE.

OPERAGAO SEM
FRONTEIRAS

Cco-Trilhos Eco-Esr

ECO-TRILHOS
ECO-ESCOLAS

BRIGADA DA LEVAATU
MONITORIZACAO AO OCEANARIO

ALIMENTAGAO A ARVORE DE NATAL
COM VIDA SAUDAVEL E SUSTENTAVEL E AMARELA
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PROJETOS COM ENVOLVIMENTO DO MUNICIPIO

O Mar Comeca Aqui
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HINO ECO-ESCOLAS | NOVO DESAFIO 2026

- 30 Anos -

Cria e interpreta o hino oficial
dos 30 anos Eco-Escolas!

Aberto a todas as idades
Todas as formas musicais
' sao bem-vindas!

-\L_ .

Queremos uma cancao que represente os valores da sustentabilidade, o espirito Eco-Escolas e o

orgulho de pertencer a esta comunidade.
- o
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A TERRA QUE QUEREMOS

Painel Coletivo “A Ilha que queremos” | apenas para a RA da Madeira em 25/26
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GLOBAL ACTION DAYS 2026

o
&
FEE

GLOBAL
ACTION
DAYS

Food security &
climate change
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Like what you see? Early-bird register NOW

Discover
Enjoy the coloy

Create Label it Right

Make your owr
ingredients.

Explore

See how vibrar
Design |
Use seasonal p|
' Share

Draw, cook, or
makes a differg

ACTIVI‘ v’
Like what you see? Early-bird register NOW
Celebrate |
Shine a light on the humble heroes of healthy, sustainable eating.

Create
Design or prepare dishes featuring legumes and small grains.
Discover
Enjoy the nutrition and planet-friendly benefits of lentils, chickpeas,
oats, barley, and more.

_Inspire
Give your dish a modern, exciting name that makes plant-based choices
appealing.

Reimagine

Transform an everyday recipe into a fresh, irresistible classic.

o

GLOBAL ACTION DAYS 2026

&
FEE

Like what you see? Early-bird register NOW

Encourage choices that support both health and the planet.

Design an honest, clear labelling.

Pick a healthy, ec y product and design kaging that tells its
story.

Inform
Share details on nutrition, origins, and why it’s better for people and
nature.

Guide

Use tools like Nutri-Score, Traffic Light Labels, or GDAs to make
information easy to understand.

Mapping my Meal

Celebrate

Honour the stories and traditions that bring people together around t
he table.

Cook

Prepare a cherished family recipe or one that reflects your cultural
heritage.
Choose

Use fresh or traditionally preserved local ingredients.

Reduce waste by
Share

Spend time together, exchange memories, learn new skills, and enjoy
good food and conversation.

s and g familiar dishes.

Like what you see? Early-bird register NOW

Discover
See how every meal connects us to people, places, and the planet.

Explore

Trace the journey of your food from its origins to your plate.

Creat

lllustrate a map or fresco showing where each ingredient comes from.

Reflect |

Consider the carbon footprint and resources behind your meal.

Choose

Learn how local and seasonal products can protect our environment.
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A DECORRER: FEE EDUCATION AWARDS | 2 CATEGORIAS

o
6@@ g(p?&
‘,‘0
*FEE Teacher Award
Reconhemmento.do esforco de to;los‘ o:s, HEALTHY PEOPLE FEE
professores e da importante contribuicao EDUCATION

que tém nos programas educativos. ON A HEALTHY PLANET AWARDS

*FEE Lesson Plan Competition

Transforming food behaviours for sustainability 2025-2026

Destaca os planos de aula inovadores que )

inspirem para a acao. Tema: Healthy People

on a Healthy Planet.

PIAN'EAT

https://www.fee.global/teacher-award

https://www.fee.global/lesson-plan-competition

O trabalho deve ser enviado para a ABAAE,
para o email : ecoescolas@abaae pt

A data de limite ¢ 27 de marco.

=
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o
?’“ P.“Q Teacher Award : Professores Distinguidos

TEACHER
AWARD

2024-25

ALEXANDRA
SOUSA
RODRIGUES

Instituto Superior de Engenharia
de Lisboa, Lishon
Portugal

am
&

FEE

PREMIADA 2025

Alexandra Rodrigues, professora
coordenadora Eco-Escolas/FEE
EcoCampus do Instituto Superior
de Engenharia de Lisboa (ISEL)
desde 2020-2021,

A\
o

FEE
TEACHER
AWARD

2022

VICTOR
MOREIRA
MARTINS

Agrupamento de Escolas
Andre Soares
PORTUGAL

#Zm> FOUNDATION FOR
@ ENVIRONMENTAL

' EDUCATION

PREMIADO 2022

Vitor Moreira Martins , professor
no Ag de Escolas André Soares
em Braga.

Coordenador Eco-Escolas e JRA
desde 20214

'\5” ESCOLAS E PROFESSORES PORTUGUESAS DISTINGUIDOS

Plano de Aula distinguido

FEE Lesson Plan competition

WINNER

MARGARIDA CRISTINA MAGALHAES SEIXAS

In recognition of your outstanding work in Education for Sustainable
Development and i i ibution to environmen tal

Education
Awards
2024-25

Margarida Cristina Magalhaes Seixas
-Escola Secundaria Camilo Castelo
Branco Portugal

BatBox 3D: Shelters for Mature's Night
Guardians

(13-15 years old)

PLANO DE AULA PREMIADO 2025
"Pollinator Power: Protecting the Tiny
Heroes of Nature"
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SAIU RECENTEMENTE | GUIAS DA FEE / MANUAIS ECO-ESCOLAS

Manual Eco-Escolas
para Resiliéncia Climatica
e Seguranca Escolar

Manual Eco-Escolas
para Professores (Educagao Basica)

Manual das Eco-Escolas

para a Primeira Infancia

uuuuuuuuu

Eco-Schools
ooooooooooo
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FORMACAO ONLINE | FEE ACADEMY

arioy “zms> FOUNDATION FOR
% FOUNDATION FOR @ ENVIRONMENTAL

; ENVIRONMENTAL NZ5 EDUCATION
>¢ EDUCATION

£y
0,
Y,
MENTAL

CURSOS
FEE ACADEMY

see
A PARTIR DE DIA 15
DE JANEIRO

ATE 19 DE
MARGO

ACADEMY

ACADEMY

https://feeacademy.global/
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BOAS PRATICAS ECO-ESCOLAS

PESQUISA POR TEMA E ODS

y
SOBRE ¥ ESCOLAS E MUNICIPIOS ¥ ECOCAMPUS PROJETOS ¥ ENCONTROS ¥ DESTAQUES ¥ RECURSOS ¥  LOGIN ‘ Q (B REVE M E NTE PO R M U N I c: P I O)

ICIAS ECO-
\S | TOD:

NEW TTER | MENSAL

TERRAZUL ECO-ESCOLAS
| BIANUAL

Boas Praticas Eco-Escolas

Escola Basica e Secundaria de S. Escola Sec. Camilo Castelo Branco |

Martinho do Porto | Boas Praticas | Boas Praticas | 2023-2024
) y 2023-2024 Da horta 2o prato: Era uma vez... No dmbito do
Filtrar por: O tema deste ano foi “Animais, amigos para a vida”. projeto less IS more, Be Creative e em articulacéo
Cada turma selecionou um animal que com as Bibliotecas Escolares da ESCCB e do 12
posteriormente foi impresso em 3D. Com os animais Ciclo, procura-se com este projeto que a vivéncia da
selecionadios elaborou-se um trabalho coletivo gue agricultura nas Hortas [..]

esteve exposto nos Dias Abertos. Este trabalho

também esteve em [..]

T& <
Escola EB 2,3 D. José | | Boas Escola Basica de Miragaia | Boas

Boa Pratica: Préticas | 2023-2024 Préticas | 2023-2024
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“ HANDS.ON"
%,

&/

FICHA DE ATIVIDADES DO PROGRAMA ECO-ESCOLAS

L= ASSOCIAGAO BANDRIRA AZUL
Eco-Escolas DF AMBIENTE £ EDUCAGAD

NOME DA ATIVIDADE: Biodiversidade e geodiversidade na minha escola| TEMA:ESPACOS EXTERIORES _

Publico-Alvo

8%ano ou 11°ano

Ciclo de Ensino

3°ciclo ou secundario

Duracao da Atividade

3 horas para realizar a visita a escola e fazer identificagoes
3 horas para Investigar e construir os cademos de campo
2 horas para recolher e identificar as propriedades do solo

Materiais
Guias de identificagao de arvores e de aves
Telemovel e /ou maquina fotografica

A\plicacoes: Y
Binoculos

Bloco de notas, lais ou caneta

Recipiente e pa para recolha de amostra do solo

Gobelet, funil, papel absorvente, tiras de ph

Questodes

Identificar as arvores existentes no recinto escolar da escola.
Identificar algumas aves que circulam no espaco exterior da
escola.

Identificar o tipo mais comum de solo da escola.

Saber que a escola pode ser um ecossistema terrestre.

Resultados previstos

Com a ao desta que os alunos
iconhegam melhor e saibam lden(mcar diversas espécies de arvores
lou arbustos e aves que circulam na sua escola, e também conhecer
las carateristicas do solo que permite o crescimento e
desenvolvimento da flora local interligando com os conteidos das
disciplinas de ciéncias naturais e biologia.

Explicacdo
Descrito a seguir

| Realizar a atividade

Descrigao da Atividade

Os alunos sao dividos em grupos de 3 para esta atividade.
Inicialmente os grupos fazem uma visita ao espaco exterior daf
escola comigo para observarem as plantas, concretamente arvores|
e arbustos e observarem as aves que circulam e as que saol
residentes na escola.

E necessario os alunos fotografarem os diversos seres vivos da floral
ou da fauna para futuro estudo.

Eles devem fazer as identificacées dos varios seres vivos sejam as;
plantas ou animais.
Posteriormente devem fazer uma selecdo e escolher o ser vivol
para elaborarem os respetivos cadernos de campo com cadaj

Objetivos de aprendizagem

Conhecer a biodiversidade e geodiversidade do espaco escolar.

Catalogar as espécies da flora e da fauna existentes no espaco escolar aplicando os}
conhecimentos adquiridos nas aulas sobre sistematica e taxonomia.

Conhecer os seres vivos para os proteger e preservar os espacos exteriores.
Promover o espaco exterior a sala de aula como um importante lugar del
lensino e aprendizagem e a escola como sendo um ecossistema dinamico.

Integracao Curricular

No 8°ano nas ciéncias naturais, no tema dos ecossistemas os fatores bicticos e
abiéticos: o solo

No 11°ano em Biologia no tema da Sistematica dos seres vivos

fr"‘

espécie, a incluir o nome comum, o nome ci as|
carateristicas principais, localizacao dentro da escola, data, umal
ilustracao da espécie e fotografia.

Identificar as carateristicas do solo como o pH, a permeabilidade,
porosidade, dureza, identificacao da rocha-mae

Avaliacao
Utilizacdo de grelhas de observacao para registo e monitorizagaol
das etapas do trabalho a efetuar pelos alunos.
Avaliagao mais elevada quando o caderno de campo contem todos|
os elementos pedidos e tem or

A Linguagens e textos, B - informacao e comunicacao,
G Bem estar, sade e ambiente; | saber cfientifico, técnico e tecnologico.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
4 Educagao de qualidade, 13 Alteracdes climaticas e 15 Proteger os
ecossistemas terrestres

Cenceltos-chave/ﬁlossano
nomes das arvores,
nomes das aves, espécie, género, solo, permeabilidade, porosidade, ph....

Dragoeil ro

Fazer/Saber Mais
https://www. blodlversighll org/

odicas/ambiente/GuiaAves_Net2.pdf
https://lisboaenova.org/guia-de-25-aves-de-lisboa/
https://spea.pt/educacao-ambiental/guia-de-educacac-ambiental-
spea-one-world-learning/

PLANOS DE AULA

EM PROJETO | ECOTECA COM PLANOS DE AULA

Diversos (formandos)
Bio e Geodiversidade na escola
O ar que eu respiro

POR TEMA E POR ODS

B,
e“'%
.

Vi
240
R ABAAE
Eco-Escolas S

g FICHA DE ATIVIDADES DO PROGRAMA ECO-ESCOLAS

NOME DA ATIVIDADE:pH- Bio | TEMA:Espacos exteriores e geodiversidade

Publico-Alvo

10 aos 15 anos

Ciclo de Ensino

22 e 32 ciclo

Duragdo da Atividade
Aproximadamente 45 min

Materiais

Espétula * Vinagre (contém acido acético)
Papel indicador universal * 3 tubos de ensaio
Agua destilada + Hidrogenocarbonato de sédio
P4 para jardinagem * Solo da escola

2 tinas pequenas * 2 colheres

Questdes
Como é que o pH do solo i jaa ducdo de ali ?
Qual o caracter quimico do solo da escola?

Resultados previstos/Explicagdo

Solo neutro Solo dcido Solo basico
Se nbo houver reado Se reagic com o Se reagit com 0 vinagre
hidrogenccarbonato de sodio

Realizar a atividade

Pergunte aos alunos se ja ouviram falar de pH do solo. Anote as suas

rg! aos alunos se conhecem a escala de pH. Explique aos alunos as

caracteristicas e propriedades das solugdes acidas, basica e neutras e elabore um esquema que permita a interpretacdo da escala de pH e o carater quimico das solugdes aquosas.

Descn;ao da Atlwdade

SEMINARIO NACIONAL ECO-ESCOLAS -

Objetivos de aprendizagem
As plantas retiram CO, da atmosfera, dgua e nutrientes minerais do solo. A
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RECURSOS: JOGOS ABAAE | ECO-ESCOLAS

Pg:ll,e.:idas Alimenta a Roda logo do M & inhos Tempo dos -
ldas Tato residuos no mar
‘ ' o gme ®
“ﬂ, N T\ > Gamification
v - Q/ , :
E tu, ja bebeste - x
agucar hoje? ’) ik
// " JC criacdo de jogos
Adivinha o que escondem os ¢

de jogos ambientais

logo das Alimentagao

Leguminosas
e ,
RQ .

.l*::‘;g. da logoda 22, . .
reciclagem Compostagem Cedénciaou

Empréstimo

> de 20 jogos

Descobre de que se alimentam as familias Separar ‘? o i e cu?lucado ? . Ve .
das diferentespartesdo mondo e quanto O™ paso para recicir T ot d|Sp0nlve|S
o gastam numa semana...

Sl
Al ABAAE
‘assocmcio

ol A
Eco-Escolas P

A“' .L‘A
| ABAAE
(8 LN

Eco-Escolas

Diversos Temas: Biodiversidade, Alimentacao, Residuos, Agua, Energia, etc.
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RECURSOS: JOGOS ABAAE | ECO-ESCOLAS

Q. QUANTA AGUA VALE AS Ericaixaa
TUAS ESCOLHAS ? o ;
biodiversidade
E®
Rl CONSTROI
;\Nd;ﬂ 0S PUZZLES
- < ¢
. DAS
2 & ARVORES
L”: — —-—p ‘ DE
y PORTUGAL |
Descobre a quantidade de agua que Dew 0 que € que as arvores “'
podes evitar gastar com as tuas precisame o que ﬂlos podem ,
o escolhas! " oferecer v E
L8 A &

Eco-Escolas E AMBIENTE £ EDUCAGAD Eco-Escolas

Lt
Eco-Escolas

logo
da Pesca

Deita abaixo os
maus habitos

N
cY|

PESCA E DESCOBRE
A BIODIVERSIDADE

Livra-te dos teus maus habitos, derrubando as
garrafas!

Testa a tua habilidade e o que
sabes sobre o ambiente

M
E) 4‘.‘5 -

S
SN

s
Sl

ASSOCIAGAO BANDRIRA AZUL

bt L
Eco-Escolas Eco-Escolas b ASSOCIACAO BANDEIRA AZ! S AsSOCIAGAO
Eco-Escolas 56 AMEBMENTE £ EDUCAGAG Eco-Escolas 8 AmNTE & EDUCASAD
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OUTROS RECURSOS ABAAE -ECO-ESCOLAS : JOGOS

ESPIRAL ALTERACOES CLIMATICAS LOTO DA FLORESTA
¢ o L 20 espécies: 5 cartdes
0 U pelnid & GEliED O LEG | JSEE Disponivel para download gratuito

* Termo de responsabilidade
* Loma 5x5 metros

b > _\sﬁ © -
\ o 2 \
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‘ A ‘%’; | e ¢‘f ' \~
L -’x:./ L 3 R—.
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= @\ “ ey
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OUTROS RECURSOS ABAAE - ECO-ESCOLAS : EXPOSICOES

Exposicoes

Cedéncia gratuita

Disponiveis

mediante requisicao

Transporte a cargo o
requisitante
Termo de

responsabilidade

POSTER ECO-CODIGO OS SUSPEITOS DO COSTUME
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SITE: ecoescolas.abaae.pt

As nossas noticias

EALTHY PEOPLE
AHEALTHY PLANET

=g

XVill Seminério Regional Eco- FEE Education Awards para Dia Mundial da Alimentac3o:
Escolas da RAM serd no Machico a 7 professores: veja o seu trabalho participe no evento global “Menu
e 8 de novembro premiado! for Change”
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Destaques: Er—rer
« Dia das Bandeiras Verdes 2025 em Paredes Ano25 ne 75
® Acao cliimatica € um dos temas do ano 2025,/2026 Eco-Escolas
« Eco-Campus em nimeros Outubro de 2025

Distribuicao Gratuita

« Aconteceu no ano letivo 2024/25

ASSOCIAGAO BANDEIRA AZUL DE AMBIENTE E EDUCAGAO

TERRAZUL n=ticias

ECO-ESCOLAS | EDIGAO ESPECIAL

O Programa Eco-Escolas estd de parabéns!
Nao sb porque se aproxima a celebragao dos seus 30

anos de existéncia, mas sobretudo porque continua a cres-

cer sem nunca perder a qualidade. Cresce em nimero de
escolas inscritas e galardoadas, em alunos e professores
envelvidos, @ no compromisso cada vez maior das autar-
quias. Este ano, peia segunda vez consecutiva, sardo
atribuidas mais de duas mil Bandeiras Verdes. espalhadas
por todo o territério continental @ insular. Cada uma delas
6 simbolo de orguiho e de compromisso com o ambiente
refletindo o tradalho de exceléncia desenwolvido por cada
comunidade educativa em prol da sustentabdidade.

Trinta anos marcam a idade adulta. E com a maturidade
chegam novas responsabilidades e maicres deveres para
com a sociedade. O Programa Eco-Escolas acompanha
esse caminho: exemplo disso & a consolidagao do concei-
to Eco-Campus, que se afirma progressivamente no Ensi-
no Superior. Nestes campi, as Insbiuiches comprometem-
se a contribuir de forma ativa para a concretizaglo da
Agenda 2030, aplicando a matriz dos 7 passos, & transfor-
mando-se em verdadeiros espagos de inovacdo e cidada-
nia ambiental.

Altodos — dos mass jovens aos mais experientes — que
30 vida ao Eco-Escolas, deixamos um sincero agradeci-
mento pela resiiéncia, dedicacao e impacto gerado.

0 vosso trabalho & presents, mas sobreludo, futuro.

Margarida Gomes

Temas do ano em 202526
Biodiversidade, Agao Climatica e
Espacos Exteriores

Para além dos temas base que continuam a ser
‘Residuos”, *Agua’ e ‘Energia’, em 2025/26, as
escolas podem optar por escolher um dos 3 temas
do ano: "Bx Preservar e Reg h
“Agao Climatica” e “Espacos Exteriores”. A Biodiver-
sidade ganha novamente um papel de destaque,
desafiando as Eco-Escolas a refletir e agir no sent-
do de incluir o Restauro dos Ecossistemas nas suas
praticas e projetos do dia a dia escolar.
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o Dia das Bandeiras Verdes 2025
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‘ 2025

22
i
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T Qs i amese
0 Galardao Eco-Escolas 2025
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des. Sera um dia de festa onde
serdo entregues as Ban-
deiras Verdes.

Dia das Bandeiras Verdes 2025
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1
1

2

2
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Eco-Campus: galarddo e vistas 3
4

4

4

5
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Formacdes onine 2024/2025

Encontros e agdes no lerreno 202412025
Desafios Eco-Escolas 2024/2025 6-10
Artigo - Biodiversidade para que te quero? | 11
NOM Eco-Escoias e JRA 2025 na Malasia | 12

Conferéncia Internacional Eco-Campus 12
Ceniménia Eco-Campus em dezembro 12
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https://www.youtube.com/watch?v=wD6W2P86Agw&t=1s
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EQUIPA ECO-ESCOLAS
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Eco-Escolas

Inés Fonseca Joana Araujo Joao Ferreira Jorge Penim
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Eco-EscoLAS. EM PORTUGAL 2026

GRATA
PELA VOSSA ATENCAO!

Margarida Gomes | COORDENADORA NACIONAL EcO-EscoLAS

margaridagomes@abaae.pt | 935373716
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