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A SPEA

A SPEA € uma ONG de ambiente sem fins lucrativos, que tem por
missao trabalhar para o estudo e a conservacao das aves e seus
habitats, promovendo um desenvolvimento que garanta a viabilidade
do patrimdnio natural para usufruto das geracoes futuras.

e Temos sedes em Lisboa, em Sao Miguel (Acores)
e no Funchal (Madeira) e trabalhamos
em projetos no estrangeiro

e Temos atualmente mais de 4.500 sécios

e Envolvemos nos nosso projetos cerca
de 500 voluntarios por ano

e Somos a BirdLife International em Portugal
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O nosso trabalho

Acompanhamos o estado das aves
Protegemos as aves e o ambiente

Lutamos por politicas sustentaveis

O 000

Promovemos a observacao de aves
e o fascinio pela natureza




Como identificar uma ave.

Aves mais comuns no recinto da escola.



Como identificar uma Ave?

Quando observamos uma Ave é
iImportante registar os seguintes
aspectos:

- Tamanho

- Cores

- Formas do bico e patas
- Vocalizacbes

- Comportamento

-Nota: Anotar/desenhar caracteristicas distintivas
(cor das patas, forma do bico, padrdes, etc)

© Créditos | SPEA

@ Ave com tamanho semelhante ao pardal. Peito muito
laranja. Bico Pequeno.
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Material necessario
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Outros requisitos: calma e persisténcia

“Not yet. Don’t fly off until the moment
they raise their binoculars.”




Todo preto,
mas fémea
acastanhada

Bico amarelo
(quase sempre)

Maior do que
um pardal



Alvéola-branca
(Motacilla alba)

Uma ave a
preto e
branco!

Cauda

comprida
balancante

Bico fino



Rabirruiv

- (Phoenicurus oc . Escuro com o

rabo ruivo!

 “Tremelica” a
cauda, quando
poisado.

» Gosta de estar
perto de edificios.




Chapim-real (Parus major}

Amarelo e
preto com
bochecha
branca

Grande

“gravata”

Muitas vezes
observado nas
arvores




Chapim-azul (Cyanistes caeruleus)

Amarelo e
azul, com
bochechas
brancas

Sem “gravata”

Muitas vezes
observado nas
arvores




Tons de cinzento

Barrete preto
(machos) ou
castanho
(fémeas)

Gosta muito de
arbustos



aproxima-se de
nos!

Muito curioso,
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* Muito pequena e
castanha

 Frequenta
arbustos

e cauda curta, que
o levanta em
angulo reto



Colorido
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sempre bem
uma barra
branca na

a
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(pousado e

em voo)
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(Certhia brachydactyla),

254}

Trepadeéira .

Tons castanhos

Sobe o0s troncos das
arvores, muitas vezes em
espiral

Bico muito comprido, para
procurar insetos, aranhas
e outros invertebrados




IDENTIFICAGAO DE AVES

Andorinhas,
sinais de primavera

Sentimos que a primavera chega
Qquando vemos as primeiras

andorinhas.

05 seus voos acrobsticos & chamamentos estri
dentes enchem os céus a partir de fevereiro. depors
das longas migracBes desde 0% locais onde inver
nam. E. antes de migrarem novamente para sul. no
outona. 530 também interessantes as grandes con
centracdes de andorinhas em zonas humidas, por

Ficha
técnica

icontram alimenta

js-chaminés

g0 de Portugal Continenta,
anizagas

vereiro e outubro

Jurica Cecropis daunica
te & mas comum no Sul
00 pais

harco @ outubro

»s-beirais Detcron wbcun

roflmes azelades

o
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Onde posso encontrar informacao?

N~ (s froce oo

ENTIFICAGAO DE AVES

ardais

o5 nés reconhecemos o pardal pela sua
lenca frequente, quer na cidade quer no Pardal-com
Jpo. Mas aquilo a que chamamos pardal
© na verdade ser uma de varias espécies

jtas aves s30 extremamente sociais. formando
Jenos grupos mesmo durante 3 época de re-
scSo Em.Dacunalhg quatro espécies de pardal
inte observadas. Em todas
lachos e fémeas 30 noto-
machos a forma mais tacil

Ficha
técnica =

Ipequencs grupos.
ptram fémeas das

GUIA DAS

AVES
COMUNS

DE PORTUGAL

AN’

Guias de
Aves



https://spea.pt/wp-content/uploads/2023/08/Pardela-64-Final-33.pdf
https://www.spea.pt/wp-content/uploads/2020/03/ID-pardais.pdf
http://www.spea.pt/
https://spea.pt/as-aves/as-nossas-aves/

Importancia das Aves nos ecossistemas:

. Disseminacao plantas
. Controlo de Invertebrados

« Elo da cadeia alimentar

Ana Esteves




A comida preferida das crias do chapim-azul sao
as lagartas, especialmente da processionaria-do-
pinheiro.




Como ajudar as Aves?

. Caixas-ninho
. Bebedouros

. Jardins biodiversos

Ana Esteves 4

Ana Esteves
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% Escoina um local ameno & cologue a ‘
abertura viada pars Nordeste, para evitar
4 0 vento & o sol excessivos
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Use arame envolvido numa borracha
N (ex: cAmara de ar das bicicietas)
i . \y para ndo danfficar a arvore e
Telhado fixe & calxa ao tronco
‘l,
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O interior do ninho deve ser limpo
todos os anos apds a nidificagao...
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Espessura da madeira = 15mm ¢ a \9 ‘
P-4

1 Margue a madeira com as dimensdes indicadas (em mm);

2 Corte as pecas com um serrote, fazendo a abertura da frente com um berbequim
ou serra circular (ver tabela em cima);

3 Comece por pregar ou aparafusar os lados e a base as costas da caixa;

4 De sequida, fixe a frente;

5 Pregue uma dobradica ou pedaco de borracha entre as costas e o telhado.
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gpea » Bebedouros / Piscina para Aves

Carolina Bloise Ana Esteves




Muito importante:

- Limpeza dos recipientes

- Mudar a agua

faZ UM BEBEDOURO ),

1 Vaso

(omega por
yirar 0 vaso a0
contrario.

0

Coloca as
pedras num
dos ladps.
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1 Tubo de 1 Pires 3out B
cola para vasos pedras W

@

fm sc&uxda aplica Lola o pires
cola 3 volta da a base do teu
base, vaso,

Enche o pires Agora é 56 veres quem
com dgua. vem visitar o teu
bebedoura,

wwav.spea.pt
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"spea Queres saber mais sobre aves?

Sites:

SPEA
eBird Portugal

Aves de Portugal

Aplicacoes para identificar aves:

Merlin

BirdNet



https://spea.pt/as-aves/primeiros-passos/
https://spea.pt/as-aves/primeiros-passos/
https://spea.pt/as-aves/primeiros-passos/
https://spea.pt/as-aves/primeiros-passos/
https://spea.pt/as-aves/primeiros-passos/
https://ebird.org/region/PT
https://www.avesdeportugal.info/
https://www.avesdeportugal.info/category/aves/ordens/passeriformes/
https://www.avesdeportugal.info/category/aves/ordens/passeriformes/
https://www.avesdeportugal.info/category/aves/ordens/passeriformes/
https://merlin.allaboutbirds.org/
https://birdnet.cornell.edu/

FORMACAO DE PROFESSORES

AS AVES E A AGUA

6 mai | 15h-19h | Lisboa

FORMAGCAO DE PROFESSORES

BIO-RESERVAS,
UM RECURSO PEDAGOGICO
DA REGIAO DE COIMBRA

9 maio | 10h-18h | Coimbra




&

7 4

4
spea

@spea_birdlife @spea_birdlife @spea_birdlife

Ana Esteves
Professora em Mobilidade Estatutaria

CONTACTOS SEDE ﬁ‘\

Av. Almirante Gago Coutinho, 46A Birdlife
1700-031 Lisboa, Portugal INTERNATIONAL
Tel. +351 213 220 430 | Fax. +351 213 220 439

www.spea.pt


https://twitter.com/spea_birdlife
http://www.facebook.com/spea.birdlife
mailto:Ana.esteves@spea.pt
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