
Workshop ecológico 



São 
necessários 

cerca de 
2500L de 
água para 

produzir uma 
t-shirt

Quantas t-shirts tem que já não usa? 
Vamos dar-lhe uma nova utilidade?



…de t-shirt a saco 
reutilizável!
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1. Material necessário: t-shirt e 
tesoura;

2. Dobre a t-shirt ao meio;
3. Corte as mangas e o decote; Corte 

pequenas tiras na parte de baixo da 
t-shirt e ate-as, 2 a 2;

4. Saco pronto, pode incorporar um 
pequeno cordel para dobrar e 
guardar o saco.



Consumo de sacos de
plástico em Portugal

Em 2021,
Portugal é o 2º 

país com menor 
consumo de sacos 

plástico da EU.
Implementada taxa 
sobre consumo de 
sacos de plástico.

Aumento de consumo de 
sacos na época de Covid, 

devido ao aumento do 
serviço take-away



Agradecemos a vossa 
presença!


