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	Escola Básica Francisco Torrinha

	
	
	Semana Europeia da Prevenção de Resíduos – “O Desperdício Alimentar não tem Paladar” (16 a 24 de novembro)

	2024/2025
Cidadania e Desenvolvimento - 

	Domínios: “Desenvolvimento Sustentável” e “Educação Ambiental” 

	Nome:__________________________________________________________________      N.º: _____
	Turma: _____

	


Na resposta a cada um dos itens de escolha múltipla, seleciona, com um círculo, a letra da única opção que permite obter uma afirmação correta.

Com base no vídeo “Grande Reportagem – Desperdício Alimentar”, responde às questões que abaixo se apresentam.
1. Em todo o mundo, anualmente, são desperdiçados(as)
(A) 1300 milhões de toneladas de alimentos.

(B) 1300 milhões de quilos de alimentos.

(C) 300 milhões de toneladas de alimentos.

(D) 300 milhões de quilos de alimentos.

2. O desperdício alimentar/consumo excessivo de alimentos
(A) não tem qualquer relação com o aquecimento global.

(B) contribui para o aquecimento global.

(C) não tem qualquer relação com a seca.

(D) é apenas provocado pela seca severa.

3. Por ano, são desperdiçados(as), por pessoa,

(A) 1000 quilos de alimentos.

(B) 97 toneladas de alimentos.

(C) 1000 toneladas de alimentos.

(D) 97 quilos de alimentos.

4. Classifica as afirmações que seguem em verdadeiras (V) ou falsas (F).

A. ____Em todo o mundo, passam fome 690 milhões de pessoas.

B. ____Por cada dia, em todo o planeta, são desperdiçadas 80 toneladas de alimentos.

C. ____De acordo com a ONU, todos os anos, 1300 toneladas de alimento são desperdiçadas.

D. ____Na europa, anualmente, são desperdiçados 20% de produtos alimentares.

E. ____Anualmente, 3 milhões de europeus passam fome.

F. ____Em Portugal, por ano, são desperdiçadas 1 milhão de toneladas de alimentos.

5. Os legumes, cuja metade da produção não é consumida, são
(A) brócolos, couves e cenouras.

(B) batatas, beterrabas, rabanetes e cenouras.

(C) alface, tomate e cebola.

(D) beterrabas e rabanetes.

6. Indica algumas das soluções, encontradas pelos produtores e comerciantes, para resolver o problema da fruta feia e de outros desperdícios alimentares.

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

7. Nomeia as 4 regras contra o desperdício doméstico.

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

8. Após visionares o vídeo “Desperdício Alimentar – Escola Mágica”, indica algumas medidas para a redução do desperdício alimentar.

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

9. Indica se, no teu quotidiano, tens por hábito evitar o desperdício alimentar, apontando as medidas que praticas para tal.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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