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Ficha Informativa: Salamandra 

Identificação 

● Nome Comum: Salamandra (também conhecida como Salamandra-de-pintas-amarelas) 

● Nome Científico: Salamandra salamandra  

Habitat: A Salamandra-de-pintas-amarelas vive sobretudo em: 

● Florestas húmidas e sombrias 

● Áreas montanhosas com muita vegetação 

● Próximo de ribeiros, fontes e pequenas linhas de água 

● Debaixo de pedras, troncos e folhas húmidas 

Elas preferem locais frescos e húmidos porque a sua pele precisa de manter-se molhada. É 

mais ativa durante a noite e em dias chuvosos. 

Em Portugal, é comum encontrá-la no norte e centro do país, especialmente em serras e bosques 

húmidos. 

Curiosidades 

1. Pintas amarelas: A cor amarela serve de aviso para predadores: ela indica que o animal 

é tóxico.  

2. Como se identificam: As manchas amarelas são únicas: o padrão de pintas funciona 

quase como uma “impressão digital” de cada salamandra.  

3. Como se defendem: produzem uma substância venenosa pela pele chamada 

salamandrina, que ajuda na defesa contra ataques.  
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