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Escola Superior de Tecnologias de Fafe/ 2.º Semestre – abril  de 2026

Publicações: Sustentabilidade em Territórios de Baixa densidade: o papel da literacia turística e da mediação

intercultural

https://conferencia-miis.eventqualia.net/pt/2026/inicio/
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Escola Superior de Tecnologias de Fafe/ 2.º Semestre – junho  de 2026

Publicações:

The recreation of arts and crafts in the sustainability of inland destinations

https://ejthr.citur.uma.pt/index.php/ejthr/authorDashboard/submission/327
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Escola Superior de Tecnologias de Fafe/ 2.º Semestre - junho de 2026

Estabelecimento de parceria com a Rede de Mulheres Guardiãs da Natureza, com a adesão da coordenadora do projeto

Eco-escola da ESTF a esta rede e à rede das Guardiãs do Parque natural do Alvão.

Esta iniciativa nacional portuguesa é promovida pela associação Business as Nature em parceria com o ICNF (Instituto da

Conservação da Natureza e das Florestas).

O projeto visa mobilizar, capacitar e ligar mulheres que vivem e trabalham em áreas protegidas, promovendo a

conservação ambiental, a valorização de práticas ancestrais e o empreendedorismo rural sustentável.

https://businessasnature.org/projetos-basn/guardias-da-natureza
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Escola Superior de Tecnologias de Fafe/ 2.º Semestre - junho de 2026

•Participar numa plataforma de cooperação, onde podem partilhar conhecimentos, experiências e ideias com outras mulheres que

também querem proteger a natureza;

•Promover a sustentabilidade dos territórios de baixa densidade;

•Desenvolver competências e conhecimentos no âmbito de temáticas como a sustentabilidade, alterações climáticas, serviços dos

ecossistemas e capital natural, agricultura sustentável (biológica, produção integrada, regenerativa, permacultura), recursos hídricos

e gestão florestal;

•Alargar a rede de contatos e reforçar a visibilidade dos seus projetos e iniciativas;

•Oportunidades para apresentar os seus projetos a potenciais parceiros e financiadores.
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Fotografia

Fotografia

Foi realizado um Concurso Eco-código, no qual participaram os alunos  

dos  diferentes  cursos  da  Escola  (Cursos  CTeSP e Licenciatura). 

As candidaturas foram submetidas até dia 25 de maio de 2026,

através do site do IEES. No dia 08 de junho de 2026, foram divulgados

os resultados do Eco-Código Vencedor. Pela distribuição em público de 

prémios aos vencedores (como garrafas reutilizáveis e um voucher Fnac)

e um certificado digital de participação.

https://iees.pt/sustentabilidade-em-acao-o-compromisso-do-iees-com-o-

programa-eco-escolas-2/
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Fotografia

Fotografia

No dia 8 de junho de 2026, foram divulgadas as classificações e entregues

os prémios do concurso Eco-Código aos alunos participantes,

correspondentes ao 1.º, 2.º e 3.º lugares, respetivamente às imagens em

cima.

https://iees.pt/sustentabilidade-em-acao-o-compromisso-do-iees-com-o-

programa-eco-escolas-2/

Escola Superior de Educação de Fafe e Escola Superior de Tecnologias de Fafe / 2.º Semestre - junho de 20267



Escola Superior de Educação de Fafe e Escola Superior de Tecnologias de Fafe / 2.º Semestre de junho de 2026

No âmbito das comemorações do Dia Eco-Escolas, a Escola Superior de

Tecnologias de Fafe, em articulação com o plano de atividades da

Licenciatura em Turismo (Unidades Curriculares de Planeamento Turístico e

Análise de Mercados Turísticos) e do Mestrado em Inovação em Turismo

(Unidade Curricular de Laboratório de Tendências e Inovação em Turismo),

promoveu o workshop "Transformar a Palha em Criatividade: Construir um

Futuro Sustentável".

Mais do que um workshop, esta iniciativa inspirou a comunidade

escolar a reconhecer o valor da economia circular, da criatividade e do

património cultural como pilares de um futuro mais sustentável.
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Escola Superior de Educação de Fafe e Escola Superior de Tecnologias de Fafe/ 2.º Semestre - junho de 2026

Dia Eco-Escolas/ workshop "Transformar a Palha em Criatividade: Construir um Futuro Sustentável".

Ao aproximar a comunidade escolar das tradições

artesanais locais, o workshop despertou a

consciência para a importância da preservação do

património cultural e da adoção de práticas

sustentáveis.

A participação da artesã local

fortaleceu os laços entre a escola e a

comunidade, demonstrando que a

educação para a sustentabilidade

ganha maior significado quando

integra os saberes e as tradições do

território.

9



O Instituto Europeu de Estudos Superiores de Fafe (IEES), através da Escola Superior de Tecnologias de Fafe (ESTF), 

promoveu o Blended Intensive Programme (BIP) Erasmus+ "Gastronomy Tourism in Europe", reunindo estudantes, 

docentes e investigadores de dez países europeus para explorar o turismo gastronómico como motor de valorização cultural e 

desenvolvimento sustentável, através de workshops, visitas técnicas, contacto com produtores locais e experiências imersivas 

no Norte de Portugal. 

O Blended Intensive Programme (BIP) Gastronomy Tourism in Europe decorreu entre os dias 11 e 29 de maio de 2026,

integrando uma componente virtual (11 a 15 de maio) e uma componente presencial realizada em Fafe e na região Norte de

Portugal (25 a 29 de maio). O principal objetivo do programa consistiu em proporcionar aos participantes uma compreensão

aprofundada da relação entre gastronomia, património cultural e desenvolvimento turístico sustentável, explorando a forma

como os produtos gastronómicos contribuem para a valorização dos destinos turísticos europeus. Pretendeu-se, ainda,

desenvolver competências de planeamento estratégico e marketing aplicadas ao turismo gastronómico através de uma

abordagem de aprendizagem baseada em projetos.

https://iees.pt/estf-promove-blended-intensive-programme-erasmus-dedicado-ao-turismo-gastronomico-na-europa/

Escola Superior de Tecnologias de Fafe / 2.º semestre - maio de 2026 10



Escola Superior de Tecnologias de Fafe/ 2.º semestre - maio de 2026

A iniciativa reforça a internacionalização e a inovação pedagógica do IEES e da

ESTF, contribuindo também para os objetivos do programa Eco-Escolas ao

promover a valorização do património local, o consumo alimentar responsável, a

sustentabilidade dos territórios e a educação para uma cidadania ambiental mais

consciente.

https://iees.pt/estf-promove-blended-intensive-programme-erasmus-dedicado-ao-

turismo-gastronomico-na-europa/
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O Blended Intensive Programme (BIP) "Agents of Transformation: Empowering University Communities for

Sustainability", ocorreu no âmbito do programa Erasmus+, combinando uma sessão virtual, a 8 de maio, com uma semana

presencial entre 18 e 22 de maio, em Fafe e Guimarães.

A iniciativa reuniu universidades de dez países, incluindo Portugal, decorrendo maioritariamente em Guimarães, Capital

Verde Europeia 2026, em parceria com o Laboratório da Paisagem.

Neste programa participaram docentes das duas escolas, onde se pretendeu capacitar docentes e profissionais do ensino

superior para promoverem práticas de sustentabilidade, através de sessões com especialistas, workshops, visitas técnicas e

trabalho colaborativo internacional. Com esta iniciativa, o IEES reforça o seu compromisso com a internacionalização, a

inovação pedagógica e a promoção da sustentabilidade no ensino superior.

https://iees.pt/iees-promove-blended-intensive-programme-internacional-sobre-sustentabilidade-no-ambito-do-erasmus-2/

Escola Superior de Educação de Fafe e Escola Superior de Tecnologias de Fafe/ maio de 2026 12



Estudantes do 1.º ano Mestrado em Turismo exploram valorização do património no Museu da Palha de Golães, realizaram

uma visita de estudo ao Museu da Palha de Golães, integrada na Unidade Curricular de Sustentabilidade e Valorização do

Património.

A atividade permitiu conhecer o património cultural imaterial associado ao Entrançado da Palha e participar numa oficina

dinamizada pela comunidade local, evidenciando a importância da preservação dos saberes tradicionais como recurso para

o turismo sustentável e para a valorização do território.

Esta iniciativa reforçou a ligação entre a academia e a comunidade, contribuindo para a sensibilização para a

sustentabilidade, a valorização do património cultural e a promoção da cidadania ativa, em consonância com os objetivos

do Programa Eco-Escolas.

https://iees.pt/estudantes-do-mestrado-em-turismo-exploram-valorizacao-do-patrimonio-no-museu-da-palha-de-golaes/

Escola Superior de Tecnologias de Fafe/ 2.º semestre - abril de 2026 13



Escola Superior de Educação de Fafe e Escola Superior de Tecnologias de Fafe / 2.º Semestre - abril de 2026

Tema(s) abordado(s): Biodiversidade, conservação da natureza, espaços exteriores e Alimentação.

No Dia da Terra foi realizada uma Caminhada Ecológica (22 de abril) pelo trilho do Rio Ferro (aproveitando que este 

passa pela Escola). Visita guiada à Casa da Memória – Engenho de Recovelas em Ribeiros - Fafe.

https://iees.pt/caminhada-ecologica/
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Fotografia

Escola Superior de Tecnologias de Fafe e Escola Superior de Educação de Fafe/ 2.º Semestre - abril de 2026

A atividade constituiu uma oportunidade para caminhar, aprender e refletir sobre a importância da preservação ambiental,

reforçando o compromisso institucional com a educação para a sustentabilidade e cidadania ativa.

Tema(s) abordado(s): Biodiversidade, conservação da natureza, espaços exteriores e Alimentação.
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Escola Superior de Tecnologias de Fafe e Escola Superior de Educação de Fafe/ 2.º Semestre - março de 2025

O Mestrado em Gestão da Inovação e Sustentabilidade da Escola Superior de Tecnologias de Fafe (ESTF) promoveu

uma Aula Aberta, dedicada ao tema "Alinhamento da Estratégia, Sustentabilidade e Operações. Casos Práticos de

Empresas Industriais". Realizada em formato híbrido, a iniciativa reuniu mestrandos, docentes e outros interessados,

criando um espaço de reflexão e debate sobre os desafios e oportunidades da integração da sustentabilidade nas

operações empresariais.

https://iees.pt/aula-aberta-alinhamento-da-estrategia-sustentabilidade-e-operacoes/

Aula Aberta | Alinhamento da Estratégia, Sustentabilidade e Operações
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Escola Superior de Tecnologias de Fafe / 2.º semestre - março de 2026

Estudantes de Turismo participam na XXI Festa Internacional das Camélias em Celorico de Basto

Esta iniciativa resultou de uma parceria entre a Escola Superior de Tecnologias de Fafe (ESTF) e o Município de

Celorico de Basto, contribuindo para a valorização do território e para o envolvimento ativo dos estudantes em projetos

reais.

A edição deste ano foi dedicada ao Turismo Literário, Criativo e Sustentável, contando com a colaboração do Gabinete

de Comunicação e Imagem (GCI), da empresa Primariu e do Projeto Eco-Escolas, reforçando a ligação entre a

academia, o tecido empresarial e a comunidade.
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Escola Superior de Tecnologias de Fafe / 2.º Semestre - março de 2026

Estudantes de Turismo participam na XXI Festa Internacional das Camélias em Celorico de Basto

https://iees.pt/estudantes-de-turismo-participam-na-xxi-festa-internacional-das-camelias-em-celorico-de-basto/
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Tema(s) abordado(s): Sustentabilidade / Economia Circular/Alimentação Saudável

O projeto LCA CARE teve como objetivo capacitar pequenas e médias empresas (PME) em metodologias de Avaliação do

Ciclo de Vida (Life Cycle Assessment - LCA), reforçando competências fundamentais para a sustentabilidade e

competitividade empresarial.

No âmbito desta iniciativa, realizou-se uma formação 100% gratuita, em regime online, que conferiu uma microcredencial

certificada pela Universidade de Salamanca.

https://iees.pt/pme-do-setor-agroalimentar-esta-oportunidade-e-para-si/

Escola Superior de Educação de Fafe e Escola Superior de Tecnologias de Fafe / 1º semestre - Março  de 202519



Tema(s) abordado(s): Sustentabilidade / Economia Circular/Construção Sustentável

Em 17 de dezembro de 2025, pelas 18h00, realizou-se o seminário presencial “Casos Práticos de Construções Sustentáveis

em Meios Rurais”, dinamizado pelo Eng.º César Cardoso, consultor de construção sustentável e fundador da Natura Matéria,

spin-off da Universidade do Minho.

A sessão decorreu na Sala 3.2 e integrou a Unidade Curricular de Inovação em Turismo Rural e Natureza, do 1.º ano do

Mestrado em Turismo, Inovação e Empreendedorismo, em articulação com a Unidade Curricular de Seminários Temáticos

de Empreendedorismo, do 2.º ano, e com o Projeto Eco-Escolas da Escola Superior de Tecnologias de Fafe.

https://iees.pt/casos-praticos-de-construcoes-sustentaveis-em-meios-rurais/

Escola Superior de Tecnologias de Fafe / 1º Semestre - Dezembro de 2026 20



Tema(s) abordado(s): Sustentabilidade / Economia Circular / Projetos com Práticas Sustentáveis

Aula Aberta: Empreendedorismo Social e Inovação em Turismo com casos práticos em territórios rurais

No âmbito da Unidade Curricular de Seminários Temáticos e Empreendedorismo, do Mestrado em Inovação e

Empreendedorismo (2.º ano, 2025-2026), e em parceria com o Plano de Ação do Projeto Eco-Escolas da ESTF 2025/2026,

desenvolveu-se no dia 3 de dezembro, uma aula Aberta/Seminário dedicada ao tema “Empreendedorismo social e inovação

em turismo: casos práticos em territórios rurais”.

A sessão foi dinamizada por João Almeida, Coordenador da Rural Move - Associação para a Promoção do Investimento nos

Territórios de Baixa Densidade, que apresentou reflexões sobre empreendedorismo social e inovação em turismo, bem como

exemplos práticos de projetos sustentáveis implementados em diferentes comunidades rurais, resultantes do trabalho

desenvolvido pela Rural Move.

https://iees.pt/aula-aberta-empreendedorismo-social-e-inovacao-em-turismo-com-casos-praticos-em-territorios-rurais/

Escola Superior de Tecnologias de Fafe / 1º Semestre – Dezembro de 2025 21



Tema(s) abordado(s): Sustentabilidade / Economia Circular / Projetos com Práticas Sustentáveis

Aula Aberta: Empreendedorismo Social e Inovação em Turismo com casos práticos em territórios rurais

O Instituto Europeu de Estudos Superiores de Fafe (IEES) promoveu uma Aula Aberta / Seminário Online subordinado ao

tema “A interseção entre informação, comunicação e participação”, com a oradora convidada Mónica Silva.

A sessão abordou o papel transformador da informação e da comunicação na capacitação das comunidades rurais e territórios

de baixa densidade, explorando de que forma a participação digital e a co-criação de conteúdos podem impulsionar o

desenvolvimento local e o turismo sustentável. Esta atividade foi desenvolvida em parceria com o plano de ação do Projeto

Eco-escolas.

https://iees.pt/aula-aberta-online-a-intersecao-entre-informacao-comunicacao-e-participacao-com-a-oradora-monica-silva/

Escola Superior de Tecnologias de Fafe / 1º Semestre – Dezembro de 2025 22



Tema(s) abordado(s): Sustentabilidade / Economia Circular / Projetos com Práticas Sustentáveis

Visita de Estudo ao Hotel Monverde

Em 28 de novembro de 2025, realizou-se uma visita de estudo ao Hotel Monverde, organizada pela Professora Maria José

Díaz, em parceria com os coordenadores do Mestrado em Turismo, Inovação e Empreendedorismo, Professor Doutor José

Luís Braga, da Licenciatura em Turismo, e da CTeSP em Turismo de Saúde e Bem-Estar, Professora Doutora Catarina Mota.

A atividade decorreu no âmbito das unidades curriculares Inglês Técnico I e III, Rotas e Itinerários Turísticos, Gestão

Hoteleira e Turismo de Saúde e Bem-Estar, em articulação com o Projeto Eco-Escolas da ESTF.

https://iees.pt/visita-de-estudo-ao-hotel-monverde/

Escola Superior de Tecnologias de Fafe / 1º Semestre – Novembro de 2025 23



Tema(s) abordado(s): Sustentabilidade / Economia Circular / Projetos com Práticas Sustentáveis

Comemoração do Dia Mundial do Turismo

No âmbito das comemorações do Dia Mundial do Turismo, sob o lema “Turismo e Transformação Sustentável”, e em

articulação com o Projeto Eco-Escolas da Escola Superior de Tecnologias de Fafe (ESTF), os docentes Professora Doutora

Catarina Mota e Professor Doutor José Luís Braga dinamizaram, no passado dia 25 de setembro de 2025, um workshop nas

instalações da empresa Vinhos Norte, seguido de uma visita guiada à Casa do Penedo, destinada aos estudantes dos Cursos

de Turismo.

.

Esta iniciativa constituiu uma excelente forma de assinalar o início do ano letivo, promovendo simultaneamente o contacto

direto dos estudantes com práticas e realidades profissionais do setor turístico, em consonância com os princípios da

sustentabilidade e inovação.

https://iees.pt/comemoracao-do-dia-mundial-do-turismo/

Escola Superior de Tecnologias de Fafe / 1º Semestre – Setembro de 2025 24



Tema(s) abordado(s): Programa Eco-Escolas

Escola Superior de Educação de Fafe e Escola Superior de Tenologias de Fafe / 2º semestre

A  coordenação do Programa, em representação do conselho,  solicitou junto da Presidência da Escola algumas 

alterações/melhorias no sentido de promover alterações  sustentáveis na escola, nomeadamente:

- a colocação de mais pontos de água potável para a comunidade escolar, 

- a promoção de uma alimentação mais saudável na cantina, 

- a colocação de eco-pontos nas salas de aulas, e espaços exteriores/comuns,

- a criação e melhoria da horta pedagógica,

- a criação de espaço expositor das atividades desenvolvidas,

- a utilização de produtos saudáveis na higienização dos espaços,

- e oferta de formação sobre boas práticas a todos os colaboradores, entre outras.
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