
Cidadania e Desenvolvimento – 6.º ano

Tema: Sustentabilidade



Como reduzir a quantidade de lixo 

2Anaísa Matos

Devemos reciclar 

algumas coisas que às 

vezes deitamos fora



Comece reutilizando para reduzir o lixo.

3
Ananda Brandão       Turma :6E. N:4

Antes de pensarmos em reciclagem
precisamos  reduzir a quantidade 
de lixo que produzimos todos 
os dias.

Ir mais vezes nos 
ecopontos é 
importante



Reciclar o lixo para reutilizar

4Bárbara Lopes



5Beatriz Rodrigues

“Podemos reutilizar para reduzir a quantidade de lixo.”



6
Beatriz Malheiro

Devemos reciclar o que muitas 

vezes deitamos fora e não 

comprar  tantas coisas que não 

são necessárias .



7

Eduarda Batista



8

Gonçalo Mouta 

Lixo 

Produzido 

(kg)

Domingo 5

Segunda 4

Terça 6

Quarta 5

Quinta 6

Sexta 5

Sábado 8

Domingo 2



9Inês Ribeiro

O lixo deve ser tratado com maior 

prudência, pois compromete as 

reservas de recursos naturais, além 

de poluir e comprometer outros 

ambientes



Como reciclar lixo

10\\

Joana Silva



Lixo produzido durante uma semana

11Leandro Silva



12

Leandro Antunes 6ºE nº15

Se não reciclas, então reutilisa.

Se não reutilizas, então reduz!

MAS FAZ ALGO!!! para o bem

de todos NÓS!



Reutilizar para reduzir.

13Leonor Peixoto nº16

Devemos Reduzir Reutilizar e 

Reciclar.

Devemos comprar só o que é 

estritamente necessário.



14Maria Inês Coelho



15

Mariana Cruz 



Aprender a Reduzir

16Matilde Santos

-Separe o lixo reciclável do

lixo orgânico;

-Compre apenas a quantidade

de alimento necessária para o

consumo;

-Utilize a impressora apenas

quando for necessário e use

os dois lados do papel;

-Aplicar a regra dos 3”R”,

(reciclar, reutilizar e reduzir.



17Miguel Fernandes

Cerca de 35% do lixo coletado

poderia ser reciclado ou reutilizado e

outros 35% poderiam virar adubo. Ou

seja, 70% da poluição do meio

ambiente iria se transformar em algo

útil e limpo para todo mundo! Isso se

chama RECICLAGEM, a maneira

mais inteligente de dar adeus ao lixo!

reciclagem



Produção do lixo  

18
Rúben peseta

Um dos grandes problemas da
atualidade é o lixo. O homem colocando o
lixo para o lixeiro, ou jogando-o em
terrenos baldios, resolve o seu problema
individual, não se dando conta que as
áreas de lixo nas cidades estão cada vez
mais escassas e que o lixo jogado nos
terrenos baldios favorece o
desenvolvimento de animais
transmissores de doenças.


