O dia-a-dia vatilde

conceicao

sustentavel N°22 8°A

Os meus antigos residuos habituais:

Antigamente Atualmente

Lengos de papel 3 pacote /semana Og /semana

Restos organicos 7kg de lixo /semana 7kg composto
/semana

Embalagem de gel de 105g /semana Og /semana

banho

Guardanapos de 230g /semana Og /semana

papel

Capsulas de café 28 cdpsulas /semana 0 capsulas /semana

As minhas propostas de reducao:

S

» Utilizacao de lencos de tecido;

> Compostagem de 1ixo organico;

» Utilizacao de sabonete de corpo;
» Utilizacao de guardanapos de pano;f

» Consumo de café em grao;



