
Cartaz com 5 resíduos habituais em casa e propostas de redução e/ou reutilização desses mesmos resíduos

Resultados dos dados recolhidos: 6 resíduos mais utilizados: 

Total da Semana:
Orgânico 29
Plástico 48
Papel 29
Metal 6
Vidro 16
Outros 12

Alertas para as pessoas para a problemática da quantidade de resíduos produzidos em casa durante uma 
semana:

» Produzir muitos resíduos faz muito mal ao meio ambiente e aos seres vivos.

» Lixo mal descartado pode causar doenças e acidentes (como: catadores de lixo ou trabalhadores de seleção de material reciclável são os trabalhos mais sujeitos a isso). 

» Lixo acumulado produz cheiro.

» Contaminação dos solos e pessoas que mantém contacto com os detritos.

» Contaminação da água.

» Poluição da água.

» Contaminação do ar.

Indicação de formas de redução e/ou reutilização desses mesmos resíduos: Quantidade de resíduos produzida por dia durante uma semana

» Em vez de comprar boiões de iogurte, comprar embalagens familiares de iogurte. 14 de maio 15 de maio 16 de maio 17 de maio
Orgânico 8 Orgânico 5 Orgânico 2 Orgânico 2

» Não comprar embalagens de bolachas com saquetas. Plástico 4 Plástico 10 Plástico 12 Plástico 7
Papel 0 Papel 1 Papel 13 Papel 9

» Evitar desperdícios. Metal 2 Metal 1 Metal 0 Metal 0
Vidro 1 Vidro 0 Vidro 7 Vidro 1

»Fazer reciclagem. Outros 0 Outros 0 Outros 12 Outros 0

» Para carregar as compras, utilizar o saco reciclável.
18 de maio 19 de maio 20 de maio
Orgânico 3 Orgânico 4 Orgânico 5
Plástico 6 Plástico 8 Plástico 1
Papel 2 Papel 2 Papel 2
Metal 1 Metal 2 Metal 0
Vidro 2 Vidro 3 Vidro 2
Outros 0 Outros 0 Outros 0

Embalagem de plástico de iogurte
Pacote de bolachas  

Garrafa de leite

Embalagem de queijo fresco

Casca de fruta
Lata de atum


