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Delegado da turma:
“Foi uma experiência incrível, a repetir!” 

O Eco-Trilho Equilíbrio S.A. foi criado pela turma D do 10º ano,
 da Escola Secundária João Silva Correia.

 

O objetivo deste percurso é levar as pessoas a
praticar exercício físico e simultaneamente

conhecer um pouco melhor São João da Madeira.



Enquadramento  paisagístico 

 Água para consumo

Dinâmica do rio Ul

O relevo montanhoso que se avista na
paisagem  relaciona-se com o clima e
a topografia de São João da Madeira.

Como é a que água chega às nossas
casas de forma potável e qual o papel

da ETA nesta temática?

O Rio UL tem uma dinâmica
própria, sazonal, que merece

alguma atenção!

Capela Nossa Senhora de Fátima, Parrinho.

Estação de Tratamento de Água - Ribeiros.

Parque Urbano  do rio Ul.

Os parques são essenciais para o equilíbrio
do ambiente e para bem-estar da

população, em meio urbano. 
 

Saúde e atividade física

 Ambiente e indústria

Espaço verde urbano

Na cidade "Labor", caracterizada pela forte
industrialização, os espaços verdes são

cruciais para manter o equilíbrio ambiental. 

A atividade física tem
uma série de benefícios

para a nossa saúde mental
e física. Com este trilho, é

possível realizar várias
atividades que podem
ajudar a melhorá-la!

Zona Industrial das Travessas
Wikipédia, a enciclopédia livre (wikipedia.org) 

 Proteger o ambiente é essencial para o
desenvolvimento e sustentabilidade da

vida de quem vive em São João da Madeira.
 

Parque Urbano  do rio Ul.

Parque Urbano  do rio Ul.Parque Ferreira de Castro.


