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Eco-Trilhos - ISEC 

• Identificação do Trilho 

 
1. Link: https://pt.wikiloc.com/trilhas-cicloturismo/eco-escolas-eco-trilho-

instituto-superior-de-engenharia-de-coimbra-75379351 

2. Nome do trilho: Eco-Escolas_Eco-Trilho_Instituto Superior de Engenharia 

de Coimbra 

3. Tipo de Trilho: Circular 

4. Extensão do percurso: 11km 

5. Duração: 1 -1,5 horas 

6. Tema do Trilho: “Volta Vespertina pela Cidade de Coimbra” 

 

• Nº de postos/estações/paragens: 5 
- Sustentabilidade; Paisagem; Apreciar; Restauração e Lazer; Desporto e 

Lazer 

- Autores: André Morgado Duarte 
 

• Memória Descritiva 
O envolvimento neste projeto partiu da iniciativa do aluno André Morgado 

Duarte em ajudar o EcoCampus Isec na participação de uma das variadas 

opções disponíveis no projeto Eco-Escolas, por forma a contribuir para a 

comunidade da cidade de Coimbra tenha mais um trajeto para percorrer e 

apreciar. O percurso foi feito por forma a demonstrar a quantidade de 

investimento que a Câmara Municipal de Coimbra tem vindo a fazer ao 

longo dos últimos anos para conseguir contribuir para progressão dos 

Objetivos de Desenvolvimento Sustentável. 
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