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TRILHO DA CIENCIA | “ESTAGOES”

(Tema | Estacdo: Caca ao tesouro | Quinta da Cruz
Local: Quinta da cruz

Disciplinas envolvidas: Portugués; Educac3o fisica; Integracdo; TIC e Inglés

Cutores:Eduarda Duarte, Mariana Santos, Beatriz Pereira e Carolina Almeida do 22 ao de Servicos
Juridicos
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Sabia que ...

A Quinta da Cruz em Vildemoinhos tem uma extensdo de 6 hectares de zona verde, este
espaco foi habitado e culto, atualmente é um espaco importante adquirido pelo
Municipio de Viseu. A Quinta da Cruz relne varias artes, criando um nucleo dinamizador
de arte, cultura e identidade. A sensibilizacdo, a criacdo e a formacgao de publicos fazem
parte da estratégia de atuacdo da Quinta da Cruz. Nas traseiras do auditério encontra-se
um objeto cénico totalmente decorado que foi criado em 2019 para uma peca de
teatro. O jardim da Quinta tem uma grande variedade de espécies de arvores e
arbustos, autdctones e exdticos. Engloba-se no conjunto das espécies exoticas:
japoneiras, australianas e os eucaliptos e destaca-se a exuberante sequoia. Das espécies
autdctones encontram-se no jardim carvalhos, um sobreiro, uma tilia, aveleiras,
nogueiras e castanheiros.

Exploragdes e vivéncias — Sinta e viva a Natureza

Etapa Sinta a Natureza

Observe a natureza a sua volta, registe o que mais lhe chama a atencao: Arvore; Arbusto;
solo; Cores; Horizonte...

Olhe e observe a arvore mais perto de si, registe: O seu aspeto, textura, cor; forma da folha
(se tiver) ...

Se houver algum tipo de animal por perto registe: A sua cor; o seu aspeto; o seu nome (se
souber)

Etapa Viva a Natureza

Para um exercicio de vivéncia da natureza, é entregue um titulo de poema a cada equipa e
um mapa, as mesmas seguem a pista que lhes foram dadas e divertem-se enquanto
procuram completar o poema. Ao longo do jogo procure registar aspetos naturais que
mais lhe chamaram a atencao, sejam estes: tateis, visuais, olfativos ou auditivos.

Equipa 1:
Equipa 2:
Equipa 3:
Equipa 4:
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Didlogo de saberes — Compreenda a Natureza

Ao longo do percurso encontrou muita diversidade animal e vegetal?

Como foi dito inicialmente, o jardim da Quinta tem uma grande variedade de espécies de

arvores e arbustos, autdctones e exoéticos. Dé exemplos de algumas dessas espécies que
encontrou ao longo do seu percurso.

Quais foram os aspetos naturais que mais lhe chamaram a atenc¢do?

Para saber mais

https://visitviseu.pt/museu.php?item=51

Informacgao para

Professores:

LigagbGes com:

A nivel da 4rea de Cidadania e Desenvolvimento, podemos destacar como dominios o
Desenvolvimento Sustentavel e a Educacdo Ambiental.
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Objetivos

Consciencializar a comunidade educativa para praticas esclarecidas de preserva¢do ambiental;
Trabalhar em equipa e usar diferentes meios para comunicar presencialmente;

Compreender os equilibrios e as fragilidades do mundo natural na ado¢ao de comportamentos
que respondam aos grandes desafios globais do ambiente;

Manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e social, trabalhando colaborativamente
para o bem comum, com vista a construcdo de um futuro sustentavel;

Realizar atividades motoras, locomotoras, ndo-locomotoras e manipulativas, integradas nas
diferentes circunstancias vivenciadas na relagdo do seu préprio corpo com o espaco;
Reconhecer a importancia do equilibrio dinamico dos ecossistemas para a sustentabilidade da
vida no planeta Terra;

Relacionar o exercicio da cidadania global com o respeito e o cuidado para com a humanidade
e a restante natureza;

Correlacionar a cultura com o ambiente, vivenciando o espaco circundante;

Compreender a Arte enquanto um conceito em aberto e um ponto de encontro entre a
natureza e eu criador;

Atuar com vista ao cuidado e a preservacdo da natureza e do patrimdnio material construido;
Valorizar a comunidade planetdria como pertenca e responsabilidade de cada um/a;

Adequar comportamentos em contextos de cooperagdo, partilha, colaboragdo e competigao.

Materiais

Titulo do poema; poemas e mapas (em anexo).




