
Identificação do Trilho
o Link do percurso georreferenciado criado na aplicação GoogleMaps:

https://www.google.com/maps/d/u/1/edit?mid=18bBnvylaE8S9gNau4fbE2N4tqMC6QfxY&
usp=sharing

o nome do Trilho [Uma_escola_verde_(CIMM)]
o tipo de trilho: Linear
o extensão do percurso (em metros ou quilómetros): 5km
o duração (aproximada em minutos de percurso, descontando as paragens) 1h05
o n.º de postos/estações/paragens: 4
o tema do trilho: Uma escola no meio da natureza
o temas das Estações (pelo menos 4): 1 Geografia; 2 Português / Ecologia; 3 – Paisagismo /

EV; 4 Química / Ecologia;
o Autores: 7.ºA, Colégio Integrado Monte Maior

Memória descritiva: A turma do 7.ºA, do Colégio Integrado Monte Maior, escolheu este
percurso para conhecer melhor o meio envolvente à escola, valorizando o local onde o Colégio
se encontra implantado, refletindo igualmente a preocupação da comunidade educativa sobre
a preservação da natureza e motivando para a prática do exercício físico. Procuram-se
mobilizar as várias disciplinas do currículo do 3.º CEB, cruzando o conhecimento académico
com a vivência pessoal dos autores do trilho.

Atividades Propostas
Estação 1
Painel do Bairro de Santo (azulejo)
Atividade: analisar o mapa constante do painel de azulejos e identificar as infraestruturas que
permitem a prática desportiva e a observação da natureza local.

Estação 2
Memorial a Santo António
Atividade: Ler a informação contida no memorial e escrever uma quadra popular que inclua as
expressões "Santo António" e "ecologia".

Estação 3
Alto da Pena
Atividade: Observar a paisagem e desenhar o que veem em primeiro plano.

Estação 4
Fonte do Ouro
Atividade: Identificar os símbolos químicos do ouro e a fórmula química da água.
Registar 3 formas poupar / usar racionalmente a água.

Nota: necessário papel e material de escrita
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