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Ameaças/Curiosidades:
É um arbusto que pode alcançar de 2 a 7 m de altura, 

com uma copa densa e arredondada. Folhas 

perenes que podem persistir de 2 a três anos, 

distribuídos em pares opostos, com 4 a 10 cm de 

largura e e 2 a 4 cm de comprimento com bordas 

inteiras. As flores são brancas produzindo uma 

densa cimeira com 5 a 10 cm de diâmetro no inverno. 

O fruto é uma drupa de coloração azul escuro a preto 

com 5 a 7 mm de comprimento.

Nome vulgar: Folhado/Folhado-comum/Milfolhado

Distribuição Geográfica: 

Região Mediterrânica, bastante comum em 

praticamente em todo o território de Portugal, cresce 

espontaneamente em regiões húmidas.

Nome Científico: Viburnum tinus

Estatuto de conservação: 

Torres Novas


