
Nome da escola: EB. SENDIM

Ameaças e curiosidades:

Nome vulgar: CAPUCHINHAS OU CHAGAS 

Distribuição Geográfica : 

Nome Científico:  TROPAEOLUM MAJUS

Estatuto de conservação: POUCO PREOCUPANTE. 

Concelho:  Matosinhos

América Latina, no Perú, tendo chegado à Europa há cerca de 500 anos

A Capuchinha é uma planta medicinal, com efeitos muito positivos para a saúde humana.
É comestível e  uma amiga dos agricultores. Trata-se de uma planta repelente, 
limitando a presença de pulgões, lagartas, formigas, entre outras pragas. 
Pode ser plantada junto das sementeiras das batatas, dos tomates, das leguminosas
ou até de árvores de fruto. 

As folhas e as flores podem ser consumidas cruas.  
Todas as partes da planta parecem ser antibióticas e uma infusão das folhas
pode ser usada para aumentar a resistência a infecções bacterianas 

e limpar o catarro nasal e brônquico.

Trata-se, pois, de uma planta abençoada que devemos valorizar.


