
Escola Básica Visconde de Juromenha

Ameaças/Curiosidades: 

São importantes no controlo biológico de pragas. a joaninha adora se 
Estima-se que comem mais de 50 pulgas por dia, sendo excelentes 
predadoras. As cores brilhantes destes insectos desencorajam o ataque 
por parte dos predadores. Tanto as larvas como os adultos libertam 
toxinas quando se sentem ameaçados.
Durante o voo, bate as asas 85 vezes por segundo.
No geral, são animais solitários. Elas vivem constantemente em busca 
de alimento, o que explica comerem tantas pulgas por dia. No entanto, 
apesar de serem insetos bem independentes, as joaninhas têm o hábito 
de hibernarem todas juntas para se protegerem do frio.

Nome vulgar: Joaninha

Distribuição Geográfica: 
As joaninhas podem ser observadas em diferentes habitats, tais 
como: jardins, florestas, bosques. 
São muito comuns em hortas e zonas agrícolas.

Nome Científico: Coccinella Californica

Estatuto de conservação: 
Não avaliado 

Concelho- Sintra
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Ameaças/Curiosidades:  
Estes animais possuem aproximadamente 35 cm de
comprimento. Têm o bico fino, curto e avermelhado e coloração
que varia entre a cor branca e preta.

Vivem em grupo e reproduzem-se aproximadamente cinco
vezes ao ano. Cada ninhada tem um ou dois ovos. Estes, em
pouco mais de quinze dias, dão origem aos filhotes, que
permanecem no ninho cerca de um mês e podem viver
aproximadamente 5 anos.

As suas ameaças são aves de rapina.

Nome vulgar: Pombo Comum

Distribuição Geográfica: 
No Oeste e Sul da Europa, Norte da África e da Ásia

Nome Científico: Columba Lívia Doméstica

Estatuto de conservação: 
Pouco preocupante  
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Curiosidades:
A cor vermelha do morango deve-se à presença do licopeno,
que age como antioxidante e é muito famoso pelo seu efeito
protetor contra o aparecimento do cancro. Esta fruta também é
fonte de vitamina B5 (ou niacina), vitamina C, ferro e fibras.

Ameaças:
Ácaro-do-enfezamento, Pulgão-verde-do-morangueiro, pulgão
da raiz do morangueiro.

Nome vulgar: Morango 

Distribuição Geográfica: 
Algarve, Ribatejo, Oeste e o Alentejo 

Nome Científico: Fragaria ananassa

Estatuto de conservação:
Pouco preocupante

Concelho: Sintra
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Ameaças/Curiosidades :
Os caracóis não têm audição e utilizam especialmente os
sentidos do tato e do olfato que se situam em todo o corpo mas
principalmente nas antenas, já que pouco vêm com
os olhos situados nas pontas das antenas maiores.

Nome vulgar: Caracol

Distribuição Geográfica:
É comum encontrarmos caracóis terrestres nos jardins, hortas e 
pomares. 

Nome Científico: Theba pisana 

Estatuto de conservação: 
Não está ameaçado de risco de extinção. 

Concelho- Sintra
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Ameaças/Curiosidades: 
Utilizado como combustível nas fogueiras dos santos populares. 
Continua a ser usado em perfumaria, ornamentação e para fins 
medicinais, apesar da sua toxicidade, devido à presença de 
cumarinas em grande quantidade.
É utilizado para cobrir o chão durante as procissões e como 
combustível nas fogueiras dos santos populares. 
É uma planta aromática muito usada para colocar nas gavetas, 
dentro de pequenos sacos de tecido para dar cheiro agradável à 
roupa

Nome vulgar: Rosmaninho

Distribuição Geográfica:
Região mediterânica.

Nome Científico: Lavandula stoechas L.

Estatuto de conservação:
Não se encontra ameaçado.

Concelho- Sintra
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Ameaças/Curiosidades: 
Não está ameaçada. Quando as folhas são severamente 
afetadas por doenças fúngicas, é desejável cavar os bulbos cedo 
para protegê-los da infeção. Pode ser identificada pelas 
manchas castanhas características no bolbo. Se esse material 
for plantado, é muito provável que não cresça. Quando um 
bulbo de gladíolo infetado é armazenado, o fungo também 
dispersa os esporos em sementes saudáveis.

Nome vulgar: Gladíolo

Distribuição Geográfica: 
São nativas de África do sul.

Nome Científico: Gladiolus communis L.

Estatuto de conservação: 
Não preocupante.

Concelho- Sintra


