Nome da escola: Agrupamento de Escolas da Guia

Nome vulgar: olhos-de-boi, pampilho, pampilho-de-micao,
pampilho-dos-campos, malmequer

Nome Cientifico: Coleostephus myconis

Estatuto de conservacao: N3o se encontra protegida por
legislacao portuguesa ou da Comunidade Europeia.

Distribuicdao Geografica: Portugal continental e Arquipélagos.
Em termos de naturalidade é nativa de Portugal Continental e
introduzida nos Arquipélago dos Acores e da Madeira.

Ameacas/Curiosidades: Espécie ruderal, generalista,
principalmente em pastagens, pousios, searas, montados e
margens de caminhos, mas também em bosques. Em sitios
geralmente secos, sobre qualquer substrato. E usada em
dermocosmética, pelos seus efeitos antioxidantes, diminuindo
o stress oxidativo e prevenindo o envelhecimento.

Concelho: Pombal




