Nome da escola: Colégio Oceanus Concelho: Vila Nova de Gaia

Nome vulgar: trevo azedo

Nome Cientifico: oxalis pes-capral

Estatuto de conservagao: nao é uma planta em vias de extincao
e encontra-se em grande quantidade por todo o pais.

Distribuicao Geografica:

Esta planta encontra-se por todo o pais nomeadamente em
jardins, terrenos, bermas e caminhos. Esta planta encontra-se
principalmente no noroeste, centro e todo o sul do pais.

Ameacas/Curiosidades: E considerada uma espécie invasora
porque é originalmente da Namibia e Africa do sul. Adaptou-se
ao nosso clima e hoje € uma planta que se encontra facilmente
em todo lado, por vezes impedindo as plantas autéctones de
crescerem e desenvolverem.

Ameacas: devastacdo para terrenos de cultivo/ limpeza de
terrenos e caminhos




Nome da escola: Colégio Oceanus Concelho: Vila Nova de Gaia

Nome vulgar: jucinha

Nome Cientifico: cyperus exculentes

Estatuto de conservagdo: E uma planta autdéctone e é uma
espécie que nao se encontra protegida pela legislacao.

Distribuicao Geografica:

Esta espécie encontra-se em Portugal continental,
nomeadamente nas zonas Noroeste ocidental e centro oeste,
sudeste e sudoeste e no arquipélago da madeira

Ameacas/Curiosidades: A jucinha tem propriedades digestivas
e tonicas que aliviam a flatuléncia.
Ameacas: devastacao para terrenos de cultivo




Nome da escola: Colégio Oceanus

Nome vulgar: dente-de-leao

Nome Cientifico: taraxacum officinale

Estatuto de conservagao: Nao é uma espécie protegida.

Distribuicao Geografica:
Esta planta encontra-se por todo o pais nomeadamente em
jardins, terrenos, bermas e caminhos.

Ameacas/Curiosidades: O dente-de ledo apesar de ndo ser uma
planta valorizada € uma planta com muitos beneficios
medicinais. Para além disso, como tem raizes muito profundas
traz a superficie minerais existentes no solo como calcio
promovendo a restauracao do solo.

Ameacas: devastacao para terrenos de cultivo

Concelho: Vila Nova de Gaia




Nome da escola: Colégio Oceanus

Nome vulgar: feto

Nome Cientifico: petericilium quilinum

Estatuto de conservagao: Nao é uma espécie protegida.

Distribuicao Geografica:

Esta planta encontra-se a noroeste e nordeste do pais,
nomeadamente em bosques, pastagens abandonadas e em
margens de linhas de agua.

Ameacas/Curiosidades: Esta planta que antigamente era
consumida por varios animais herbivoros, hoje é considerada
toxica e responsavel por doencas digestivas e oncoldgicas.
Ameacas: deflorestacao

Concelho: Vila Nova de Gaia




Nome da escola: Colégio Oceanus

Nome vulgar: hera

Nome Cientifico: hera-helix

Estatuto de conservagao: Nao é uma espécie protegida.

Distribuicao Geografica: Encontra-se essencialmente no centro
e no norte de Portugal e em lugares humidos

Ameacas/Curiosidades: E um arbusto trepador persistente é
usada para fazer um extrato para medicamentos para a tosse
como expetorantes.

Uma das ameacas é um parasita pulgao-das heras que suga a
seiva e nervuras das folhas jovens

Concelho: Vila Nova de Gaia




