Escola Basica e Secundaria Pedro da Fonseca .

Nome vulgar: Esteva

Nome Cientifico: Cistus ladanifer L.

Estatuto de conservagao: NE - Nao Avaliado

Distribuicdao Geografica: Geograficamente a
esteva esta muito difundida na regido
Mediterranea nomeadamente na Peninsula
Ibérica, sul de Franca, Italia, norte de
Marrocos, Norte de Argélia, llhas Canarias,
Grécia e Turquia. Em Portugal podem
encontrar--se grandes extensdes de terreno
com esteva, de norte a sul do pais.

Curiosidades: As folhas libertam uma resina aromatica, o
|ladano ou ldabdano, usado em perfumes, especialmente como
fixador.
Existe um método de colheita de ladano muito curioso. Utiliza-

-se rebanhos de cabras que se colocam a pastar em zonas de  Foto tirada na Atalaia de Estevao Vaz
grande densidade de esteva. De seguida, penteiam-se o pélo e

barba dos animais para recolher a resina. O resultado final  yr3p3iho realizado por:

consiste numa resina, o ladano, atualmente e utilizado na  frgncisco José Henriques Cardoso n23
perfumaria como fixador de perfumes. Turma: 82B



