Nome da escola: Centro Escolar de S. Miguel de Poiares-
Jardim de Infancia

Nome vulgar: Esteva
Nome Cientifico: Cistus laurifolius

Estatuto de conservagao: Nao se encontra protegida por
legislacao portuguesa ou da Comunidade Europeia, nao sendo
preocupante a sua extingao.

Distribuicdo Geografica: Trata-se de uma espécie presente no
territério portugués, nomeadamente em Portugal Continental

Curiosidades: Epoca de floragdo- Maio —Julho

E uma espécie pioneira, sendo uma das primeiras plantas a
colonizar areas ardidas ou perturbadas, tendo um papel
fundamental na recuperacao dos solos. Alguns autores referem-
na como sendo um bom indicador biolégico da degradacao dos
solos, uma vez que é pouco exigente e desenvolve-se melhor
em solos pobres. As flores da esteva sao muito meliferas e sao
muito atrativas para as borboletas, as abelhas e muitos outros
insectos que as polinizam.
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