
Nome da escola: E. B. 1 do Salgueiral 

Foto da espécie 
 

Ameaças/Curiosidades – é uma espécie espontânea no nosso 
país. Toda a planta exala um aroma forte e agradável. 
Utilizada com fins culinários, medicinais e religiosos, seu óleo 
essencial também é utilizado em perfumaria, como por 
exemplo, na produção da água-de-colônia, pois contém 
tanino, pineno, cânfora e outros princípios ativos que lhe 
conferem propriedades excitantes, tônicas e estimulantes. A 
sua flor é muito apreciada pelas abelhas produzindo assim 
um mel de extrema qualidade. Há quem plante alecrim perto 
de apiários, para influenciar o sabor do mel. 

Nome vulgar – Alecrim 

Distribuição Geográfica – estende-se por toda a região do 
Mediterrâneo. 

Nome Científico – Salvia rosmarinus 

Estatuto de conservação – espécie não ameaçada 

Concelho: Guimarães 


