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Dente-de-Leão

Portugal e Brasil

Taraxacum officinale

Estatuto de conservação: pouco preocupante

REDONDO

Dente-de-leão é o nome vulgar de várias espécies pertencentes 
ao género botânico Taraxacum, das quais a mais disseminada é 
a Taraxacum officinale. É uma planta medicinal.
Embora o seu pólen tenha baixa qualidade nutricional para as 
abelhas, estas consomem-no rapidamente e pode ser uma 
fonte importante de diversidade nutricional em monoculturas.


