
Escola Secundária com 3ºCiclo D. Dinis 

Nome Vulgar: Alcachofra – brava; Alcachofra-de-são-joão

Distribuição Geográfica - Autóctone de Portugal continental. 

Ocorre no centro e sul do país da Península Ibérica

Nome Científico: Cynara humilis

Estatuto de conservação – Pouco preocupante 

Concelho de Coimbra 

Curiosidade - Não é a variedade de alcachofra
comercializada para alimentação; usada em certos rituais
dos santos populares.
Ocorre em terrenos incultos, pastagens e pousios secos,
preferencialmente em zonas abertas.


