Escola Secundaria com 32Ciclo D. Dinis Concelho de Coimbra

Nome Vulgar: Marmeleiro

Nome Cientifico: Cydonia oblonga

Estatuto de conservagdo: Pouco preocupante

Distribuicdo Geografica - E originario das regides mais amenas
da Asia Menor e Sudeste da Asia central, Caucaso e norte do
Irdo. Cultivada e subespontanea na Europa.

Ameacas/Curiosidades — Durante muito tempo, os
marmelos eram mais apreciados pelo seu aroma do que
pelas suas qualidades alimentares ou medicinais. Para o
povo, oferecer um marmelo era uma prova de amor. Desde a
época de Hipdcrates até ao séc. XVIlI, este fruto foi
considerado um dos mais sdos e Uteis, especialmente na
medicina pela sua adstringéncia; durante muito tempo,
pensou-se gque se tratava de um antidoto de veneno. Os
seus frutos sao utilizados na preparacdo de geleias
alimentares e marmeladas e em fitoterapia. O marmelo cru
€ e amargo, de sabor aspero.




