
Nome da escola

Foto da espécie

Foto da espécie

Nome vulgar - Rosmaninho

Distribuição Geográfica - Região Mediterrânica (principalmente 
em Portugal e nas regiões adjacentes de Espanha)

Nome Científico - Lavandula Stoechas

Estatuto de conservação – Não avaliado, sem medidas a 
destacar

Concelho   SeixalColégio Guadalupe

Ameaças/Curiosidades - Não há ameaças a 
destacar.
Esta planta foi provavelmente a mais utilizada para 
perfumar os banhos na época dos Romanos.
O Rosmaninho é tradicionalmente usado para cobrir 
o chão durante as procissões.



Nome da escola

Foto da espécie

Foto da espécie

Nome vulgar - Estevinha

Distribuição Geográfica - Presente em quase todo o território 
de Portugal continental.

Nome Científico - Cistus Salviifolius

Estatuto de conservação - Não avaliado. Não se encontra 
protegida por legislação portuguesa ou da Comunidade 
Europeia.

Concelho   SeixalColégio Guadalupe

Ameaças/Curiosidades - Pastoreio intensivo de 
gado bovino e mobilização do solo nas pastadeiras.
As cores das flores deste arbusto atraem as abelhas. 
Boa planta para combater a erosão.



Nome da escola

Foto da espécie

Nome vulgar - Pinheiro

Distribuição Geográfica – Espécie implementada com maior 
incidência de forma espontânea no litoral a sul do Tejo, no 
entanto está presente em todo o território nacional, 
principalmente em zonas de baixa altitude.

Nome Científico – Pinus pinea

Estatuto de conservação – Pouco preocupante

Concelho   SeixalColégio Guadalupe

Ameaças/Curiosidades -O pinheiro é a espécie comercialmente 
mais importante para a produção de madeira. Muitos deles são 
utilizados como matéria-prima para a produção da celulose, que é 
empregada na produção de papel. Isso porque o pinheiro é 
uma madeira leve, que possui um rápido crescimento. Algumas 
espécies são usadas como árvores de natal e suas pinhas e ramos 
são largamente usados em decorações natalícias.
Os pinheiros são ameaçados por algumas pragas, tais como: 
Processionária do pinheiro, Hilésinas, Gorgulho das pinhas, Traça 
das pinhas, Sugador das pinhas,...



Nome da escola

Foto da espécie

Nome vulgar - Loureiro

Distribuição Geográfica – Região mediterrânica. Em Portugal 
encontra-se mais no Centro e Norte junto ao Atlântico.

Nome Científico – Laurus

Estatuto de conservação – Pouco preocupante

Concelho   SeixalColégio Guadalupe

Ameaças/Curiosidades – Altamente resistente a pragas 
e doenças.
Desde a antiguidade é usado em coroas de Louro, para 
distinguir os méritos individuais atribuídos aos atletas e 
poetas laureados.
As suas folhas podem se usadas como condimento para 
usos culinários e medicinais.



Nome da escola

Foto da espécie

Nome vulgar - Cipreste

Distribuição Geográfica –Nativa do Sul da Europa e do 
Sudoeste da Ásia

Nome Científico – Cupressus

Estatuto de conservação – Pouca preocupação, baixo risco

Concelho   SeixalColégio Guadalupe

Ameaças/Curiosidades – É uma espécie de grande 
longevidade e de folha persistente, sabe-se que alguns 
chegam a viver mais de um milênio.
A sua madeira aromática já era utilizada pelos egípcios, 
na construção de sarcófagos.
O cipreste é muito resistente ao fogo e pode ser usado 
como barreira para os incêndios.
Os Ciprestes são bastante resistentes. Ainda assim, 
podem ser afetados por alguns fungos ou pragas.

https://pt.wikipedia.org/wiki/Europa
https://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%81sia


Nome da escola  - Colégio Guadalupe

Ameaças/Curiosidades – São excelentes predadores, alimenta-
se de ovos e larvas de outros insetos, influindo de forma direta 
na ecossistema. Muitos cultivadores utilizam este animal para 
equilibrar o bio ecológico de forma natural.
As fêmeas apresentam maior longevidade , quando alimentadas 
por pulgões tornam-se mais férteis.

Nome vulgar - Joaninha

Distribuição Geográfica – Pode ser encontrada numa grande 
diversidade de habitats, com preferência por prados e campos 
agrícolas.

Nome Científico - Coccinellidae

Estatuto de conservação – Sem informação

Concelho - Seixal



Nome da escola  - Colégio Guadalupe

Ameaças/Curiosidades – As formigas têm dois estômagos.
Têm também o superpoder da força. Não têm pulmões, nem
orelhas, ouvem por meio de vibrações do solo. A formiga rainha
é que tem maior longevidade.

Nome vulgar - Formiga

Distribuição Geográfica – Encontram-se em todo o planeta, com 
exceção da Antártica e do Ártico. 

Nome Científico - Formicidae

Estatuto de conservação – Não avaliado

Concelho - Seixal


