
Nome da escola Escola Básica de Paços de Ferreira  

Ameaças/Curiosidades 
A madeira da faia é apreciada para trabalhos de marcenaria 
pela sua textura macia e homogénea e coloração muito clara. As 
folhas jovens podem ser usadas cruas em salada e as sementes 
podem ser comidas cruas ou cozinhadas. Como as sementes são 
muito ricas em gordura, são muito apreciadas por muitos 
animais que as enterram para disporem de reservas alimentares 
para o inverno, o que faz com que as sementes se dispersem. 
Pode estar sujeita ao ataque de pragas (como o gorgulho) ou de 
doenças fúngicas (como o cancro da faia).  

Nome vulgar Faia 

Distribuição Geográfica 
A área de distribuição mundial da faia ocupa uma superfície de 
16 a 18 milhões de hectares, em povoamentos puros ou mistos, 
com outras espécies, sendo o limite Ocidental em Inglaterra e 
Península Ibérica. Chega pelo Sul à Sicília, Grécia e à metade 
norte de Espanha.   
 

Nome Científico Fagus sylvatica 

Estatuto de conservação  
Pouco preocupante (LC) 

Concelho Paços de Ferreira 


