
Escola	Básica	Gonçalo	Sampaio	

Ameaças/Curiosidades:	
	
É	uma	planta	de	elevado	valor	medicinal,	muito	usada	
tradicionalmente	na	terapia	de	doenças	cardíacas.		
As	folhas	e	flores	secas	tomam-se	em	infusão	ou	em	extrato	
contra	doenças	do	aparelho	circulatório	e	os	seus	frutos,	
misturados	com	groselha,	utilizam-se	na	preparação	de	
xaropes.		 

Nome	vulgar:	Pilriteiro 

Distribuição	Geográfica:		
Europa,	noroeste	de	África	e	Ásia	Ocidental. 
	

Nome	Científico:	Crataegus	monogyna 

Estatuto	de	conservação:	Não	preocupante	

Póvoa	de	Lanhoso	


