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Ameaças/ Curiosidades: O louro pode sofrer ataques de 
cochonilhas, insetos que sugam a seiva da planta e geram 
subprodutos utilizados por algumas formigas. A seiva que fica 
sobre as folhas e ramos podem ser a porta de entrada de um 
fungo popularmente conhecido como fumagina, este diminui a 
área de fotossíntese. O louro também pode ser utilizado na 
culinária a inteiro, seco e moído como por exemplo para fazer 
chá. O louro também pode ser utilizado na medicina para 
problemas de digestão, infecções, stress e ansiedade.

Nome vulgar: Loureiro

Distribuição Geográfica: Península Ibérica, Sul de África, Ásia 
Oriental

Estatuto de conservação: Não se encontra ameaçado

Concelho: Torres Vedras

Nome Científico: Laurus nobilis 


