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Nome vulgar:  

Distribuição Geográfica: nativa da Ásia central, cultivada 
em jardins de toda a Europa.

Nome Científico:  Bergenia crassifolia

Estatuto de conservação: sem informação

Concelho Santana

Escola B+S Bispo D. Manuel Ferreira Cabral

Begónia-de-inverno

É uma planta comum em diversos jardins, já 
que o seu cultivo é extremamente fácil e não 
exige muito cuidado.
É tolerante a geada e não tolera climas muito
quentes.
As folhas são usadas para fazer uma infusão,
conhecida como chá da Sibéria.

Ameaças/Curiosidades: 


