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Caracol Stylommatophora 

 

Características:  
 
Caracóis são moluscos gastrópodes terrestres de concha espiralada calcária, pertencentes à 

subordem Stylommatophora, que também inclui as lesmas. São animais com ampla distribuição ambiental 

e geográfica. Respiram através de um poro respiratório. 

As diversas espécies de caracóis se distinguem especialmente pela concha que é, na verdade, 

o esqueleto externo do animal. Essa concha é feita de calcário, e pesa pouco mais de um terço do peso 

total. 

Os caracóis não têm audição e utilizam especialmente os sentidos do tato e do olfato que se situam 

em todo o corpo mas principalmente nas antenas, já que pouco enxergam com os olhos situados nas 

pontas das antenas maiores. 

Distribuição: 

É comum encontrarmos caracóis terrestres nos jardins, hortas e pomares, pois eles se alimentam de 

diversos tipos de plantas. As poucas espécies carnívoras alimentam-se de minhocas ou de outros 

caracóis e lesmas. Os caracóis terrestres são encontrados em ambientes de solo húmido, não 

encharcado e são difíceis de ser observados durante o dia, uma vez que grande parte de suas 

atividades ocorrem durante a noite. 

Curiosidades:   

Uso cosmético 

Apesar de incomum e um tanto quanto exótico, esta substância é obtida da baba do caracol Cantareus 

aspersus que age estimulando a produção de fibroblastos aumentando os níveis de colágeno e 

elastina na pele, e assim, temos mais firmeza na pele. Contém enzimas que contribuem na reparação 

e cicatrização da pele, além de ser hidratante e antioxidante. Como consequência, a síntese de 

colágeno e elastina é exacerbada e a velocidade de reparação da pele é normalizada, suavizando as 

rugas e devolvendo densidade, brilho e uniformidade à pele envelhecida. 
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O extrato de caracol ainda pode conter vitaminas revitalizantes e antioxidantes, alantoína natural com 

grande potencial cicatrizante, antibiótico natural (efetivo contra diferentes tipos de bactérias) e ácido 

glicólico que confere à “baba” suave efeito esfoliante ao lado das enzimas. 

 

Fonte consultada: https://pt.wikipedia.org/wiki/Caracol 

 

 

 

 

 

 

   

   


